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శ్రీరస్తు ఆరోగ్యమ స్వ 
ఆంధ్ర తాత్చర్య సహిత 
ఆయున్వే డౌషథరత్నాకరమ్‌ 





(పథమ గుచము. 
ఉత 
న ! నమామి ధన్వంతరిమాదిదేవం సురాసుై ర్యందితపాద 
పద గ్‌ | లో శేజరారుగ్భయమృత్యు నాశందా తారమిశంవివిధావధీనాం! 
వ్యా! ఆదిదేవుడైనటువంటిని చేవతలచేతిను రాతసులచేతను నముస్క_రించ 
బడిన పౌదపద్మాములు కలిగినటువంటిని లోకమందు ముసలితనము యొక్కయు 
వ్యాధులయొక్క_యు భయమును మృత్యువును నశింప జేనినట్టియ్యు. సమ స్వమైన ఓవ 
ఫు లయొక్క_య్సు జ్ఞానమును యిచ్చినట్టియు (పళువైనట్టియ్యు ధన్వంశరిని నమస్క_ 
రించిచున్నా డను 
న్లో! యూగేనచి_త్తస్య పదేనవాచాంములం శరీరస్యచ వె ద్య శేన! 
'యోపాకరోత్తం (ప్రవరం మునినాం పతంజలిం (ప్రాంజలిరానతో స్మి! 
వ్యా! యోగళా స్తముచే మనస్సుయొక్క_య్సు వ్యాకరణ శా స్తుముచె వాక్య 
ములయొక్కయు, వైద్యశా స్త్రముచే ౪రీరముయొక్క_యు మాలిన్యమును పోగొట్టి 
నట్టియు మున్మి శేమ్టుడెనటువంటియు, పళంజలిని దోసెలివ్గి ననుస్మ_రించుచున్నా డను 
న ఆయుశ్వేదం నుపశౌస్రుం ధర్మార్థ సుఖసాధనం | అధ్యా 
పకాకగురువర్యా౯ గోపాలావార్యాద్‌ం స్తథా | |ప్రణమ్యశిరసాసమ్యక్‌ 
నిధిం్యపధితొషధానాం | సర్వలోక హీతానర్థాయ (గ్రంధంపరమదుర్హభం | 
కరోమి సూక్ష్మ శ్రయాబు ద్ధ్యాలోకరంజక్‌ ము త్త మం॥ 
వ్యా॥ మవోకా స్త్రీపై సట్టియు, ధర్మార్థసుఖసాధన 'వై.నట్టేయ్స్కు ఆయుర్ళే దయను 
అభ్య సి౦పచేనినటుఐంటి, గరు శేష్టులెన గోపాలాచార్యులు ముదలగువారిని 
శిరస్సుచే బాగుగనమస్మ_రించి |ప్రనీద్లజాషధములకు నిధి అయినటువంటియు, మిక్కిలి 
దుర్గభమైనటువంటియు లోకమును సంతోషి ౦ప జేయునట్టియు, | శేష్టవై నటువంటియు 
(గంధమును లోకముయొక్క_ హీకేవునిమి_క్లేయు నూతగిబుద్దిచే చేయుచున్నా డను. 


2 ఆయుర్వేడావథ రత్నాకరమ్‌, 


ల్ల 1 వరమవూజ్యల పితరం సోమయాజ్యాఖ్యానం గురుం | దైవ 

స్వరూపిశే) 'ఛశివారశోంతొది గుణయుకాం = అనేక సుగణోవే 

"తాం వంద్యాంచ మాళ్ళ దేవతాం॥ ప్రణమామి తధానిత్యం సర్వ(శేయో 
భి వృద్ధ యే1సుబ్బమాం 'జాభిధానాం హీనిత్యిస్మరణ గుణినీం॥ 


వ్యా! మిక్కిలి ప్రూజించదశగినట్టియు గారవనియు రై నట్టియు సోమయాజి 
ష్య స్త డిని, థైఎస్వరూపురాలై నేట్టియు; మంగళ (పదరాలై నట్టి నటియు, శాంతాది 
'కూడువన్న టుపంటియు, ారవ నీయురాలై నట్టియు, “అనేక సుగుణ 
పు bs కు, ననుస్మ_రి౦ చదగినట్టియు, మాశృేవకయ్రైనట్టియు, 
ఎల్లిప్పుడు స్మ్రరింపదగిన గుణములు కలిగినట్టియు, సుబ్బమాంబయ నెడి తత్తినినీ సర్వ 
_శేయోభివృద్ధికొరకు ఎల్లప్పుడు నమస్మ_రించుచున్నా డను 
క్లో! సుబ్బమాంబాఖ్య మాళ్ళకః సోమయాజ్యాఖ్య  విక్భకః | 
చెంక కేశ్యర నామాచ సుబహ్మా ణి మితినామకః | రామమూ ర్స్‌సత్యి 
నాలాయణః శేషయాఖ్యళ్చ యః 1! నరసింహేతి నామాచ వట్‌ఫోడర 
సమాహితః ! సుజ్బమాంబా రామమాంబా వేంకటరత్న మిత్వాణోసపోడగీ 
త్రయ సహితో గ్రీపాచేత్యుపనామకః | కృష్ణమూర్తి శాశ్ష్రీనామూ 
కౌళికసగోతోద్భృవః | గోదావరీ ae అమలాఫుర సమిపశే | 
క. (పధితే మోడేకురు సమాఖిభే! (గామశేజన భూమిశ్చేఅహం 
రచయామి (గంధం | వాక్‌ రం నామాతిదుర్హభం 





బ్యా! నబ్బమోొయీయ నెడి కృల్లీయు, సోమయాజియనెడి తెర్యడియ్యు... వెంక 
శీళ్వళుల్కు న్యుబమ్మాణ్యాము. కామము? ర్తి సర "శేపారావు, నరసీరిహ 
మ్కు అనెడి ఆగునురు సోధరులును సుబ్బృమాంబు రామమాంబ, వేంకట 
రక్నమే, అనెడి ముసురు ' తోబుట్టువ్రలును కలిగినట్టియూ కౌళికసగో తమందు 
ఫుట్టికట్టియు, (శీహోద ఈడి ఇంటోపేరు కలిగినట్టియు కృన్ణమ్యార్థిళా స్ర్రీయగాడి 
పర 'కలిగివట్టియు గోదాదలళిజిల్లాయందును తనలా పురవసీనకు సమీ పను౦దును 
ఉన్నటువంటి" కోనవ్రీమయని ప్రసిద్దమైన మో దేఘ(! రు యనెడి (మము జన్మ 
భూమిగా కలిగినట్టియు "నేను మిక్కీ_లి దుర్రభషైన, " ఆయుళ్వే చావ [రత్నా కరమ 
అడీ శ గంధమును రచియించుచున్నా డను 


కృష్ణ పండితీయమ్‌. 
గ్రంథ పార ంభము. 


కొంతేవల్లభ రసమ్‌ 
నో కాంతంహోఢడశభాగంచ చతున్టశమ యోరజః [ క్టంద్యావళ 

కంచైవ 'దకణ్గాగంతుటంకణం ! మనళ్ళ్శీలాష్ట్రభాగంచ sal te 
జ. ,సన్వేణచసమంసూతం గంధకంచావితత్సమం. 1 అడ్జువూపైోవ 
శేన్యస్య వాలుకాయం త్ర కేజీ వేశ్‌ | పాచయేత్స ప్త ప్రరాశ్రంయ్‌ సంగా 
వ్యాంస్తూక్ష్మవ్యూస్టితం | నేవిళంమధునాయు క్షం నిఘ్మా న్టేససమన్వితం 
పాండుగోగంశ్ర్రయంగుల శ్ర (గవాణీరోగనాశనం | ' శాసంశ్యానంబ్యరం 
ఛర్దింప్లీ హోేదరనురోచకం | మండాగ్ని ంకువ్పరోగంచ మూలరోగం 
భగందరం | వాతళూలహరంవృవ్య మత్యంతమతిదీపనం | తుష్టి వున్ది 
కరంకాంతి వర్ణనంబలవర్ణనం | కాంతవల్ల భనామాయం విష్తునానీర్మీతేం 
పురా | సర్వపాండుక్షయం చైవ లోకస్యారోగ్యకారణం | 

వ్యా! కాంఠభస్మ, 16 భా ఖద్దభస్మ, 14. భా మాంకూరళస్మ 18 భా 
శు వెలిగారం 10 భ్యాశ్కు మణిశిల 8 ఫా +లాజుతు, 6 ఛా వీటికిసమమను, 
శు పఫౌదరసము పౌదరసముతో సమానము శు గంధకము వీటినన్నిటిని ఆ 
మూసయుందుంచి వాలుకాయం తమందు ఏడురోడులునండి తీసి 'సుక్తళాచూర్షించి 
అక్షరెష, sae తేనెతో సేవించిన పరర క్షయ సల్ముము (నవా 
ణిగోగము్యు కాస్త శ్వాస్క జ్యరమ్యా వాంతి పీ పశోదరమ్యు ఆరోచకము, అగ్ని 
న. కుషరోగము మూలరోగము భ్రగ౦దరము, వాం వీటి హారిందును 
వీర్యపృగ్ధి, అగ్ని దీపనము, నునస్సం్థోషము, శరీరపుష్ట్రి శరీరకౌంత్కి బలము, వీటిని 
కలిగించును, ఇదివిష్ణువుచే నిర్మింపబడిన 'కౌ౦తవల్ల భరసంబనబడును సర్వపాంఢువులను 
సర్వతయలభి హరింపశేయును లోకమునకు ఆరోగ్యమును కలిగించును 


సువర కాంతీవలభ్‌ రసమ్‌ 
ల య 
నో కాంతంపోడశభాగంచ చతుక్షశమ'యోరజః | కిట్లందాడకి ౦ 


ఛైవదశభాగ ంతుటంకణమ్‌ | మనశ్లి లాప్ట భా ంచవణ్ళా గంచశిలాజకు | 
సువర్ణ ౦ఏక్‌ భాగంచరౌొష ప్యకంఛవ్విఖాగకం (సరై వ్రన్సమంళుద్ధ సూతంగం 





ల్లీ ఆయు ర్వేడావథ రత్నాకరమ్‌. 


ధకంసూతతుల్యకం | జందీర ఫలసాలేణదృఢంమ ర్ష్యంచయత్న తః | అర్హ 
మూపోద శేన్యస్య వాలు కాయం క్ర శేపచేత్‌ | పాచయేత్స ప్తర్మాత్రంతుసం 
(గ్రావ్యాంసూక్ష్మచూర్షితం | జలేన చవిమర్యంచనటకాన్‌ చైవకార యత్‌ 
సేవితంమధునాయు క్షం చతుర్షుంజా పమాణతః 1 పాండురోగంక్షయం 
గుల్మం (గవాణీరోగనాశనం 1 కాసంశ్యాసంజ్యరంఛర్జింక్లీ సోదరమరో 
చక్రం | ! , మండాగ్నీ ౦కుష్ట రోగం చమూలరో గంభగందరం 1 హతళూల 
పహారరవృ నే గమళ్యంతమతీదీపనం | మ టట సంబర నం | 
పర్యవ్యద్థకరం వైవలన్ని దీ వికరంనృణాం | కాంతవల్లభనాళూయం సువ 
శరం క 

'వ్యాకీ కాంతళస్మ 16 భా ఖడ్గలోవాభస్మ 14 థా మాం౦డూరభస్మ 12 భా. 
వెలిగారం 16 భో శు మనళ్ళిల 8 ఫా శిలాజతు 6 భా సువర్గభస్మ 1 భా, “జిండి 
భస్మ ౩ ఛా పీటిఅన్నిటికి సమానం శు, రన్‌ం రసముతో సమానం శు గంధకం 
ఇవిఅన్నియు ఖల్వములోవేనీ నిమ్మకాయల రసముచె దృఢముగ మర్దించి ఆర్ద్ర 
మాసయందుంచి చాలుకౌయం, కమందు ఏడురోజులు వండి తీసుకొని సు లేగ నూలి 
ఉచళముచే మర్షించి కుప్పెలు కట్టుకుని నాలుగు గురివిందగింజల (సపమొణము 
'తేచేతో సేవించిన రా ము, తయ  గుల్టుము (గహణిరోగమ్ము కాస 
శ్వాస్క జ్యురమ్మ వాంతి పీవళోదరము ఆరో చకము అగ్ని మాంద్యము కుష్టు 
రోగమ్యు మూలరోగము భ్రగ౦దరము, వాతళూల్క వీటిని నశింపజేయును మిక్కి లి 


,వృష్యంబు వరియు తుష్టి పుష్టి 'ొంతి బలము వీర్యవృద్ధి అగ్నీదీ ప్రీ వీటిని కలుగ 
జేయును ఇదీ మువర్గకొ౦శవల్లభ్‌ రసంబ"ెడి జేరంబరగు 


మహాసువర్ర 'కాంతవల్లభ రసం 


శ్లో కాంతంపోడళభాగంచ లోవ్యాభస్మ చతుర్దశ | కిట్టంద్వాద 
శక్రంచైప స చతుర్భాగంచ కం ! తామభ స్మఅష్టభాగం పడ్యాగంచ 
మనళ్ళీలా టంకేణంచచతుర్భోగం ది సర వ్యంగ సరు కం! సరె మవ్వైస్స 
మంళుద్ధ సూతం _ గంధ కంసూతతుల్యిక ౦ | హంసపాదిరసైర్శ్మక్లగం వాలు 
కాయగత్రయోగత తః | పాచయేత్స ప్రదివసం నంగావ్యాంసూక్ష్మమా 
రకం ! సీశేణచవిమర్జంచ వటకా౯ా వకారయీత్‌ ! సేవితంమధునో 
యా కర గుంజాశత్రయ్యవమాణతః | పాండురోగంక్షయంగుల్మం (గహణీ 
దోగనాశనం 1 అజీర్ణంవివిధంహంతి జీర్ణజ్వరవినాళశనం | కాసంశ్యాసంజ్వ 


కృప పండితీయమ్‌ ర 


రం ఛర్దిం వ్లీహోదరవురోచకం | శోఫం చవివిధంవాన్యా 'త్కామలాంచ 
వాలీనుకం 1 కుష్టరోగమలీసారం మూలరోగంభగందరం | వాత 
వ్యాధివారం(ేష్టం శూల్యన్నుం్లేష్మరోగహృత్‌ 1 అనుపానవి శేషేణ 
సర్వరోగహరంపరం ! తుస్టి పుష్టి కరం కాంతి వర్ధనంబలవర్థసం | వీర్య 
వృద్ధికరం చైవ (శేషంచెవరసాయనం ! కాంతవలభనామాయం సువర 
ఈ గా ళా ళ్‌ 

పదపూర్వకం లోకానాంర తుకార్భంచ లక్షీ నాభ ప్రకల్బితం॥ 
వ్యాక కాంకభస్తు 16 భా ఖడ్గ్లలోహభస్మ 14 భా మూాండూరభస్త్ము 14 
భా. అ భకభస్త 4 భా త్యాభభస్ము 8 భా మనళ్ళిల 6 ఛౌ. వెలిగారం 4 ఖా, 
వెండిభస్న 2 భా _సువర్షభస్మృ 1 భా వీటిఆర్నిటికి సమానము శు. రనను రన 
ముతోసయోనము శు గంధకం వీటిఅన్నిటిని వాంసపాడిరసముచే మర్షించీ వాలుకౌ 
యం తమందు ఏడుదినములునండి అందలి నూత చూర్ణమును (గ్రహించి ఉదకము చే 
మర్టించి కుప్పెలుచేసుకుని మాడుగు౦జల్మ పమాణము శే నెతో సేవించిన పొండురోగము 
క్షయ గుల్ముము (గహణీరోనమ్యు అన్ని విధమ లైన ఆజీర్ణమ, అీర్షజ్వరమ్యు కాస్క 
శ్వాస్క జ్యురమ్కు వా౦త్సి వ్లీహోదరం అరోచకం, అన్నివిధయు లైన న౦జాలు, 
'కౌమిర్దు హాలీమక్రము, కష్టురోగము అతిసారం నూలరోగంర్క భగందరర వాత 
వ్యాధులు శూల్క శ్లేష్మరోగము, వీటినినశింపచేయును. అనుపానవిశేషముచే సర్వ 
రోగములను హరించును తుష్టీ, పుష్టి కౌంత్కి బలము వీర చేయును మిక్కిలి 
రసాయనంబు ఈ మహోసునర్లకౌ౦కేవల్లభ రసములోక రత జార్ధము లతే శ్రశాధునిణే 


కల్ప్సింపబ డెను 
రజతలోహ రసాయనమ్‌ 

శ్లో! భాగ కం సూతరౌప్యంచ ద్విభాగం జీవలోహాకం | గం 
ధకం తీణి భాగాని సర్యం ఖల్వే వినిశ్షి వేత్‌ ! కుమారీ రస సాంబాణి 
భృంగరాజ పునర్నమవాః 1 శృంగవేరం వ(జివల్లీ (ప్రత్యేకం మర్షయే 
ద్దినం |! కూపికా ఛొలుకా యం కే పచేద్యాన చతుష్టయం |! భామీతం 
పూజ్య పాడేన రజత లోహా రసాయనం | గుంజాద్యయం (పదాతవ్యం 
అనుపాన వీశేవతః | రాజ య శ్ష్మాదికాన్‌ రోగాన్‌ శ్లేష్మవిత్తాధికాన్‌ 
జయీత్‌ | అజీక్లం తిమిరం శ్యాసం కాసం వైవాతిదుస్తరం | పాండుం 
శ్లోఫంచ హృద్రోగం 'కామలాం కుంభ కాములాం | పక్షా ఫ్రా తార్జితం 
హంతి వాతవ్యాధి వినాశనం! 


వ్యా! రసం 1 ఛా వెండి 1 ఛా లోవా రజను 2 ఫా. గంధకం ౩ ఛా ఇవ 
న్నియు ఖల్యనుందుంచి కఠంబంద సాం|బాణి గుంటగలగర ' గలిజేరు అల్లం నల్లేరు 


& ఆయు ర్వేదాషథ రత్నా కరమ్‌, 


వీట్లరసములచే |పశ్యేకనుగా పక్కొ_క గినముమళ్చించి పప్పియందుంచి చాలుకౌ 
యంశమందు శ రూములు నండేది ఈ రజకలేోహరసాయనము పూజ్య పాదునిచి 
చెప్పబడియీ ఇది కండు గురివి౦దగి౦జల ప్రమాణం ఆను పొనవిశేషముచే యిచ్చిన రాజ 
యత మొదలగు వ్యాధులను శేన్యైము పిక్నేము (_పన్రానవైన వ్యాధులను ఆజీక్షము 
తిమిరము శ్వాస కాస పొండువు నంజు హృ్యదోగము కామిళ్లు కుంభకౌమిల పక్ష 
వాతము అర్జితము వాత వ్యాధులు వీటిని నశింప జేయును 


ఠజతలోహ రసాయనం 
ప! రసమేకభాగంబు రజతజీవపులోహా | బలియుగ శ్రభాగముల్‌ బాగు 
గాను | నుంచి కలుబరిద సాంబ శేణి భృంగపునర్నవ ళం 


గవేర | వహ్నివ్మ జవల్లీ రసములచేనూ; వజమూసనుంచి | వాలు 
కోయం[తాన వండి చల్లార్సి మునుపటి రసముల మరలమర్దన జేసి 
మాషమూతము తగినయనుపానమిడిన | సర్వరోగ ౦బులనుమాపు 
సంజీవసీరసంబు |! రజతలోహరసాయన,బు! 
టీక! రసం1 ఫా వెండి 2 భా అోవారజను ౩ భా గంధకము 2 భా 
ఇవి ఖల్యమందుంచి కలుబంద సౌంబశేణి గుంట) లగర గల్లిజేరు అల్లము చిత్రమూలము 
నల్లేరు వీట్లరసములచె నూరి వ్య జమాసయందు౦చి వాలుకౌయం,త్రేమ౦దు వండి చల్లా 
రనిశ్చితీనిసైెరసము లచే మరలమర్షించినూష పమొణము తిగినయను పొనముతో యిచ్చిన 
ఈ రజకతోహ రసాయనము సంజీపరివలె సర్వ కోగములను నశింపజేయును. నరియు 
పాండు నంజు క్షయ వాళవ్యాధులు |పమేవాములు దగ్గ వగర్భు శ్లేష్ణివ్యాళులు 
వీటిని నశింపజేయును 


రజతలోహా రసాయనం 
'(ప్రటయోగ.-) 

కో॥ రజతా ద్ద్విగుణం తీక్షం ద్యయోస్తుల్యంతు పారదం 
పారచాద్ద్యిగుణం గంధం కుమారీ రఫ్రమజ్షితం | మూపమధ్యే వినిన్నీష్య 
బంధయే ద్వ(స్రుమృత్తికాం | తతస్ఫూక్ష్మవ్లుకే పాచ్యం స్థాంగశీతలము 
ద్ధశేల్‌ ! పునర్నవా కుమారీ చ (బ్రాహ్మీ జంబీర జద్రవై ) నజవల్లీర 
చేనాపి వేవయే వస్మ త్రయం | జువధం గులికాన్‌ క కో ఛాయా 
యాం శోషయే త్రతః | మావద్యయం (ప్రదా తవ్యం అనుపాన విశేషత | 
కాస శ్వాస తయ హరం మేహవ్యాధ్ధి వినాశనం ! పాండురోణగోం 
నివాంత్యాళు వాతఘ్నం కప నాశనం ! ర క్ర పెక్యాతిసారంచ ఛర్జి 
పిక్క వినాశనం | సర్యభూలవినాళంచ సద్వజ్వురవారం పరం |త్త వ 
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(ద్రోగానుపా నేన సర్యరోగ నిళ్ళంతన | నంజీవనీనదుం శయం రజత 
లోహా రసాయనం! 

వ్యా! వెండి 1 భా ఖశ్రలోహరం 4 ఫా ఈరండిటిక సమానము (8 భౌ ) 
పొదరసము సాదరసమునకు రెట్టింపు (6 భా.) గంధకమా వీటిని కలంబందరసమాుచె 
మర్చి ౦చి మాషమధ్యయందుంచి మట్టపూసిన గుడ్డలుచుట్టి చిన్న పుటముపెట్టి సాంగ శీత 
లమున తీనీ గలిజేరు కలబంద సరస్వతీఅకు నివగ్రకాయలః నళ్లేరు వీట్లరసములవే 
మూడురోజుఅం సర్పంచి కుప్పలు వచేచుకునినిడను ఎండించి ఆనుపొన విశేషముచ 
రండు మినపగింజల (పమౌొణను.యిచ్చిన దస్హ్ర వగర్పు తృయ్క వేహవ్యాకల,, 
పాండురోగద్బు వాతీమ్సు కఫమ్యు ర క్తి మైత్యమ్యు. ఆతిపారన్సు వాంతి ఎక్కిళ్ళు, 
కూలల్కు*జ్వుగ ములు వీటిని హరించును ఆయారోగ ములకు తగన అనుపొనముఅతో 
యిచ్చిన సర్వరోగబిలను హరించును రజకేలోజా రసాయనం సంజీవనితో సమానం 


శైనదిగ వరుంగవ లెను 
తొరలోహారసా యనం 
(ర జతలోవా రసాయనం) 

న్లో అయోరజత్రిభాగం చ త్రిళాగం సూతసంయుతం | 
షడ్భాగం గంధమాదాయ తారమ (భశ సంజ్ఞ కం! కుమారీ రస సం 
మ్మం సాంబశేశ్‌ రసం తధా | నిర్లుండి భృంగరాజం చ అర్జ్వికంచ 
పునర్నవా | వహ్నిమూలం వ(జవల్లీ వవం అష్ట రవై స్తధా | మర్షయే 
దష్ట ర్మాతంతు వాలుకా యంతపాచితం |: తారలోవా రసోనామ 
విమ్ణనో నిర్మితం ఫురా | పాండుత్షయ శ్వాస కాన మజీర్లారోచకం 
హేేత్‌ | కోపం జీ జ్యరం హంతి శూలఘ్నం కఫనాళనం |! అనుపాన 
విశేషేణ సర్వరోగ హరం పరం! 


వ్యా! లోవారజను 8 భౌశర సం; భా గంధకం 6 భా చెండి 1 భా 

ఇని కలుబంద సాంబరేణి వావిలి గుంటగలగర అల్లము గలిజేరు చికేయాలము 
నల్లేరు ఈ ఎనీమిదిరసనుఃలచే ఎనిమిది దినములు నోర్జించి బాలుకౌయం తేమందు వండ 
నిలెను ఇయ్యది విష్ణువుచే నిర్జంచుడిన తారలోహర సాయనంబనబడు ఇదిపొండు, 
క్షయ శ్వాస్క దద్దు ఆజీర్షమ్సు అరోచకమ్సు నంజు జీర్షించినజ్వరమృు కూల్క కఫము 
వీటినినశించజేయును మరయు ఆశూపోనవిశేషములబే సర్వరోగములను హరించును 

రజతలోవా రసాయనరి 
న్‌ (పుట యోగము) 
నీ! ఖడ్గరాపాడితులము గంధకంబును -ఈలము ఎర జతమార్ష 


రి ఆయు ర్వేడావథ ర త్నాకర మ్‌ 


ముతులము రసము తులము | ఖల్వంబులో నుంచి కలగరరసమును | 
సాం బౌణిరసమును సరసముగనువ జవల్లిరసము వహ్నీ పునర్న వక లుబంద 
యల్లముకాక రాకు ! యిన్ని రసంబుల విదువక్ట్షుండగ.ాల| రెండురోజులు 
నూరి శేయిబగలు |! యదిబిళ్ళవలెజేసి యాక్బిప్రమిదలో బెట్టి । (పమిద 
గవ్పియువున్ను |పబలరాసి! గజము'పొడవున పుటముఘనము వేగాసియు |! 
కీతలంబునడీసి శీఘ్రముగను ॥ ముందు రసము లమరనూరి ముదముమోర 
అనుదినంబున నావధ మడ్డిగెత్తు |! యనుభవించిన జనుల కమ్భుతమ 
గును | సర్వ్యవ్యాధుల మాన్సునుముదముమోరో | లోకమందుదీని రజ 
తలోహా రసాయనంబనిరి మదనవై. రీ] 


టీక! ఖడ్గరాపొడి 1 తు గంధకము 1తు వెండిరాపొడి 1 తు రసము తు 
ఇవి ఖ ల్వమం దుంచ్చి గుంటగలగర సాం బాణీ నల్లేరు చీకే మాలము 
గలిజేరు కలుబంద అల్లము. కౌకరాక్కు ఈ రసములచె ౦౦డు రోజులు రాత్రింబగళ్ళు 
విడవకు౦డనూరి బిళ్ళవ లెచేసి ఆరనిచ్చి (ప్రమిదలో పెట్టి పయిన పమిదమూసీ బాగుగా 
మన్నుబూసి గజముపొడువున చాగుగ పటము పెట్టి చల్లారిన పిదప తీసీ వూర్వపు 
రసములచె మరలనూరి (పతిదినము అడ్డిగ ఎత్తు జౌషధము పుచ్చకొనిన అమృతతుల్యం 
బయి సర్వవ్యాధులను పోగొట్టును పూర్వపు యోగములయందు. చెప్పిన పొండ్కు 
క్షయ, నంజు అజీర్ణము జీర్ణజ్వరమ్కు మొదలగు వాటిని నశి౦ప జేయును 


జర గజాంకుశ ౦ 


స్టో రసాొన్లు సారగంధంచ సెపొలం వీజటంకణం | కజ్జలీనాంచ 
సంమగర్ష్యం ముద్గమాే (పమాణకం | చణమా[త్రంచ వానీతం నాగవల్లీ 


దలాన్వితం ! చేయం సర్యజ్వరం వాంతి సరీతతం తరుణంజ్యరం | పథ్యం 
వైవ (పదాంతవ్యం దధి శ్రీరంచ శర్క.రాం. | పూజ్యపాదేన చ (పో కరి 
నర జర గజా౨కుతం! 


వ్యా! శు రసమ్యూ శు. అన్లుసారగ౦ధ్రక్రమ శు శేపాళమలు్కుు 'వేలిగారమ్యు 
వీటిని సమభాగములంగ ఖల్వమందుంచి కజ్జలివలె నూరి 'ఇెసరగింజలంత లేక సెనగ 
గంజలంత మొ(శ్రలుచేవీ శాతుఅపోపలతోరుట్బిన సను స్తజ్యరములు స౦కేకేజ్యరము 
తిరణజ్యరము, వీటిని నశింపజేయును. “వెరుస్పు పేల్సు పంచదార యిని పథ్యము 


లుగా యువ్యవలయుయ...ఈ సర్వజ్యారగజోంటశమ పూజ్యపాదునిచే 'ఛెప బడెను 





క పండికీయమ్‌ 13 
ca 


శ్లో! సూకాభ తీక్ష శకాంతాని త్యామతాలక గంధకం | 
ళు 
స్వర్ణం శుంఠీ బలాధాన్యం కట్ఫలం ఇాభయావివం | పభ్యా శృంగీవి 
ప్పలీ చ మరిచం టంకణం తధా | తుల్యం ఖల్యే దినం మద్ద్యం ముండీ 
నిపుండిజ (దవైః ! ద్విగుంజాం వటికాం ఖాదేత్‌ సర్యవాత (పశాంతయే | 
ణి త 

సాధ్యాసాధ్యం నిహం శు బృహద్యాత విధ్వంసక 31 

వ్యా॥ రసమ్బ్కు అభ్రకమ్కు తీక్ల్షలోవామ్ము కౌంకము కామమ్మ తొలకమ్మ్బు 
గంధకము బంగారము శుంర్కి ము త్తీవపపులగము, ధనియాల “పెస్తమ్ముడ్చు కర 
కాయ నాభీ ఉసిరీకపప్పు కర్మా. టకళ్ళర౦గ్సి పిప్పళ్ళ, మిరియాలు 'వెలిగారం, 
ఇవన్ని యు సమ భాగ ములు ఖల ములోవేని బోడసరం వావిలి వీట్ణరసములచే దినం 


మర్దించి రెండు గురివింద గంబల (పమాణం మాతను సేవించిన పాధ్య అసాధ్యము 
లైన సర్వవాతములను కొంతింప జేయ ను 


మహావాత్‌ విధ, gon 

శ్లో సూత తారకా (భగంధ త్మామకాంత నాగవంగ తాలం 
నభా 1 కష్ట లోహ మాత తీజ్ల్య శు క్రి వరాటశంఖకం త్రథా | 
ఏరవృక్ష వృజి వహ్ని మూలఅర్కజర సేన మర్షితం సహో | మావ 
మ్మాతకాొ చ కూపి వాలుకా యంత్ర పాచితం తధా | దిన త్రయం 
సాంగళీతల వూవధం సతుల్య వత్సనాభకం | మర్గయె'దై § జయంతి 
వ క్రసింధువా రార్క భృంగ నింబనీశేణ పృథక్‌ | త్రివాసరం చవేవి.త్రం 
ముద్గమ్మాత మాపధం విభుక్తయేత్‌ 1 (త్రయోదశ సన్ని పాతసూతికా 
దివాతకంర రోగ శఇాంతిదం![ మహో వాత విధ్యంసి నామకం సమస 5ోగ 

ఖండనం ఆళ్వినేయ భామీతం! 
వ్యా॥ శు రసమ్యు రజకమ్ము అభకము శు గంధకము తా మము శోంతము 
సీసము వంగమ్సు శు తౌలకమ్కు శు మణిశిల మాండూరము మొక్షి 
కమ్ము ఖుద్దలోహామ్సు చుఠత్యపుబిప్పలు పగడము, గవ్వల్కుశంఖము. వీటి భస్మములు 
సవాభాగములు (గ్రహించి 'వెలుతురివేళ్లు నల్లేరు చ్మిక్రేమాలమ్ము జిల్లేడు వీట్లరస 
ములజే మర్దించి మొషపమాణము మౌ, కేలుచేసీ కౌచకప్పియందుపోని పాలుకా 


యం తమందు మూడురోజులువండి సాంగశీతలమైన పిదప తీసి దీనికి సమమ్మ, 
నాభికలీప్కీ తెక్కల్కి శేలమ్యుర్‌ పావిల్కి జల్లేదు గుంటగలగర, వేప్క వీటి రసము చే 


{4 ఆ యుర్వెదావథ రత్నా కరమ్‌ 


(పత్యేక ముగ మూడుగోజాలపూర్‌. “పిసరగి ౦2 (పమాణను వోబ్బసమును చుజించిన 
(తయోదళ స్ను పొ ములు బూతికౌవాంయు వం దలగు వాసములు క ౦ారోగ ముల. 
సవుస్తతోగములు శాంతంచ ము ఈవహావా౩వీస్వ్యంసీయి నెడి కెషధము ఆశ్వినేక 
తలచే ఇెప్పబడియే 
మహావాత విధ గంసి (గంంధాంతశ్సు 
శో వ[జం పేమా(భకం 'తా(మం కాంతం రజత లోపొకం! 
మృతంశ్రమోా త్ర తరం సర్వం వూాటీ,కం గంధకం శిలా ! తాలకం తత్త 
వొలర చ సర( తుల్యం సమారిశేకం | సర్వం ఖలోద'ే స్థాష్యపాదాం 
శేంరసభోస శకం! కాచ కుప్యాంవినివీ ప్యవాలుకాయం(తేమధ సైత+!నోంగ న్లీత్రల 
ముద్ధృత్య వక్సనా భాష్టభాగ కం | స్నుహ్యార్కశ్షీర సర్సావీ, 
భృంగరాజ కురంట కై 1పత్యేకం భావయేళ్ట ల్యే భావ యెద్దివనద్యయం 
వివ ముస్ట్రీ కపాయేణ భావయే ద్దివనద్యయం | మాతులుంగరసేనై' వ 
వ | సర్వం జంబీరజదా వైఃఆ కన్య దవేణచ।ఇయం 
సిద్ధరసం సేవ్యం మహావాతవధ్యంసక 0! [తయోదశసన్ని పాతాకా సర్వవాత 
గహావపి | సూతికా రోగ జూలం చ నాళయే న్నా(తే సంశయః! 
వ్యా! వ్యజభస్మృ 1 భా సువక్షభస్థు 2 భా అ్యభకభస్థ్ర 8 భా త్మామభస్మ 
4 భో కాంకేభస్మ 5 భా రజతభస్క్ర 6 భో ఖడ్గలోవాభస్మ 7 భా వమొశ్షీకం 
1 భొ గంధకం, 1 ఖా మాణిశిలు 1 ఫా ఇాలకం 1 ఫా (పవాళం 1 ఫా రస 
భస్మ ష్ట్ర భా ఇవన్నియు. ఖల్వమందుంచి మర్దించి కౌచసప్పెయం౦దుంచి “వాలుకౌ 
కశుం౦దువండి పాంగశీశే అమున తీసీ వత్స నాభి 8 ఫాగములుకలపి జెముడుపాల్కు 
జీలేడు పాల చేతను , సర్చాటీ గుంటగలగర గోరింటరసముల చేతను విషముష్టి గింజలక సా 
యము చేతను మాజీఫలరసము నమ్మేపండ్లరసము చేతను అల్ల పురనముక్షోతను EE ముగా 
శండేసిరోజాలం భాపనచేయవ లెను: సీద్ధ మైన ఈజీవావాత విధ్య సకరసమును శేవీరచిన 
(శయోదళ సన్ని పౌతములు సమ_స్తవాతి వ్యాధులు నూతోొకారో గమాలుతృప్పక నళించును. 


సువర్షవాత్‌ విధ్యంసిసీరసం 
సీ) కాంచనభస్మమొక్కటి 'తామరభస్మ మిరుపాళ్ళు విసము 
గరేభకేము పాదరసముమక్తూడు పాళ్ళు | నె వై (శ్రాంతభస్మంబు నల్‌ 


శకునం గంబును శెండునాగ భన్మరబు ] న భ్రకభన్మంబు న్తూడును 
రిశుద్లట్రంకణ కన) వగడభస్మంబును బలులీజ్ణలోహంు. 





కోవ పండితీయమ్‌ 11 
లా 


వ్యా! శు తాలకమ్ము 1 ఫా శు. గంధకము 1 భౌ శుం రసము 1 ఛా శు, 
నాఫితి భౌ శ మణి?ల 8 ఛా శ వెలశారం 8 భా శు ఇంగికీకం, 12 భా 
ఇవన్నియు చితెము అము, శిమ్ముకౌాయల్సు అల్లము వీటిరసములచే నుక్టించి అనుపొన 
వి శేషములచే యిచ్చిన, (తిదోషములు అతీసారమ్సు కఫము, పౌండువ్రు అరో-చకమ్యు 
ఊఉదరకూల్క ఊదాప్పర్హమ్సు సన్ని పాతజ్వరమ్యు వీటిని ఖండించును 

నోటు--శు. మణిశిల్య 1 ఫా శు వెలిగారము 1 ఫాం శు. ఇంగిలీకను, 8 
భా ఇట్లు వేయుటకొడ కలదు 


వెప వీరసమ్‌. 
ల్లి రం 

kal హీఃంగులం వత్సనాభం చ చకాంగీ కటుక్ష్రత్రయం | చిత్ర 
మూల కపాయేణ సమభాగం వనిమర్షయేత్‌ | డోలాయం కే యాను 
మాత్రం పచే న్నిష్పాదితో భవేత్‌ ! అర్జుకస్యానుపానేన మావ 
మాత్రం జ్యరాపహ। | ద్యంద్వజ్యరం సన్ని పాతం పురాణం విమమాజ్వరం। 
నాళ యేదఖలాళ రోగాన్నా మ్నాయం వై న్ల్యవీ రస,॥ 

వ్యా శు ఇంగిరీకం, శు నాఖ్సి కటుకరోహిణ్సి |త్రికటుకయుల్సు ఇని 
సమభాగముల్కు చ్యితేమాల కహాయచుచే మర్చించి డోలా యర్మతేవు౦దు. వకజూయ 
వండి, మోష్ష (పమాణము ఆల్ల పు రసముతో యిచ్చిన జ్యరములు ద్వంద్య్థజ్వరము: 
సన్ని సాకీజ్యురము, పురాణజ్యరము, నిషమజ్వరను. వీటిని సమస్తమైన రోగము 
fer 

సూచికా భరణకస 
౧౦ 
శ్లో! విషం పలమితర సూతః శాణక శ్చూర్లయే ద్ద (యం । 

్నక్ల్యం సంపుళు తీప్వా 'కాచలి ప్ర శరావయోః మ(దాం దత్యాచ 

తేన a 16 నివేశయేత్‌ | వహ్నీం శనైళ్ళ ౧ నైః కుర్యా 
శద్వల్యూ సంఖ్యయా ! తత ఉద్దాట్య తన్నుచాం ఉపరిస్థ శరా 
వ,! సంలగో ఉయో భో 'వేళ్సూతు తం గహ్హీయాచ్య సో శె; /. 
వాయు స్పర్శో యథా నస్యా త్తధా కూస్యాం నివేశయేత్‌ ! యావ 
తూబ్యా ముఖే లగ్నర కూప్యా నిర్యాతి భేషజం 1 శావనా తో 
రసో చేయో మూరి కే సన్ని పాతిని |క్షు"రేణ ధ్రచ్ళి తేమూష్న తతాం 
గుల్యాచ భుర్ధ యేల్‌ ! రక్ష భేషజ సంపర్కాన్మూర్చితోవిహి జీవతి | 












CANE 


18 ఆయుర్వేదావధ రత్నాకంమ్‌, 


తోధ్ధెవ సర్పదష్ట సు ౩ మృతావస్థోపి జీవత! యదా తా ఫో భవే త్ల త 
మభురం తత “పియకే! 


కి వ 1 పలమ్ము శురసము 1 శాణమ్ము వీటిని చూర్లముచేనీ గాజు 
ఫూసీన మూళళ్‌ యం దుంచి సంధిబంధనము చేని ఎండించి పొయ్యినూద పెట్టి 
Sanne మెల్లిగా మంటవేనకొని పిదప సంధి బంథనమ. విప ప్వుకొని మూక 
ఆరటియున్న పాదరసమును చల్లిగ తీసుకుని గాలి తేగలకేండ  నీసాయం 
దుంచుకొని నూదిళొనకు పచ్చినంతమందును మూర్భపొం౦దిన సన్నిపాత రోగికి శిరస్సు 
యందు క త్తితోగీరి ఈజెవధమును అగాయమం౦దుంచి వేలతో రుద్దవలయును జెష 
థమ రక్తముతో కలిసిసంత మౌ్మతమునచనే మూర్చ పొందిన ఫకకాడ. జీవిం 
చును. ఈ హికౌరను. చేసిన పాముకరచి మృతావస్థ యందున్న వాడుకూడ జ్లీవించును 
శిరమనందు మంటగలిగన తోడనే మధు రెవధయు |ప్రయోగి౦చ సలయును 


వాతవిధ gon 

A రసం గంధకం నాగవంగం చ లోవాం తధా 'తామజం 
నో్యోమని శ్చందకం చ ! కణాటంకణం చోవణం నాగరం నె వై పృథ 
గ్భాగ మేకం థీ వేళ్టల్వ మధ్య | తతో వత్సనాభం చతుస్సార్థభాగం 
దృఢం మర్ల యేపోస్టువతై 'స్రీనారం | వరాచ్మిత్రకై ర్మార్క-వై 
కుష్టజాద్భి: : పృధగ్యావయే ల్సింధువారా ర్షవాసైః |! తధా మోహేసీ 
జంబనీరై ౩ పృధగ్భావయే ద్వాత విధ్యంసనోయం। సమిోరేచ శూలే 
తధాశ్లేష్మ రోగ (గవాణ్యాం తధా సన్నిపాలే చ స్వే అపన్మా 
రాన్ని మాంద్యే శీత విత్తే తథా ప్లీహోదశే కువ్చరోగేచ దద్యాత్‌ । 
శ్రియ స్పూతికా వాతరోగే తావ ద్విగుంజం పదచ్యా దిమం సూత 
ఛశాజం | 

వ్యా! రసం గంధకం వీసభస్నృ, ఇంగభస్య, లోహభస్ట, కా మభస్మ, తళ్తు 
మేని ఆ భకభస్న్మ, పిప్పళ్లు, 'వెలిగారర మిరియాలు, శుంరి ఇవి * [జ ల్యేకముగ్‌ 
వక్కొ_క భాగము నాభి 4కి భా వీటినన్నిటిని ఖర్వనుందుంచి జ పిప్పళ్లు, 
మిరియాలు "నేలతాడ్సి శ తేమూలము, గుంటగలగర చంగల్వకోొష్టు వావిల్కి అల్ల 
ము ఆడ్జసరమ్యు గ౦జాయిఅప్కు నిమ్మకాయలు, సీటిరనములచే (టత్యేకమగ మాడం 
రోజులూ దృథఢముగ మర్దించి వాతరోగమ్సు కూల శ్రష్మకోనతు, (సనా సమస్తం 

సన్ని పోకములు, అపస్మారము, అ్నీమూంద్యమ్య, , శీతపీ తృమ్కు క్లీవోదరము, 

మవ్దరోగము ఎ్హీఆు సంభవించు నూతికొవాతరోగములు సీత మంద వాత విధ్వంస 
నమెడిఈ రస స్యశేస్టమును రెండు గురివింద గ౦జల (ప్రమాణము లువ్వసలెను. 





(౫) కృష పండితీయమ్‌, 17 


జపుకే పాచ్యం సాంగళీత్రల ముద్ధ శేత్‌ ॥ద్విగుంజం భక్ష యేన్ని త్యం సర్వ 
రోగ వినాశనం | వీర్యన ప్టంతథా కాసంప్రమేహోనపి దుస్తరాకా | 
శ్షయంపాండు మజీర్షంచ శ్వేతరక్ష (పదరం తథా | My 
తధావృవ్యం _శేష్టర్నవై వరసాయనం | హేమతారరసోనామ సీతా 
నా (పకల్పితః | 

వ్యాశ్మీసువర్ల్ణం 1 భా రజకముభా లోవాం1భా రసం | ఛా 
శు గంధకము 4 థా వీటిశెల్లకు ఖల్వమందుంచి నల్లేరరసము చిత్రమాల రసము 
లచే వకరోజు మర్షించి మూసయం దు౦చి మాసముఖము కప్పి వైన మట్టిచే 
పూని గజిపుటము పెట్టి సాంగశీతలమున తీసి రెండు గురివిందగింజల | హమౌాణము 
పుచ్చుకునిన వీర్యనష్టమ్యు దగ్గు |పమేవాములు, శ్షయ్కపా౦డ్కు అజీర్ణము శ్వేతప్రద 
రము, రక్ష పదరము, చౌర్చల్యము వీటిని సర్వరోగ ములను హారించుసు మరియు 
వీర్యవృద్షి జేయును ముసలితనమును పోగొట్టును ఈ హేమతార (రజక) రసాయ 
నము నీతా నాధ్గునిచే చెప్ప బడినది. 


నాతకురార్రం 
శ్లో! దరదంచ శిలాగంధం సమభాగాని కారయేత్‌ | రసేంద్రం 
చతధాకు ర్యా న్నింబ సీరేణ న్ను తం | భాయాశువ్యంతు తంకృత్యా 
లోహపా కేతు డాోవితం | గుండాభాన్‌ వటకా౯ కృత్యా వాత 
రోణేవు యోజయీత్‌ | అనుపాన విశేపేణసర్వశ్లేష శ్ర గబేషుచ ! కాసే 
శ్యానే తధాకు సే నామ్నా నాతకురారకమ్‌॥ 
వ్యా! శ్కు ఇంగిలీకం శు, మణిశిల శు గంధకం, శ్కు రసము ఇవి సమభా 
గములు నిమ్మకాయ రసముచేనూరి నీడను ఎండించి లోహహేాం(త్రయందు కరగించి 
గురిగింజ |పమాణము ఘౌాశలు చేసుకొని అనుపాన విశేషములచే సమ స్తవాత 
వ్యాధుల యంధ్రును సమస్త గ్లేషగ్తవ్యాధుల యందున దస వగర్చు కష్ణ వ్‌టి 
య౦దును యివ్యవ లెను 
వాతేగజాంకుశం 
శో అష్టభాగా రసస్యావి వివతిందో స్తధ్ధై వచ ! గంధకస్య త్రి 
భాగంచ కట్ముక్రయ ఫలత్రయం 1 గుండామ్మాశాం వటీం ఖాచే 
దళీతి, వాతనాశనమ్‌ | వాతగజాంకుశ్లో నామ్నా హ్యూరు స్పంభం 
నిహంతిచ 4 


18 అయుర్వేణావధ రత్నాకరమ్‌, 


వ్యా! శు రసము, 8 భా. శు నిషముస్టీచూర్షమ్యు 8 భా శు గంధకము, 8 
ill కు & భా (తిఫలములు 8 భొ. వీటీని ఉదకముచే నూరి గురివింద 
సంజ మోతను సీవంచిన ఎనుబదివాత ములు తు స్తంభము నశించును 


నోట... గంధక ను 8 భొగములని కొరదరును eas 8ఫా శుంర్కి శి భ్ఞొ 
వేళ్‌, క భా మిరీయాల్కు 8 భా కరక్క్మో_య శి భా తోడికొయ 8 భె 
ఉసిరికౌయ $ ఛా అని క్రాందరును అర్థమును కళ్చించుచున్నారు 


మరా పరీ పాలసం 


శో సూతంగంధక్‌ వక్సనాభగరశం చెకై కైకభాగాన్వీకం ! 
త వాంసపాది స్వర స్నేగుంజేన మ్యాశామిళం! తేలాభ్యంగ జలో 
పచారక్రధితం సధ్యంచదభథ్యో|్యోద నం1సర్యశాంతిమ నేక దోషశమనం సింహ 
(పతీపాలనం! 
[శు రసము శు గంధకము శు వాళ్ళి గరళము వీటిని సమఖాగములు 


హంసపాదిరసము చే మర్దించి గురిగింజ, పమాణము ఇచ్చిన అనేక దోషముల చేజని౦చిన 
జ్యూరశూరం శాోంతించును సకనియందు —_—— శీకలజలోపచారమ “పెరుగు 


అన్నము "పెట్టుట 'భేయించనలెశు 


రజత చలి ది ఛణయయమ్‌. 


EN || ద్భిఖాగం రజతం వైన అహ్ట్రభ్లాగ౦ త్రుషాధదం | హోడశం 
గంధకం వైవ వర్యారసవిశ్నుతం | శ్రిడిం వాలువాయం[ కే పౌచితం 
సొలాణీకలం 4-ఆతుపాన వొళీషీణ (వేశా హోరరిదు-స్తరా౯ “శుక్ల 
నష్టర తధాళోసందాళ్చల్యం శ్యాసమేవచః? జానిడుం న ం హాట్ట 


మందాన్నిం క్షయనాశనం | తత్తే వోగాను పానేన సర్వ నర! 


డి భ్‌ మ జ్ఞా. ఇతి "కలబంద 
Fpiesa tos మూడుతో బాలంప౦డి ఓఫా౦౫ శీత లమునకీనీ 
అ ఆ | కములు  హరోరచను.. మరియు” శు్ల 
yi tigen నత్తా జుబ్యనమన న "హాలుడు! కేర్లిజ్వోరమీ, అస్త మోరద్యోళు, క్షయ 


జేయును , అనుపానభేదములచే సర్యరోగములను నివారించును. 








శ్‌ లిప్‌ పండితీయమ్‌. 19 
శా 


తారచం దోదయం (రజతచందోదయం) 


ఖో! రజతంచ చతుద్భాగం అష్టభాగం తుపారదం! గంధకాచ్చ 
డశస్యా త్య. రసవివుర్ణితం | ర క్షకార్పాసకుసుమైరా శన మేక ౦వి 
మతం | క్రమాగ్నా వోలుకాయర కే - పాచితంతుదిన్మత్రయం ! సాంగ 
నీతు ద ద్య ృక్యక్యగోలాషత్రశేసరై. |! అశుపానవిశేమేణ న్యశ్రితం సళ 
రోగనుక్‌" | శ్రయంపాండుం (పవేంహాంశ్చ జార్చల్యుం కాసజేవచ 1 
"అజీర్ణ చ తఖా హీక్కాంగహేం భురాలరో గనుత్‌ +వీర్యవృ ర కరో 
శేష; శక స్ప సంభంచ కారయేత్‌ | వాశేణ మనసానిత్యం నరోగచ్చే 
(త్రమదాశతం | తారచంచో)దయ మితీఖ్య్యాతం నిర్మితం నిజ'కేజుసా॥ 
వ్యా! వెండి 4థా పాదరసము $భా గంధకం, 16ఖా. వీటిని కళంబందర సము 
చేశము ౫ ర పకి, అవ్వల రసచుచేకను "నెల దినములు తుర్చించి బాలుకొఖరుం తితుండు 
(కమౌొగ్న లచేమాడుగోజాలు నండి సాంగశీకలమునతీసి ద సెవచ్చ, షలపల్కు 
అభుప త్రి శాగశేసరములు వీటితోళాని ఇతర అశుపానములతోగాని మ్నిశనము చేని 
యిచ్చిన తయ పాండు |ప్రిమే వాయలు బలహీనత్క శాస ఆజీర్ణము, ఎక్కిళ్లు 
(నెహిజీరోగయు మూలకోగము వీటిని సర్వకోగముఆకు నివారించును కర్యవృద్దినిచేని 
వీర్య స్తంభనము చేయును. మనవసృంతోషముతో నిళ్యము నూరుగురు. న్ల్రీలను మిగ 
చును ఇయ్యది తారఛం దోదయమని (సనీర్ధన్లైనడి 


నాతరాకనం (ప్రటయోగం) 

సీ! రౌవ్యభున్మంబును రవసిందురము వభకము ఈోవాకౌంత 
ముల్‌ (ర్రీనుముతోడ | కోంచశ్లభన్న్మంబు ఘునత్మావ్రుమును గంధకము 
వత్స్లనాభియు సమ్ముచితంబుగను ! సమంబుళుగ్నూ్చూ ఖల్యంబునంధుంచి 
యొప్పుమోర్శగనను. తిప్పతీగ | తెల్లగలిజేరువేళ్లు నల్హము తులిశాకు 
వహ్ని |ధవంణుల వగుహాను | మర్షనల్‌ జేసియు “మహిత కుక్కుటుపుః 
బొనరించి చల్లార్చి దనరశదియు 1'శద్రసంబులచేత తగరెండు దినములు 
మర్గన మొనరించి మానితముగ ! గుటికలు గావించుకొని పూటకడ్డిగా 
శ్రీనుపానములతోోడ నలకగానిత | పక్షుశూతము పార్శ కరుజి sis 
నల్‌ పడమూూకుసంధ్ధుల జంములణచి! సూతికావాతముల్‌ శూలరోగం 
బోలు సొంపులణచియుచాత నిరివుగాను! సర్వరోగంబులను దంతిసముద 








20 అయుర్వేదాపధ రత్నాకకమ్‌. 


యంబు 1 కొదమసింగంబు రీతిని మదమణంచి | వాతరాక్షసమనువేరు 
వన్నెమోర ! డాల్బివివారించునని పల్కెసీశ్యరుండు! 

టీ వెండిధస్మ రసనిందూరమ్ము అ భకభస్న, లగవాభస్థ, కాంత భస్త, 
బ౦గాదుభ్లప్ణ్క తా మభస్న, శు గంధకము శు నాభి సమభాగములు ఖల్వమం 
దుంచ్చి తిప్పతీగ, 'తెల్లగలి జేరు వేళ్ళు, ఆల్లమ్యు తులనీఆకు చితమాలమ్ము వీటిరన 
ములచే వరసగా మర్గనచేని వమ్క_టపుటంవేని చల్గారినకిదప తీసీ మరలపై రసములచే 
ఇ₹ండురోజులు మర్చి రిచి కు ప్పెలుకట్టుకుని పూటకు అడిగ ఎత్య ఆనుపానవి శేషములచే 
నిచ్చిన పాత్షవాఠయు పొర్ప్వశూల, కొ౦హనాతేమ్ము 18 సన్నీ పాతములు, సూతికౌవా 
తరములు కూలకోగములు సమ స్తవోగములను ల మదమును నీంవాము అణంచు 
రీతి అణంచి వాతరాత్షసమను ేరుతో (పనిద్ధి కెష్మ_వని ఈశ్వరుడు పలి'కెన్ము 


వాతరాక్షసం (వంటయూోగం) 

న్లో ళు సూతం తధా'తామం కాంతం వా(భక మేవచ | తార 
పేమంచ తాలం చ మహా శ్రికం విదునుంతధా | మనళ్ళిలా మావ, 
కొంచ సర్వత్ర సమగంధకం | | పునర్నవారసే సెనైన వాంసపాదిరపై స్లధా | 
మర్జితం ఛాయయాకుష్కుం వాలుకాయం(త్ర శనీ చేత్‌! పాచయేద్దశయా 
మంచ సాంగళీతం సముద్ధ రేత్‌ | గుంజామా త్రం నిహంత్యాళు నుప 
నవిశేషతః ! ఊరు స్తంభం వాతర క్ర్షంగ్నాత భంగంత ధైవచ | అమవా 
తంధనుర్యాతం కుబ్బవాతం తదైవచ ! సంధివాతం పక్షవాతం సూతికా 

వాతమేవచ | వాతరాశక్షస నామాయం వాతరో గాన్‌వినాకయీత్‌ | 
వ్యా! శు రసం క్మామభస్మ, కాం భస్తు, అ భకభస్య, రజకభస్థ్క సువర్ష 
భస్మ శు తాళకము, ముత్యభస్మ, పగడభస్ట, శు, మణిశిల మాక్షికభస్మ, 
న వీటి అన్నిటితో సమాళ్థమ శు గంధకము ఇవిగలిబేరు 
హంసపోదీ రసమలచే మర్చించినిడను ఎండించి చాలుకోయం[ లేయందు పది రూము 
లువ౦డి సాంగశీతలమున తీనీ అనుపొనవి'శేషముచే గురివిందగింజ (పమోణము. నేపీర 
చిన ఊడనృంభమ్యుు బాకర క్షమ్మ "గ్యాతభంగమయు అమవారేము ధనుర్వాదయ, ఎ మట్ట 
వాఠకమ్యు 'సంధిపాతము, కకవాశయు, నూతికౌవాతము, సమస్త 'చాఠరోగములం 


న 
వాతరాక్ష్మ సమ్‌ (ఫటయోగం) 
న్లో పారదంగంధ కంనాళీ అభకంకాంత సంర 


"తారం. సమం వైప పునర్నవరనేనచ | అమృతా నహ్నితులసీ i 


క్ష పడితియమ్‌, 21 
శప 


క్యాధ కేనచ | వవైకం మర్షితం సమ్య్యనై కం చప్పధక్‌ పృథక్‌ | గుళి 
కాన్‌ ఛాయయా శహ్వాన్‌  శరావ సంపు కేమీ వేత్‌ | పక్తృంలఘుపుశు 
నైన సాంగళీత్రల ముద్ధ కేత్‌. | దగ ౦జం భఖీశం చె చవ తొప 
జ్యారవి నాశనం|ఆమవాత్రే ధనుర్వాతం పశ్రాఘాతంతదై వచ! న; ఆశేపకం 
హను స్తంభం మనా స్తంభం తగ్గెవచ 1 సన్నిపాఠం మహాఘోరం 
వివిధాన్విష మానవి! వాతరాక్షస కోనాము గొరీనాధ ప్రకల్పిత;! 
వ్యా! శు పాదరసం శు గంధకము శు నాభి అ భకభస్థు "కాంఠళస్న 
ఖం భస్మ సువర్గభిస్ట్క రజభస్మ్ర ఇవిసవ భాగములు (గ్రహించి గలిజేరు 
ప్పతీగ జితమూలము, శులన్సీ పిప్పళ్ళు వీటి కఘోయముచే | పత్యేకముగ 
go వక కరోజున భాగుగమర్టించి మ్మా గలుశేసి నీడనుఎండించి 
మూాకుళ్ళయం౦ దు౦చి లఘుపుటముచె పక్షము చెసకున సాంగశీతలమున తీసుకుని 
శె౦డు గురిగింబల | పమాణము భత్నీంచిన తాపజ్యరముు అమవాతేము థనుర్వాతము 
పత్నవాతిమ్కు అక్షేపకవాతెమ్కు హను స్నంభము, మన్యా సంభముఘోరవైన సన్ని సౌా 
తమ్ము సమస ఫైన విషమజ్వరములు వీటిని నశింప చేయును 


వాతరాక సము (వంటయోగము) 

| 'తోమవంగములో హతారభస్మ సువర్లనాల్లు రసంబులు 
న్మభ్రకమును | కాంతము గంధకము కఫరినేపాలంబు సమభాగంబులు 
గూర్చి చక్కగాను | ఖల్వంబు లోనుంచి (త్రికటుక రసముల మర్దించి 
కుప్పెలోనమర'బెట్టి 1 సరసంబుగానది చట్టిలోపలబెట్టి యిసుక 
చుట్టునుబోసి యిష్టముగను | పదహోరు గడియలు పక్ష ంబుగా వండి 
చదేహామను పానమును డెలసికొనుచు | అడ్డిగెత్తు వూటకు అమరగ నిడిన 
వాతరోగంబు లన్నియు వదలిపోను | శోఫలును శాసలు ళూలలను 
సౌంపునణచు నవాతరావ్షస మిదియును వాడిగబదు!! 

టీక॥ తామ, వంగ లోహ్క రజిక్క సువర్ణ  వీటిభస్మలు. శు, రసమ్ఫు శు 

రసకర్నూరను శ్కుఇంగిలీకముశు రసనింయారమాల క భస్మ, కాం భన్మ శు గంధము 
కఫక్కి శు నేపాళముల్కు ఇవన్నియు సమభాగములు చేర్చి ఖల్వవ౦దుంచి | తికటుక 
రసముచే మర్షించి కుప్పెయందుంచి కుండలో బెట్టి పప్పెచట్టును ఇసుకపోనీ పదహారు 
ఫఘుడేయలు వండి తీసి తర్వమును ఆనుపోనములను గుర్తెరిగి వూటవ అడ్డి 


గాకు యిచ్చిన వాతరోగం౦బు అన్నియు వదలి పోవును నంజాలను కౌసలను కూల 
లను ఏ చిత్ర ముగా అణంచును ఈవాతరావసము వోహోవాడి గలది. 


$e ఆయుశ్వేజాషధ రత్నాకరమ్‌, 


లఘువాతరాన్ష సం 
AC మృతంసూతం తధాగంధం కాంతం చాభక మేవచ | 
"తామ భస్మ కృతం సమ్యజ రయి తాంసమాంశకం | పునర్న వాగు 
డూచ్యన్ని సురస్మాత్యూవణం తధా | ఏ తేపాం స్వర సేనై వ భావయే త్తి 
దినం పృథక్‌ | దత్యాలఘు పుటం సమ్యక్‌ స్యాంగళ్లీతం సముద్ధ శేత్‌ | 
వాతరాశ్షస నామాయం వాతరోగే (పయోజయేశ్‌ | త త్త్మదోగాను 
తేన ద్విగుంజా మ్యొత్రసేవనాత్‌ ! ఊరు స్తంభం వాతేర క్షం గాత్ర, 
భంగం తగ్గవచ |! అఆనువాతం ధనుర్వాతం వేదనావాళ్ళమేవచ । 
పక్షాఘాతం కంపవాతం సర్యసంధిగతం తధా |! సు ప్పవాతం చశూలంచ 
ఉన్మాదంచ వినాశయేత్‌ ! త త్తేద్రోగాను పానేన వాకాళీతి పినాశనః! 
వ్యా! రపభష్మ శు గంధకం, 'కౌంఠభస్మ అభఃభస్మ తాామభిస్మ ఇవన్ని 
యుసమభాగములు గలి జేరుతిష్పతీగ చ్యితమూ లమ్బు తులసీ |త్రికటుకమాలు వీటి 
రసములచే (ప ల్యేకమ.గ మూడుదినములు భాపనచేసనీ అఘుపుటంబిడి సౌంగశీతల 
మున తీనీ అనుపౌన భేదములచే యిచ్చిన ఊరు స్తంభం, వాళేర క్షం, గాత్ర భంగం, 
అమవాతర్శ థనుర్వాతం, వాత బాధ్య పక్షవాతము కం౦పవాతేమ్మ్కు సంథివాతీమ్యు 
సు వ్లీవాతమ్యు శూల్క ఉన్మాదము, వీటిని నశింపజేయును రోగాశుసారమ.లైన అను 
పొూనముల'చే ఎనుబదివాతములను నశింప జేయును 


మహావాతరాన్ష సం 

త్తే! హేమం రౌప్యాభ్రకం లోహ రసేందం శుద్ధ గంధకం | 
వై (కాంతం స్తూ క్రికం చైవన్నిదుమం తామతాలక ol శంఖమార్జ్మ 0 
నృుతంపంగం మూండూరం కాంతమేవీచ ! వత. శ్రీ) ఫల సలేయు కం 
సూ తార్థం వివసంయుతం | వాశొనింబర సై? పరభఖావియే చ్చపృథకృ 
ధక్‌ 1 ఛభతుర్యామంచ తన్నర్షుం ఛాయాళుహ్మంచ కారయేత్‌ కుక్కు 
టాఖ్యపుశు వక్యం సొంగశీతం విమార్జయేక్‌. ! గుంబామ్యూత (ప్రా 
గే కణామధ్యాజ్య ఫంయుతం 4 ఊరు స్తంభం వాళరక్తం గ్యాత 
స్తంభం తై నచ | ఆమవాతం ధను రా్థతం సూతికావాతమేవచ | 
ఆభ్య్మానం శ్రాన్నీమాఎద్యంచ తూసీం (పకితునీఘవి | వాఠరావ్షస 
నామాయం వాతాశీతి వినోకనం 4 


కృప పండితియమ్‌, 23 


వ్యా మవర్భ రణక్క ఆ భక్క లోహ, వీటీభస్నలు. శు రసం, శు గంధకం 
వై(క70కమ్ము ముత్యము పగడము త్నానోయ్సు వీటిళ్ళస్మృలు శు తాలకమ్సు శంఖము 
పంగమ్యు మాండూరము, కెంకమ్ము వీటి భస్మములు (తఫలముల్కు ఇవన్నియు స 
థాగతాలు శ్కు నాభి 3 ఫా! విటినన్నిటిన్సి ఆడ్జసరమ్సు వేపచక్క, వీట్లరసములచే 
_పత్యేశమ.గ అయిదు సారులు భాపనచేసి నాలుగు రూములు మర్చించి నీడను ఎండించి 
కుక్కు_ట పుటంబిడి సాంగశీఠలమున తీసీ చూర్షించి గుంజాపమాణను పిప్పళ్లు, 
) నెయ్యి, అనుపానము తోయిచ్చిని ఊరు స్పంభమ్ము చాతేర క్రిమ్ము శాత స్తంభ 
మ్ఫు అమావాతీమ్యు ధనుర్వారీమ్యు నూతికొౌవారేము కడుపు ఉబ్బరం అగ్నిమాం 
డ్యమ్బు తూూన్సి | పతికలాని ఎనబది వాతములను నశింపజేయును | 


మహావాతరాశక్ర నం 
([పకారాంతరం) 

శో 'తామం మ్నిదుమ మ్మభ్రకాంఠరజతం వై (కాంత పమా 
తీకం | వైడూ ర్యాయసభన్మ నీమృతరసంహేమంచ వహ్నిం సమం |! 
సర్వంవాంస పద్మీద వె శ్రి దివసంపిష్ట్యా శరావై రిదం | కు ర్యాత్సూక్ష్ము 

పుటం నిహంతి మరుతో వాతాసురోయంర సః! 
వ్యా! త్మామ్క పగడ్క అభ్రక, కౌంకే, రజక్క వై(కాంక్క, హేవమమాక్షిక్క 
వైడూర్య లోహ్క రస్క సువర్ణ వీటి భస్మములు చిత్రమూలము. వీటి సమభాగ 
ములుగ ఖత్వమందుంచి హాంససాదిరసముచే మూడురోజులు మర్చించి మూకుళ్ళ 


యరదుంచి నూకు పుటమువేసీ ఉపయోగించిన సమ _స్ట వాలే వ్యాధులను హరించును. 
ఇది వాకెసనురం (వాఠరాత్ష సము) అనబడును 


సువ్య్దవాలే రాక్ష నం 
శో స్వర్ణం నాగం వతలోహం త్మామం కాంతంచ తారకం |! 
రసభన్మల గంధక ంచనాళ్టీజేపాల మావ్న్‌కం | కషరీ మైలరుస్థించవ 
రాటం శంఖభన్మకం | టంకణం దరదం చై వతాలకంచ మనళ్ళ్శిలా | 
కృస్ణూభ్రకం సమంవైవ ఖల్యమధ్యే వినిశ్ష వేల్‌ | కటుభ్మదరనేనై వ 
లవంగ క్యాఢ కేనచ | చిత్రమూలరసేనై వ మర్ష యేద్వట కాన్‌ కురు 1 
కోచకువ్యాం వినితీ ప్యవాలు కా యం త్రయోగతః | మందాన్ని నాగి 
ఢకాదుంచ పోచయేళ్చోంగశీత్తలం | ద్యిగుంజం నూకి కేకేవ ఖాదే 

న్‌ 1 స అ అ 
ద్యాతవిధాశనం | స్నాయువాతం పి _త్తివాత్తం స్తూతికావాతమేవచ |! 


24 ఆయు ర్వేడదాషథ రత్నాకరమ్‌, 


పపాఘాతార్షితానాహం కంపవాత్రం చనాశయేత్‌ | ఊరుంజూనుం 
కటీం సంధీన్‌ మూ[తవిజెతధాగతం 1! అక్టీతివాతజాన్‌ రోగా 
న్నాశయేన్నాత్ర సంశయ, | వాతరాక్షస చామాయం సువర్జ పదపూ 
రక oll 

వ్యా సువర్లభస్య, నీసభస్మ, ఐంగభస్మ, లోవాభిస్త్క శా మభస్మ్క 'కాంక 
భస్మ రజకళభస్మ, రనభస్మ్క శు గంధకం, శు శాభి శు నేషపాళములుు హీమవు 
మాకీకభస్మ, శు, కఫర్కి శు మైలతుద్ణం, గవ్యభస్థ్క శంఖభస్మ, శు. టంకణం, 
శు ఇంగిలీకం, శు తాలకం, శు మణిళిల, కృష్ణా భకభస్న, ఇవన్నియు సమభాగ , 
ములు ఖల్వమం౦ందుంచ్చి అల్లము అనంగములు చితమూలము. వీటి (రసములచే 
మర్దించి మా, తలుచేని "కాచకప్పెయందుంది వాలకాయంతమందు మందాన్నిచే 
ఇండురూములు వండి సాంగశీతీలమునతీని శె౦డు గురినిందగింజల (సపమొణము 
తేనెతో తినిన స్నాయువావము, మైత్యవాతము నూతికౌవాతము పత్మవాతము, 
అర్షికవాశేమ్కు ఆనాహవాకేము కంపవాతీన్సు వీటి తోడలు మోకాళ్ళ, కటీ 
(పదేళమ్యు సంధుల్కు మ్యూకపిండముల్కు వీటిని పొందిన వాకీమున్సు ఎనుబది వాత 
రోగములను. నిస్సందేహముగ నళింపచేయుకు, 


ర త్న వాతరాక్షసం 


న్లో ॥ రసకం గంధకం నజం కాంతం లోహంచ తామ్రకం | 
అభ్యక ౦ దరదం తాలం నాగం వంగంచపాటకం | రాష్యర్మవైవ 
వై క్యాాంతం రాజూవర్తంచ మౌ క్రిక 0 | విద్రూమం వివ తార్ట్యంచ 
సర ఖల్లే వినివీ వేత్‌ | సూర్యావ్యాయస్య పయసా కృష్ణోన్న తేర 
సేనచ 1! చికోమూలరసెనై వ త్రోనారంచ పృథకృథక్‌ 1 స _ప్రధావ్యో 
వని ర్యానై ర్భావయేద్యాతరాక్షసం 1 శ్రేహ్మోదే) శేత్రి కటుకై ర్వల్ల మా 
(తం ప్రయోజయీత్‌ | (త్రయోదశ సన్ని పాతానష్టజ్యర "నివార ణీం | 
అపస్మారం ధనుర్వాతం విద్రధింర క్త గుల జిత్‌ | ఆనాహం మూతకృ 
"ఛంచ సర్వవాతగదానపి | వాతరాక్షస నామాయం ప్రసిద్ధం రత్న 
పూరకం! 
వ్యా! రసభస్మ, గంధకం, స్మ జభస్క, కాంతభస్మ, లోవాభస్మ, తాామభస్మ, 
అ భకభస్మ, శు ఇంగిలీకంి శు తాలకం నీసభస్మ్ర, వంగభస్మ, బంగారుభసృ 
రజతభస్మ్ర వై (కాంపభస్మ, రాజావర్రభస్మ్ర ముత్యపుభస్న్ర, పగడభిస్మృ శు నాట్ళి 


(4) కృష్ట పండితీయమ్‌ 25 


పచ్చలభస్మ్మ ఇవన్నియు సనుభాగములు ఖల్వమందుంచి జిళలేడుపాలచేశను నల్ల 
ఉహె క్తేరసముచేతేన్సు Sass ము చేతను (వళ్యేకమగ మూడు సారులును, 
శ౦ర్కి పిప్పళ్లు, మిరియాల కహాయముచ్చే ఏీడుసారులును ఫావనచవేయపలెన.. శ్ఞేష్మో 
(పేమయ (ఈ టురసముచే పళ్ల వమా, ఇచ్చు యివ్థవ లెను (తశఈయోదళ, సన్ని పాశ 
ములను అష్ట జ్వరములను, అప స్మారమ, ధనుర్వాతేము విదధి రక్తగుల్బమ్యు కడంపు 
ఉబ్బరము, మూ తక్ళాఛము, సర్వవాఠవ్యాధులన్కు జయిరచున్యు రత్న జాత కొతస 
మని (పనీన్నవె నడి 
ధ్‌ 
పాషాణ వాత రాక సము 

a రసభస్మం అభ్రకంచలో వాంత్మామంచ హీంగులం | 
సువర్ణ ౮ నాగవంగంచ ఉల్టిపాపాా టంకణం | తుల్టేద్యియం శుద్ధ 
నాభీర్మాక్షి కిమల'తాలకం ౦0! నవాసారం మనళ్ళిలా పొంగు స స్ఫటికనం 
యుతం | సర్భంసమం వినివీప్య వహ్నిమూల రనేనచ | కట్ముత్రయర 
సేనై వ అజమోదాలవంగకై | రక్కిసస్య _రనేనైవ మార్దయేద్ది ద్ల్రదినం 
పృథక్‌ | వట కాన్కార యేచ్చుష్కా న్‌ వజమూపాంత శ వేల్‌ | 
దియా _మంవాలుకాయం(లేపాచయేత్పాంగశీతలం |! అక్ష ర్షక స్యచ 
నిర్లుండిల శునస్వర సే సనచ | (త్రిదినం మృతం నైవ అనుపాన వ్‌ వత్‌; | 
ఖాదయేదతి లీ ఘంచ వాతాశీతి వినాశనం! వాతరాక్షసనామాయం 
వాణీనాధ (పకల్చితం॥ 

జ్యా! రకస, ఆ భకభస్త, లోవాభస త్యామభస్మ శు ఇంగలీకరూ 
సుపర్గం, నాగర వంగం, వీటిభస్మములు క్కు ఉల్లిపాహెణం శ్కు వెళిగారం శు 
వై లకుర్థేం, న్స పాలతుర్ణం, శు నాభి మాకిక్షభస్మ, వినులభ్ధస్మ్క శు శాలకం 
శ్కునవానార౦ శు మణిళిల శు ఇంగుస్త శు పటిక్క అన్నియుసమ ఖాగములుగ్య 
ఖల్వమందుంచ్చి చి క్రహ్థూలము, | త్రికోటుకయుల్కు వామ్సు అవరగయల్యు బలురక్మ_ నీ, 
వీట్ల రసములచ్చే (పక్యేకముగ 3౦ డేసీకోజులు మర్చించి మాఠలుచేసి ఎండించి 
వ్యబమాస యం౦దుంది వాలుకౌ యం, కేమం౦ను కండుర్నుగాయులు వండి సాంగశీ శలమున 
తీసీ అల్లము వావిల్కి వెల్లుల్లి వీటిరసముచే మూ+డంకో జాలం మర్దించి అనుపాన విశేష 
ముచే స్రచ్చుకునిన ఎనుబ దవత ములను ఆతిశ్మీ ముగా నశింప చేయును శఈవాకరా కసా 
ము వాణీనాధునిచే క ల్చింప బడియె 


క ఫరికల్చమ్‌ 
కఫరీం చుర్గయేత్‌ శ్రీ నైశ్చ తురళీతి యానకం 1 


గ్య ఆయుర్వేడావథ రత్నాకర 


'అనంతరం దివార్మొత్రం నమర్జచే నామృళం భవేత్‌ 1 మావమాత్రం 
సానుపానం జరం వాంతిదినార్థత:! 


వ్యా! శు కఫరిని ఖల్యమ౦దుంచి 84 రూకులు ఎడ తె౫క ర్మాతింపగళ్ళు 
అవ్రుపొలతో మర్టీంచిన అవత తుల్యంబగును _ పిదపమావ పమౌాణయు అనుపొన 
విశేషములతో యిచ్చిన అర్థదినములో జ్వరము హరించును 


కఫరీ యోగము (పి కారాంతేరము) 


ష్‌ కఫరీం శోధితాం కృత్యా సమగంధక మిశ్రితం ! అజా 
శీశేణ సమ ద్రం వ్యాష్టా శీతికయామకం ! గవాంశ్షీ శేణ భాతవ్యం 
జ్యరమాం డ్యాది రోగకం | శమయేడటి కాన్థేన చేవానానుమృతం 
యధా! 
వ్యా! శకఫర్కి శుగంధము ఇవి సమఖాగముల. ఖల్వవో౦దుంచి మేక పాలచే 
88 రూములు నోరి ౦చి ఆవ్రపౌలతో యిచ్చిన జ్వరము అన్నీిమాంద్యము మెద 
లగు వ్యాధులను అర్ధ భుడియకౌలములో శమింపజేయును బేవకలకునలె ఆమృత 
తుల్య ౦బగును 
పురాణజ్యరము లకు మాలినీవసంతం 


శ్లో] రసకయుగలభాగం వేల్లజంచై కభాగం ద్యితయమవి ఖలే 
+మర్చయేత్‌. న్ధ క్ల శ్ల్యశేన | భవలిజ్యరవిముకో + నింబనీశేణ "తావత్‌ జ్యరిహర 
 నుధకుర్యాసా Rog సంతం! జీర రజ ధాతుగ తే తిసారేరకా 
న్విలే ర్‌ కృగవిట్‌ స సరూ వే | జ్ఞరేస్థిగే మాంసగ తే పురాణే వల్లద్వ 
యం దుగ్గమకీవ పధ్యం! 
వా! శు కఫర్తి 2 ఫా మిరియాలు 1 భా ఈ ఇండింటిని ఖల్యమంచుంచి 
యు క్ఫీగా వేపచెక్క_ కహియముచే మర్దించి జ్వరవార అనుసౌనములిశో జ్వరము, 
కీర్ణజ్యరమ్యు ఛాతుగతజ్వరము, అతిసారము, ర క్తాతిసా రము మలాతిసారముు, అస్టిగత 
జ్వారమ్యు మాంసనకజ్వరము్క పురాణజ్వరమ్యు 'పేటియందు శండువల్లముల (పమౌణ 
ముయిన్యవలయును సౌలు మిక్మి_లియివ్యవలయును ఇది మొలినివసంక మనబడును 


మహాల య విలోసరసం 
నో సువర్ణ ౦ రజతం 'తా(మం తీక్లలోహ్మోభకం యుతం | 


కృప పండిలీయమ్‌, 27 
tT 


నాగ వంగొపవాలంచ మా క్షికం కృష్ట కౌంతక 01! రసవై (శాంత సం 
యుక్తం తేత్సరగం శుద్ధ భస్మకం | సమభాగా నితత్సర ఖల్వ్యమధ్యేవిని 
శీవెత్‌ ॥ తికటుక్వాధ _సంమర్ష్యం లవంగ క్యాధశకేనచ | భావితం 
న్లోవీ త్రం చూర్ణ 0 గుంపాద్యయ (పమాణకం |! (తిక టోళ్చూర్మ్య సంమ్మిళం 
'ేవితం రాజయక్ష్మణి ! సర్వ్యమేహోన్‌ (వణాన్‌ ఘోేరాన్‌ శ్యాసకాసక్ష 
యంహాేత్‌ | దృఢలింగం బలం పుష్టిం ఆయువ్యం కాంఠివర్ణనం | 
రసం లశ్మీ శ్రవిలాసాఖ్యం సర్వలోగాన్‌ వినాశ యేత్‌ ॥ 

వ్యా బంగారు వెండ్కి త్యామమ్య్సు ఖక్లలోవాయ్సు అ్యభకము, నీసము? 
పంగము, శపవాళము, ముళ్యేములు, మండూరమ్యు కౌ౦కమ్యు రసమ్ము + వైకౌగ్లకము 
ళుద్గపై నవీటియొక్క_ భస్టుములను సమభాగములు ఖల్వమందుంచి |త్రికటు కహియము 
చెరను  లప౦గక్షపాయము చేతను మర్చించి భావనచేనీ ఎండించి అచూర్ణమును శె౦డు 
గురిగి౦ంజల ప్రమాణము | త్రికటుచూర్లముతో” కలిపి సేవించిన శాజయత్ష, సమస్త 
మేహముల్కు ఘోర మై నవణములుు శ్యాస్క కాస్త కృుళించుట్క వీటని వారించును, 
లింగదార్భ సము. బలము కరీరపుష్ట్రి ఆయువు కాంతి వీటిని పృద్ధిసాండించును 
ఈ లక్షీ శ్రవిలాసరసము సర్వరోగములను నళి౦ంప జేయును, 


మహాల ర్రైవిలాసర సం (పుటయోగం) 


క్లో! సువ తారాభ్రక తామ వంగ త్రిలో We a కీ 
కాని 1 ఏతత్సమం యోజ్యరనస్య భన్మఖ ల్వే కృతంస్యాత్యృత కజ్ఞలీకం! 
సుమర్షయే న్మాన్షి కసంప్రయు కృం తచ్య్చోమయే ద్వితిడినంచభఘ శే | 
తత్కల్కమూహాదరమధ్య గామియక్నా త్కృతంతార్థ రివుశునపక go 
యామౌష్ట్రకం పాపకమర్గితంచ ల రసరాజఏష్క | శ్రయం(్రి 
దోష్మపభవంచ పొండుంసకామ్‌లా సర్వసమిరణంచ | ఛోష్మ పకిశ్యాయ 
విన ప్రవీర్యరా మూలామయం చెవసశూలకుష్థం | (పమేహోనన్నీ మాంద్యం 
సన్నిష్లాతం శ్యాసంచకాసంఛహ గే (త్రయుక్తం | తారుణ్ట లశ్రీ పరి 
బోధనాయ (శ్రీమద్విలాసో రసశాజఏవః! 

వ్యా బం గారభస్మృ, వెండిభస్మృ్ర్య అ ఛభకభస్కృ్ర త్మామభస్థ్ర  వంగభస్మ, 
ఖర్షలోేవాభస్ట్క మండూరభస్క, కాంతభస్మ, నీసభస్మ, శు నాభి ముక్య భస్మ, 
ఇవన్ని యు సమభాగములు వీటిఅన్ని టితో సమానము రసభస్మ్క ఇవిఖల్వమందుంచు 
కుని కజలిచేనీ తేనెవేసి బాగుగ నూరి పిదప 2-8 రోజులు ఎండయందు ఎండించి 
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మూసయరడుంచి శార్జ్యపుటముచే పక్వము చెసుకుని చిత్రమాల రసముచే 8 రూముల 
నర్షిధిచుకుని సేవించిన (తీదోషములపలన పృట్రిన క్షయ, పౌండ్సు కామిస్ట్ర సమ స్తవాః 
వ్యాధులు న౦జా, జలుబ్బు ఇ౦| దియనష్టము, మూలవ్యాధి, శూల్క మస్టుత్త (పమేహ 
ములు అన్నిమాంద్యము, సన్నిపాతమ్సు శ్యాస్క కస వీటిని హరించును 





మహల క్రీ విలాసర సం 
బాలీ 


(వంట యోగం) 

సీ మరితంబులగు "వెండి కనక శాంతము యినుము తగ హేమ 
మొవ్నీక్‌ దరదములను | సోగూర్చినంతటి పాదరసమేసి తద్రసతుల్య 
గంధకము యొసగి | తిప్పతీ?ను యేడు దినములు మర్దించి పోళమన్ను 
లీచ్చిన కరప్పెలో బోసి | వాలుకాయం తాన యెనిమిది రూములు 
వండి చల్లారిన యావధము దీసి । అల్హపురసముచే కుప్పెలుగావించి 
అనపానములచేత అడ్డిగక్లు సేవజేయంగవలయు లశ్ష్మీవిలాస ! రస మని 
లకొఫపి శృకాజయశ్ర్మార శ్శోఫ | పయత పవనర్లీత్ర 
సంతత తాప ప జ్యరముల శాంతిపర-చు॥ 

టీ వెండిభస 1 భా, బ౦గారభస్మృ, 19 శాంకభస్మ 1 భ్యాా 
లోవాభస స్మ భా హేతుమాక్నికభస్న్య, 1 భా శు ఇంగిలీకమ 1 భ్యా శు 
రసము శ భ్యా శు గంధకము 6 ఖా, ఇవి శిప్పకీగరసముచే ఏడు దినములు మించి 
చీలనోన్న లిచ్చిన కప్పెైయంనుపో క్షి న 8 రూములు వండి చల్లా 
రినపీదప కొ "వృధమునుతీసి అల్లం రసముచే మారి కుప్పెలు కట్టుకుని అనుపానఛ్చేదమ 
లచే అడ్జిగెత్తు సేవించిన ఈ లశీ గవిలాసకసము వాక వ్యాధులు శేవ్మవ్యా 
ధులు, పే శ్యహ్యాభులు రాజయత్మ్చి లవ్యాధ్ధి నంజ్యా పాండువు, కామిష్థ, 


గుల్టుమ్కు వాతజ్యరము శీకేజ్యురమ సంకేతేజ్థరము, తాపజ్యరము, వీటిని శాంతింప 
జేయంను: 


న్‌ వా 


ఈర 
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సప్తమ భాగకం | అష్టమం వ గభస్మంచ నవమం నాగభస్మకం | 
దళవమం మా _క్రీకంచెన మేశాదళశం (వవాలక ol సరై (స్సమం పింగు 
లోళ్ధ రససిందశూరమి[శితం * మర్షయేద్భావ యేద్ద్రువ్యం భావనా జాజి 
ష్మతకం ! |త్రికటు (తిఫలాచైవ ఇచాకుర్థాతంచ కుంకుమం | వమృగనాభి 
రస్తం భావ్యం సప్తాహంచ భిమగ్య 2 | మాషమ్యాత (పయోేేణ 
సికాజ్యమధుసంయుతం ! రాజరోగం నివాంక్యాశుక్ష యపాండ వినా 
శనం | ద్యండ్యజం మూర్భరోగంచ శాంసకాసంచ కానులాం ! తాప 
'జ్యురంచ గుల్మంచ సర్వ్యళూలంచ నాశ ! ఉన్న్మాదంచ మర్మిభ్లంక 
నుజీర్ణ కనురో చకం ! (ప్రమేవాం వింశతిం చైవ నపుంసత్వం జ్యోరంజయేత్‌ | 
మందాగ్నిం కుష్టరోగంచ మూలరోగం భగందరం | వాతళూలహరం 
వృష్యమత్యంత మతిదీపనం ! తుష్టి పుస్టి కరం బల్భం కఫవాతవి నాళ 
నం | అసాధ్య రోగనాశంచ మహాలక్ష్మీ విరాజితం ॥ 

వ్యా! బంగారుభస్మ్ర 1 ఛా వెండిభస్మ 2 భా, కామభస్మ్ర 8 భ్యా కౌంక 
భస్మ, 4 భా లోవాళస్క్ర 5 భా మాండూకరళస్మ, 6 భా అభకభిస్మ్క ? ఖా 
వయభస్మ, 8 ఛా నీసభస్మ్క, 9 భా ముత్యళస్మ 10 భా పగడభస్మ్క 11 భా 
వీటికి అన్నిటికి సమానము ఇంగిలీకములో నుండి తీసిన రసముచే వండిన రసనిందూ 
రము వీటీనన్ని టిని జాపత్రి | తీకబుకముల్ఫు (తిఫముల్పు దా"'నెవచక్క ఏలకులు ఆకు 
షృత్రి నాగశేసరముల్చు కుంపమత్రవ్యు, వీటిచేతను కన్లూరిచేతేను పీడురోజులు ముర్షిం 
చిఫాననజేని మావ్య ప్రమొణము, పంచదార్క చెయ్యి తేనె తోయిచ్చిన రాజయత్మ్మ 
శీణించట్క పాండున్రు ద్వంద్వజ మూర్భరోగమ్బు శ్వాస్క కాస్స కామిర్దు శాప 
జ్వరము, గుల్మము సమ స్తశళూలలు, ఉన్మాదము నుత్మిభంళము, అజీర్ణము, ఆరౌచ 
కమ్బు వింశతి (ప్రమేహములు నపుంసకత్వమ్కుు జ్వరము అగ్ని మాంద్యము మష్ష 
రోగమ్యు మాలళంక్క భగందరమ్యు వాతశూల్క" వీటిని హరించును మిక్కిలి వీర్యపృది 
అన్ని దీప్త మనస్సంతోషము, శరీరపుప్త్రీ, బలమ్యు వీటి నిచేయును క ఫవ్యాధుల్కు 
ఇాతివ్యాధుల్కు నర్వరోనములను నశింప జేయును 


వంగాదియోగం 
శ్లో॥ మారితంత్రపు సంపీసం వారిణశ్ళృంగ నూకులం | కార్చా 
సనా కులీత్మకం మాహిమంచ (ప్రమేవాజిక్‌ , | 


వ్యా! పంగభస్మ, నీసభస్మ గుప్పివామ్ముభస్మ (ప త్హివిత్యలు తంగేడు 


విత్తులు వీటిని సమభాగములు నూరి బ్య౭ మజ్జిగతో. పుచ్చకుంన | పమేవాయలను 
5 శిరజటేయును. | 
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ర అయ 
సుధానిధిరసం 

న్లో గంధకం పారదం వాభ మేలా గంధిక క్షషరం |! సను 
ఛాగయుతం ఖ ల్యేజీర శేణచ మాతం | కాచకుప్యాం నివేశ్యాధ ద్వియా 
మంతు తుపాన్నినా ! సాంగఖీతల ముద్దృత్య ద్విగుంజం భక్షయేత్సదా 
! శర్కరామధు సంయు క్రం సర్వపై త్యవికారనుత్‌ | . 

వ్యాl శు గంధకము శురసమ్ము అ భకభస్క, ఏలకులు, (గంధితగరమ., 
చాగశీనరములు ఇవిసమభాగములు ఖల్వంయందుంచి జీలక్టర రసముచే మ్టించి కౌచ 
క స్పెయందుంచి ఉముక నిప్పులో శెండు రూములు పండుకోని సౌ౦గ శీతలమున 
తీన్‌ ఇిండు సరిగింజల (ప్రమాణము పంచడార్క తేవెనీటితో శేవించినా సమస్త 
వైక్యవ్యాధులను పోగొట్లున 


మహాతాలెళ్వర రసము 


న్లో తాలంతాషం శిలా సూతం శుద్దంపెంధన టంకణాం | 
సపూంశం చూర్భయేత్‌ ఖి ల్యేసూఆా దణ గంధకం |! గంధతుల్యం 
మృతం కఈ్న్మామంజం థఖీశ=-న పంచకం | మర్ద్యంప శ పుశుః పాచ్యం 
భూధశే సంపుటోదశే | పుళీపుటు ద్ర వైర్మర్ష్యం సర్భమేకచ్చ షట 
లం 1ద్వి పలం మారితం తామం లోవాభ స్మ చతు పలం ! జంబీరా 
మేన తత్సర్వం దినం మర్ష్యంపు చల్పఘు | (త్రింశేదంశే వివృంచాస్య 
వీప్తాా సర్యం విచార యేత్‌ | మాహిహాజ్యేన సంన్మిశ్రం నిప్కూర్థం 
భత్షుయెక్సదా ! మధ్యా జై. స ర్వాకువీ చూర్ణం కర్భమ్నాశ్రం లిహేదన। 

చేరంనోరన, 

సర్వకుష్టాన్ని హంతక్యాశు మహాతా ర్యరోరస | 
వ్యాక శ్రుతా భకమ్బుస్యర్లభూ మీక భస్మ శుమ ణిశిల, శు రసము, సై౦ధపలవణము స్ట 
పొవెలిగారము, ఇవి వక్కొ_క్క భాగము, శుగంకము 8 ఫ్యా తామీభస్మ 2 ఛా 
ఇవి నిమ్మకాయ రసముచే ఆయిస్లుకోజ్లాలు మర్చించి కరాససంపుటమందుంచి భూధర 
య౦ం[తమంమ పుటమువేసుకున వలయును తీసి మరల నీమ్మశాయల రసముచే నూరి 
నురల ఫుటము వేసుకున పలయును ఇట్లు ఆరుసార్ధ పుటఘు. వేసుకునవలయుల్న 
పిదప కెషధము 2 పలములు (గ రాంచి తామభస్థు ఓ పఅమల్కు లోహభస్మ 46పల 
ములు ఇవన్నియు నిమ్మకాయ రసముచే పకరోజు మర్జించి లఘుస్రటము  వేసికి 
శఈమం౦చుకు శీ0 వ వంతు శునాభీ కలుపుకుని నూరుకుని అర్ధనిష్ము_ (పమౌణము బ్య శె 
వెన్నతో అచ్చుకుని వాకుచి చూర్ణము కర్త (పమొణము, తేనె, "నెయ్యి వీటితో 


కృప పండితియమ్‌, 81 
శ 


వెంటనే స్రచ్చకున వలయును ఇట్లు చేనీన ఈ మహోాకా లేక్ళరరసమ్సు సమస్త 
కుప్పు వ్యాధులను వెంట నే సంప జేయును 


ఛర్తులకు వూ ౬ ౧ దోదయరసం 


న్లో! తుల్యంతుల్యం రసంగంధం ఖల్యమభ్యే వినిశీ వేత్‌ | కవిస్ధే 
న కేం మృ తంచదిన్మత్రయం | వటకౌన్‌ వాతో. క్‌ 
భాండమభ్యే నినిశీ చేత్‌ ! కాచకుప్యాం వి వినిీష్య వాలుకాభిః (ప్రపూర 
యత్‌ | దీపాగ్నొచ ది వజ కమం సాంగశీతం సముద్దశేత్‌ | కవీత్తమూల 

ఢి థి 

సారేణ "తైదినం మర్షయత్‌ క్రమాత్‌ | బల్యమూల కపాయీణ మర్ల 
యే _క్లీ) దినంపున, ° చాతున్థాతక కిర్సూర లవంగ కుసుమాన్వితం! 
సర్వం రస రస ససమంవెవ మేలయిత్వాధ చూర్జకం | లాజచూర్లం సితా 
మిశ్రం మధ్ధునాసవ వా సేవయేత్‌ | వల్లద్యయమిదం సూతం వమన స్తం 
భనంతధా | కాసాదిపంచ ఛర్షీనాం వ్యారుచేర్నా శక_స్తధా | వ్మాద్రో 
గంస్లరభంగంచ మందాగ్నించ నివారయేత్‌ | పూర్ణ చంద్రోద యో 
నామనిర్మితళ్ళూల పాణినా! 

వ్యా! శు రసమ, శు గ లథకము్యు ఇవి సమ భాగములు ఖల్యవుందుంచి వెలగ 
వేళ్ళరసము చే మూడురోజులు వ మ్మాశలువెని నీడను ఎండించి "కౌ చకుసప్పె 
యం౦దుంచి కుండయందిడి ఇసుకచేనింపి దీపా౭గ్ని యందు 12 రూయులుపండి సాంగశీత 
లమునతీనీ వెలగ వేళ రసముచే3ను మౌ శేడువేళ్ళ్‌ రసము చేతను మూ డేసీరోజులు 
మర్షించి చాతుజాజారకముల్కు పచ్చకి ర్ఫూరచు, లవ౦గములు, వీటిని రసముతో సమా 
నముకలిపి వల్ల పమాణము, కేలపిండ్సి పంచదార, తేనె వీటితోసేవించిన వాంతిని 
కట్టును అయిదుకొసల్కు అయిదుళ్గర్వల్కు ఆరుచ్చి వ్మాాదోగమ్కు. స్వరభంగము, 
అగ్ని మాంద్యము, వీటిని నశింపజేయును ఈ వూర్ల్ణచం వోదయము శూలపాణిచే 
నిర్మంపబ డెను 


ఏ ద్యాధర రసము 


శ్లో! గంధకం తాలకం తాప్యం మృతత్శామం మనళ్ళిలాం | 
ఫీద్ధసూకం చతుల్యాంశంమర్దయీ ద్భావయేద్దినం 1 పిప్పల్యాస్తు కషా 
యేం వజీక్రీ రేణ భావయేత్‌ | నిప్కార్థం భక యెల్‌ క్షాదై)ః గుల్మ 
న్లీ హాదికం జయేత్‌ ! రసోవిద్యాధరో నొమగోమూ (త్రంచవి జేదను! 


తి ఆయుశ్వేడావధ రత్నాకరమ్‌ 


వ్యా! శుగంగకము,. శు తాళకమ్యు, మాక్షీకభస్మ, త్యామభిస్కృ, నమణిశిల, 
శు రసమ్సు ఇవి సమభాగనులు (గ్రహించి నూరుకున్సి పిప్పళ్లక హెయము చేతను, 
డెముడుపాలచేతన్సు ఒకొ..క్క_దినము భావనచేసుకుని అర్ధనిష్క_ (పమౌణము 
తేనెతో సేవించి గోమ్మూతమును | తాగినయడల్క గేల్ళుము, ఫ్రీ వావ్యాధి మొదలగు 
వాటిని నశింపజేయుస్సు ఇది విద సృధరరస్క్య మనబడును, 
| రనభూపటి 

న్లో॥ రసగంథామ్భృుతం తుల్యం తీక్లమాదుం బరం సమం |! 

మ్‌ ( శె 
హంసపాది[దవై = ఖల్యేమ్ము తం దివసత్రేయం ! కాచకుప్యాం నివేశ్యాధ 
శేవయ్‌ దృస్ర్రుమృ త్రికాం | వాలుకౌయంత్ర "కేవీ ప్వాశనై ర్భృద్య' 
య ఎవి రాఖి 

న్నినాపచేత్‌ ! ద్వివణ్యామం సముద్ధృళ్యచూర్డ్మ యేన్మామమా(త్రకం | 
ఆర్జిక స్యాను పొనేన సర్వశోఫం నివాంతిచ | ర సోహ్యూగ్ని కుమా రాఖ్యో 
యూనగోయం రగభూపతి, ॥ 

వ్యా! శు రసము, శు గంధకము శు, నాభి ఖదిలోహాభస్టృ, తా మభస్త, 
ఇవి సమభాగములు ఖల్యమందుంచి హాంసపొదిరసముచే మూడురోజులు మిర్షించి 
"కొ.చకుప్పాయందుంచి మట్టిగుడ్డలచే సైేనచుటి వాలుకౌయర్మి కనుందుంచి మెల్లిగా 
మృద్యగ్ని చే 12 రూములు వండితీసి చూర్ణించి అల్ల ప్రరసముతో  వూాషప్రమాణను 
శేవించిన అన్ని విధములైన నంజులను వారించున్యు ఇది అగ్ని వవమాగజీనియు రస 
భూపతి నియు చెప్పబడును 


(తినెల్తొరసం 


శ్లో! టంకణం హోంణం శృంగం స్వర్ణం శుల్బం మృతం రసం | 
గగ ల €3 3 లి 
దినై కమూర్షి, క(దావై ర్మర్ట్యం రుధ్యాఫు కేవచేత్‌ | తిన్మేశాఖ్య రస 
సైసీకం వమూవం మధ్యాజ్య గైన్లహేత్‌ | సెంధవం జీరకఠలహింగు 
ముధ్యాజ్యాభ్యం లిహేదను ! పక్షిళూలహరః ఖ్యాతో మాసమా 
(తొన్న సంశయః | 

వ్యా! పొొ వెలిగారము, జింక కెమ్మభస ట్ర నుపర్లభస్మ, త్మా వుభస్మ రసభ్గస్మ, 
ఇవి సభుభాగ ములు. అిల్షపురసముచే వకకోజు మర్దించి మూళుళ్ళ్‌ య౦దుంచి సంధి 
టంధనముచేని ప్రటమువేసీకిెని ఈ (తినే తాఖ్యరసమునుు వకమాష (పమాణమ 


E 








షీ .... కృ్ణ పండితీయన్‌ 53 
స్వచ్న సన్నం (స్వచ్చ సంద భైరవ రసం) 


ఖీ | సమభాగంచ సంగాహ్యూం పారదా మృతగంధకం | జూతీ 
ఫలంచ భాగార్థం ద త్యాకు ర్యాచ్చ కజ్జలీం | స ర్వార్ధం మాగధ్రి 
చూర్ణం మర్టయిత్యా నిడాపయేత్‌ | గుంజాద్భయంత్రయం వావి 
నాగవల్లీ రసేనచ | అర్ద క్రస్యర 'సేనాపి (దోణపుష్పీర సేనవా ! శీత 
జ్యే సన్ని పాతే విషూభ్యాం విమమజ్వ నే | వీనశ్వేచ (పతిశ్యాయే జ్యే 
'జన్రేతథై వచ | మందాగ్నా వమనేవై వ శీరో రో గేచడారుణే! (ప్రయో 
5 గ ot a 
సలవు జాసమ్య (గ్రరస్స్యచ్చంద భైరవ; | 
వ్యా! శు రసము 1భా శు నాభి 1 ఫా శు గంధకము, 1 బౌ, జాజీకౌ 
యలు జె భా పిప్పలి చూర్ణము 1కి భా మొదట రసగంధక్షములను కజ్జలిచేని విదప 
మిగతా చూర్గములను కలుపుకుని 2 లేక ౩ గురునిందగిం౭ల (పమోణము కవుల 
పావలరసముతోశా9 అల్ల పురసముతోగా 9 కుమ్మి పువ్వుల కసముతోశాని శీతజ్వ 
రమ్ము సన్ని పాఠము, విషూచ్చి విషమజ్యరము, పీనసమ్ము జలుబ్బు జ్వరమ్ము ఆజీర్ణము, 
అగ్ని మాంద్యము వాంక్కి శికోరోగము వీటి యందు యివ్వస లెను 


న్లో (పత్యేకం తోలమా నేన సూతకాంతాభ భస్మకం ! సమం 
సమం గంధకంచ కృ త్యారజ్ఞ లికాంతధా | ముస్తామాలతి దకార్యాథిః 
"కేతకీ స్తనవారిణా |! సవాదేవ్యాః కుమార్యాళ్చ పర్పటస్యన వారిణా | 
మృణాలస్య శతాహాంూయాః శతోవర్వ్యా రసేనచ ! భావయిత్యా (ప్రయ 
'న్నేన దివసేదినసే పృథక్‌ | &ీవేద్దుడూచికా సత్వం _ పర్పటోశీరమూ 
గధీ | (శ్రీగంధం శారిబై “తేషాం సమాంశం సూక్ష్మవమూ త్రం (చా 
శ్రాదిక కపాయేణ స ప్ప్తధా పరిభావయేత్‌ |! ఛాయాయాం పరిశోప్యాధ 
వట్యః కా ర్యాశ్చణోపమాః|అయం చందకలానామ రసేంద్రః పరిక్తీర్సితః 
సర్భపైత్య గదధ్యంసీ వాత పైత్య గదాపహః 1 అంతర్నావ్యా మహాదా 
హవిధ్యంసోయం నుహోరసః 1 ్రీమ్మకాలే శరత్కాలే విశేషేణ (హాస్య 
శ్రే కురు తేనాగ్ని మాంద్యంచ మహాతాపజ్యరం హరేత్‌ | శోవం 


84 ఆయురేదాషధ రత్నా కరమ్‌, 


క? హర త్యాళు తగాం ర_క్రమహో (సవం | ఊర్థ్యాథో రక్త 
పి శక్రంచర _క్షవాంతిం విశేషత; | మూ త్రక గౌణ సర్వాణి “సాళయేన్నా 
త్రసంశయః;] 

_ వ్యాశీ శు రసము కాంఠభస్మ అ భకభస్త్క శు గంధకము ఇవి సనమభాగ 
ములు (గ్రహించి. "షె త్తేననూర్కి తుంగగడ్డలు, మాలకీ పుష్పములు గణవేళ్లు, 
పేకగలిజన్ను అ, సజాచేవి, కొలుబం౦ద్క, పక్చాటీకము, తామరతూండ్లు సదాపూ పిల్లి 
హీర వీటికనయులచే వక్కొక్కరోజు భావనచెన్కి తిప్పసత్తు పర్చాటకము, వట్టి 
వేళ్ళు పిప్పళ్లు, చందనము సుగంధిపొల, వీటియొక్క_ చూర్ణము నక్కొక్క_ భాగము 
కలీప్సి మె త్రగనూరుకుని [దాతు మెదలగు వాటి కహయమవే ఏడుసారులు. భావన 
వేసుకునినీడను ఆరని. సెనగల౦త మా(శ్రలుచేసుకనపలయును ఇది* చం దక లా 
రస్క వోనబడును ఇది సమస్త వైత్యవ్యాఖ లను, వాతె వైక్యవ్యాధులను, అంతనా హాము 
బాహ్యుదాహమ్యు మహాతాపజ్వరమ్సు శోష మూర్చ నీీలయొక్క రక్త 'సౌవము, 
ఊర కర కృపి తము అధోర _క్టిపి తము, ర క్షవమునము; మూ తేక్ళఛము, వీటిని 
నశిరప జేయును, (గీవ్మకౌలన వ్‌ శరత్కా లవ౦దును మిక్కిలి (పోస్తము అగ్ని 
మాంద్యమును చేయదు 


కూలగజ కేసరీ రస 


న్లో శుద్ద సూతం ద్వ్యిధాగంధం యూమైకం మర్ష యేద్ద దృఢం | 
ద్వయోస్తుల్యే శుద్ధ తామ సంప్పుకే తన్ని రోధయేల్‌ హరా నం 
ధకంద త్యా మృద్భాండే ధారయేద్భివక్‌ | తతో గజపు శే పకా 
oj తంసముద్ధ రేత్‌ ! సంపుటం చూర్లయెత్‌ సూక్ష్మం పర్ణ్మ 
ఖండే ద్వేగుంజకం | | భక్ష యేత్సర్వ శూలారో పీంగు శుంరీ సజ 
కం! వచోమరేచ జంచూర్డం కర్ణ ముప జై; వీబేత్‌ | అసాధ్యం నాళ 
యెత్‌ శూలం రసోయం సజశేసరీ। 


వ్యా 'శురసము 1 థా న్వు గంధకము ర భా ఇవి వకరూము కృక్లీళ్లగా శ్ర 
వర్జించి ఈండిక సవ్లానము శున్షమయిన రాస్‌ సంపుటమందు యాంజీశకరడయీరీ 
రురిబి శ్యామ. సంప్రటమునక (శ్రం్రశుమోదను. జప్పునుపోని యూరామూాని సంధి 
బంధక్షముజేని గజప్రటమ్మ నందు క్వమచేసునని వల్లారినపీదప శ అసంపుటమును 
మె త్రేగ్గనూరి శండుగురిగింజల (పమౌాణము తానులపాకలతో చేవించ్చి ఇటీగుప్క 
acs, జీలకర్ర వస “మీరియాల్కు వీనిచూర్ణమున్కు కర్షప్రహ్లాణము ' -వేడినిటితో 
4; neh మం కూల జ కేసరి లేసతు, సమస న, జలజ తకాధ్యనె నకరాధీను 
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లఘుసిందూర భూషణం 
శో అభకం గంధకం చైవ టంకణం రససిందురం ! ఏతాని 
సమభాగాని కృష్ణధత్ర్తూర శేనచ | మాతం భిమగిత్యేవం లఘుసిందకా 
రభూషణం | అనుపాన విశేపేణ సర్వరోగని కృంతనం | గర్భిశే రోగ 
నాళంచ శుష్కకాస వినాశనం ! వింశతించ (ఫమేణాం నాశయేన్నా 


(తసంశయ.!! 

వ్యా! అ భకభస్మ శు గంకమ్ము శు టంకణము. రసనీంమాకిము, ఇవి 
సమభాగ ములు నల్ల ఉమ్మ క్రీరసముచే మర్చించి అనుపొన విశేషముే యిచ్చిన సర్వ 
రోగములను గర్భిణీరోగములను పొడిదగ్గు్సు వింశతి (ప్రమేవాములను కప్పక 
నశి౦ప జేయును 


సిందూర భూషణం 
నో అభకం గంధకం చైన టంకణం రససిందురం | నాగ 
వంశొసమం కాంతం లోహావ్మిదుమ భ్‌ స్శకం | వతాస్టిన (త్రయం 
ఖ ల్యే భావనాంబు భీరన్యవాం | నుర్ద యేద్భివగి త్యేవం నామసిందకార 
భూషణం |! జెొవభ్రం సర్వరోగఘ్నం నానా మేహావ్‌నాశనం ! క్షయా 

దికాన శేషాంళ్చ నాశయేన్నా (త్రసంశయః। 
వ్యా! అభక భస్మ శు గంధకము శు టంకణము రసపీంయూరము. నాగ 
భస్మ వంగభస్థ్ర, కాంఠభస్ట్క లోేవాభస్న్క, పగడభస, ఇవి సముభాగములు ఉదక 
ముచే ఫావనచేనీ మర్తించి సేవించిన సరఠరోగములను, సతు స్త ,ఫమేహములసు 
ది Ss అవ ( 
శయ మెదలగు అన్ని వ్యాధులను శప స్‌ నశింప చేయును 


సువర్ష సందూ భూాహణం 

తో సువర్ణం మా క్రిం చైవ మ్నిదుమం చ్య్మాభకం తధా | 
గంధకం టంకణం ైైవ రనసిందకారకం శతధా ! కృష్ణధత్తూర తోయేన 
మ్చ్‌ తం మాషమనూత్రకం | నేవిశం వానుపానేన క్షయరోళ వినాశనం! 
చత్యా రింశచ్చవన పై త్యాని (పమేవోన వీడు స్తరా౯ 1 (పయోజ్యం 
సళంధోచేవు గళ్భిశేనాం విశేనతః  సిందూారభూపణం నావు సువర్ణ 
పద స్థ్రూజితం| 


86 ఆయున్వేజావధ రళ్నాకరమ్‌ 


వ్యా! సువర్షభిస్ర ముత్య భస్మ పగడభిస్థ్క అభకభస్మ్ర శ గంఫకమ్ము శు 


టంకణమ్ము రససిందూరమ్సు ఇవి సమభాగములు నల్లజషెరి త అపరసముచె. మెర్చించి 
మావపమాణము అనుపానముచే శవిందిన కయ నలుఎగ స్రైఛ్యవ్యాధులు, 


(పమేహముల్కు సర్వరోగ ములు, నళ౦చాను గర్భిణి న్రీలకు కలుగు సమ నృ వ్యాఘల 
యందు యివ్వతగినది. ఇది సువక్షనిందూర భూషణమ నబడును 
మహాసువర సిందూర భూషణం 
లం 

. శ్లో సువర్ణం రజతం వ(జం మా _క్తికంచావీ వ్మిదుముం | భుజంగ 
మ్మభకం కాంతం రససిందకార వంగళం | పృధగ్ష్వభాగం పూర్యాగ 
త్వేకభాగం పరార్థే | జాతి పువ్చర పైైళ్ళోణముని ఫు ప్పేశ్షువాలనై 
వరా వాఠాహిలామజ్జా హిమళాల్మలివారిఖి | (ప ల్యేకం త్రిదినం 
పస్రామావమ్మాతం తుయోజతం | మధునాసేవయే (త్పాతు కువమ 

లు 9 
పొదళ కామలాం ! వింశతించ (పమేహాణ చత్యారిిచ్చ పై త్యకం। 
€) ద 
సిందకారభూషణం నామగర్భిశ రోగనాశనం | ఏర్యవృద్ధికరం నిత్యం 
హండోపి తరుణాయ లే! 

వ్యా! బంగారభస్మ 2 భా, వెండిభస్త 2 భా వ్జజభస్మ 2 భా, ముత్యభసృ 

2 భ్యా పగడభస్మ 2 ఛా, నీసభస్మ 1 భా, అ భకభస్మ 1 ఛా కాయశభస్మ 1 భా, 
రససించూరము 1 ఖా వీటిని జాజీపువ్వులుు వర అవినీపువ్వుల్కు చెరుకు కరువేరు, 
పిల్లిపచర్త నేల తాడి పట్టివేళ్లు; ర క్షచందనమ్కు బూరుగ వీటి రసములచే (పత్యేక 
ముగ మూడుదినములు మర్దించి మావ సమొణము తేనేతో ఉదయము. ప్రుచ్చుకునిన 
అష్టైద కుస్టువ్రులు శౌమిస్ట ఇరవై |పమేవాముల్కు నలుబది పైత్యముల్కు వీటిని 


నశింపజేయును గర్భిణీ లీక సంభవించు ఎన్ని వ్యాధులను పోగొట్టును నిత్యము వీర్య 
వృగ్ధినిచేని నప్రు౦సకునికూడ యావనవంతునిగా చెయును 


మహానువర్గ సింయూరభూషణమ్‌ (| సకారాంత ఠం) 


క్లో! జాతరూపంచవై (శాంతం వజవిద్రుమ మా ర్రీకం |! భుజం 

గమ్మభకం కాంతం రససిందకారమత, (క్రమ | పంచఏశై కభాగంచ 

చతుర్భాగం పృధకృతుః | జాతిపుష్పర సైర్కృముని పు ప్పేక్షువాలకై.।| 

వరావారా హిలామజా హీమళాల శ్రైలీనారిభిః | పృధగ్గ్షనై కం మర్ష్యంచ 
(ఎడ్ల (a 

మాషమాక్రం తునేవయేత్‌ | వింశతి శ్లేష గౌన్‌ రోగాన్‌ చతుర్వింశతి 
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పై త్యకాన్‌ | అశీతిర్యాతవాన్‌ గొగాన్‌  కుష్వ మష్టాదళకామలాం | 
(పమేహాం న సన్నివాతాం పుయోదశ | అతిసారం చ 
(యమహ్మేాణం గేష్మ త. | (పదరంగళరొగంచ వీర్యవృద్ధి 
కరం తధా! నిత్యంచ సేవనా డన్వవండో వితరుణాయ చే | బాలవృద్దా దిథీ 
సేవ్యంగర్భిశేనాం విశేషత: 1సెందశారభూపషణం నామశేవగనసుభామీతం! 


వ్యా! సవర భన £5, వ భా ఇజభిస్త్క, 1 భా పగడ 
భస్మ 1 భా, ముర్యభిస్మ 1 ఫా, శీనభన్న 4 ఫా ఆఇభకభస్మ 4 భా కాంకళభస్మ 
4 భా సనీ౦దూరను 4 భా, వీటి: ' జాజిప్రవ్ర్యుల్కు పార అవినీపువ్చముల్కు చెరుకు, 
కుపకేరయ్మ్యు పల్ల పేచర, "నేలతాడి, పట్ట వేళ్ళి, ర_క్రచందనమ, బూరుగ, వీట్‌రసమ.లె 
(స త్యేకయి గా నకి దినము మర్చం ది మూన్మపమాంము నేవించిన ఇరవె వైశ్లేష్మ వ్యాధు 
లము ఇరవై నాలుగు 2 ప క్యన్యొధుయ, వెనబది వార సోగములశు, పదు నెనిమిడి 
స్ప ములను కొమ్మను, పమేవాములన్కు శూలము పదమూడు స్ప షౌఠీమురన్క, 
ఆంసారిమున్యు రాజయత్మ్షను, చేవ పొండువును, ల (పదరమున్కు కం: 
వ్యాఘలను శారిందెను నీర్యన ది) చే చెయున్కు ఎల్లప్పుడు సేవించ టచే నపంసకుడు 
కాడా పడుచునాడగున్వు వాలుగ నృస్టులు "మొదలగువారిశే శేవించదగినది విశే 
షముగ గర్భిణీ న్నీ 9లు శేవించదగును 


ఆమ కురార రసం 
శ్లో జాతీఫలం (తికటుకం టంకణం రసగంధకం | నిర్యాసం 
వ నొభంచ ముస్తాకుటజ చితకం ! ఐరాచాతి విషామోచ నిర్యాా 
౩ తరశామరం | సరం సన్ముర్య విజయా స్వర సేన దిస్తతయం | 
వ మా? వటికా-ంళుంరీ (దావానుపాన తే ! ఆమం శూలనులీ 
సారంగ హణీంచ్చ చీరంతనారి ! వీవఆమకు రారాఖ్యో రస ప్ర్రలోక్య 
పూజితః 1, 


వ్యా॥ జాజీకౌయలుు | శీకటుకములు పొవెలిగారము శు రసమ్యు శు గంధి 
కమ్ము శు నల్లమందు శు నాభి తురగగడ్డలు కొడిళపాల్క చిత్రమాలము త్రిఫల 
ములు అతివస్య బూరుగబంక, యవమౌరమ్సు, పొషంగువు ఇవన్నయు సమభాగ మలం 
గ్రహించి గంజాయి రసముచే మూడుతోజులు మార్టించ్చి వల్ల పమాణపు మా తేను 
శుంకిరసముతో పుచ్చుకునన ఆమాభిన్ఫద్ధి, అమహాల, అతిసారము చిరకౌల 
గతమైన గ్రహణి వీటిని హరింప జేయును ఈ అమభశరార రసము మూడులోక 
ముతయండు (పనిర్ధమైనమీ 


88 ఆయు ర్వేడాషధ రత్నాకరమ్‌, 


ఆనందఠసం 


శో జాతీపలం హింగులైంధవంచ వశాట శుంరీ విషహేవు 
బీజం | సపీష్పలీకం వటికాం (పకు ర్యాద్దు కూర మూలస్యర సేన మర్గ్యం। 
గుంజపమాణం జర రామయఘ్ను౦ నిహంతివాతం కఫశూలకంచ | 
అఆమాతిసారం [గహణీ వికారం నివాంతి శోవం సితయాసమేతం"! 
రోసోయ మానంద ఇతి(ప్రదిష్టో (గవాణీగ చానాం యమపాణి దండః | 
వ్యాకీ జాజికౌయలు, శు ఇంగిలీక ము, వైంధసలవణము, గవ్వలభస్టు, శుంరి, 
శు నాఖ్సి శు ఉపె్మ క్రవిడ్యల్కు పప్పళ్ళు, వీటిని సమభాగములు ఖల్వక్లుందుంచి 
ఉమ్మె ర్త వేళ్ళరసముచె వర్షించి గురగింజలంత మూకలు చేసుకుని సేవించిన జరర 
రోగములు, వాకేవ్యా:గ.ల్బు క ఖవ్యాధుల్సు శూల వీటిని హరించును పంచదారతో 
ప్రచ్చువనిన అమాతిసారము, [(గవాణీరోగమ్సు. కృశించట్క వీటిని వారించును ఈ 
ఆనందరసము, [గ హాణీవ్యాథ. లకు యముని దండమువలె భయంకరమైనది 


(గ్రహణి వ జకవాట రసం 


న్లో మృతసూతా (భకొంగధం యవశక్రారంసటం కణం | 
అన్నీమంధం వఛాంకు ర్యా త్పూతతుల్యాని మాన్సుధీః | తతోజయంతీ 
జంబీరభ్ళ ౦గ (చ్రావైక్యివర యేత్‌ | |త్రివాసరంత తోగోలం కృతా 
rire { ల 
సంకోవ్య ధారయేత్‌ 1 లోహప్యాలేళరావంచ దత్యోపరి విమ్ముద 
యేత్‌ | అధేవహ్నింయనై: కుర్యాడ్యామార్లం తతఉద్ధ రేత్‌ ! రస 
తుల్యామతి విషాందద్యా న్మోచర సంతధా 1 కకిళ్లవిజయా (ద్నావె 
ర్భావయేళ్సప్త థాఫృధక్‌ | భాతక్రీం దయ వాముస్తాలో (ప్రతి విషా 
మృతాః|వతద్ద వై ర్భావయిత్యాదినై కంచ వికోవయీత్‌ | రస్రోవజకఛా 
టాఖ్యోమూ పైకం మధునాలి హేత్‌ !వహ్ని ౦శుంరీం విడంబిలగ్గం లవణం 
చూర్జ్మ యేళ్స్ళముం | విచేదుష్టాం బునాచాను సర్యాంచ గహిణీంహశేత్‌ | 
వ్యా! రసభస్మ్క అ్నళ్రోభస్కృ శుగనంథకమ్యు. యవతొరమ్సు శుటయణము 

నెల్లి న్కు వీటిని సమభాగయలం శపించి టెక్కలి నిమ్మకాయల గుంటగలగర 
శీటిరసముచే మాడుతోజులు ఖ్మీంచి ఉ౦డచెసి లోవాష్యాక యందుంధి పైన 


మూశోడుమూనీ సంధిబంధనమువేని | క్రిందన మెల్లి! అరరూమ మంటవేనుకుని తీసీ 
ఈమందుప సమానము అతివస్క్య బూరుగుబంక శలుపువుని వెలగ గంజాయి, 


క్ల సంకితీయమ్‌. 89 
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వీటీరసములచేఏ దే నీకో ణల, అక ఫువు కాడి" వాలవిశ్యలి.?00 గడ్డల్రులొగ్దుగ అతినస్క 
తిప్పతీగ, వీటిరసము లపై పక్కా కా నం భావన wp ఎండించకుని షా నజక వాట 
రసమును మాష ప్రమొగిమ్ము నశతో ఏ సె ద్నృకున్కి చి మూలము, వ్‌ ఫొంకి పాయువప్‌ 
డంగములు మూ కేడ్తు సెంధవీలషంము, వీటో, సమ ఫోగములం చూర్ణము చెసుకుని 
వడంటితో (ౌగిననన స్త స్త గహణులు హరించకు 


శ్లో రసంగంధం సీ సీసంమృతమితి సమంశె స్తు రసకంసమానం 
స్నర స్సా త్తులితమవిలో (ధ్రంవృషరర్హైః 1 దినం పిష్టంనామ్నా 
(వదరరిపునే పోపవార తిద్వినల్లః శ్ష్యూదేణ (పదరమపి దుస్ప్యాధ్యాను 
వీచ! 

వ్యా! శురసము గంధకమ్సు సీసభస్మ, ఇవి సవుభాగముల్కు వీటితో 
సమానము శకఫర్సి వీట అన్నిటితో సమానము లొగ్గగ చూర్ణము ఇవిఆడ్డసర 
జురసముచే నకరోజు నూరితనిన్క _పదరకిప్రరస్స నున చెప్పబడును. ఇది కండు 
పల్లముల (పమాణము తేనెతో శచ్చుపంన కారిన సాన వైన (పదరవ్యాధిన కూడ 
హరించును 


నింబ నిర్యాసయోగం 


నో! వించుమందస్య ని ర్యాసంధా తీ క్యాభేన వేవ్‌ తం! విలాధాతు 
సమాయు. కం శుక్ల నేహా వినాశనం॥ 


వ్యా! [వేప పళ ఉఊళీరకరసముచె నూరి శిలాజితుకలుపుకునీ సేవించిన శుక్ల 
నష్టము హరి౦చును 


నారాచ రసం 

శో భృష్టటంకణ తుల్యంతు మరిచంచ రసంసమం 1 గంధకం 
విప్పలీ శంీ డ్యాద్యా భాగావిచూర్ల యేల్‌ సర్వతుల్యంన్న, వేద్దంతీ 
బీజం సర్భమకల్శ వం | దింగుంజంరేచనం వైతీదుద తాణీ వ్యపోవాతి! 

వ్యా! వెలిగారము 1 ఛా, మిరీయాలు 1 ఫా న్‌ రసము 1ఖా శు గంధ 
కయు 2 ఫాం పీప్పళ్టు 2 ఫా శుండఓి 8 భా శు నేషపాళములు, 1 భా, ఇట్టు వీటిని 
చూర్షముచేసి రండుగకిగంజల (పమౌణము సేవించిన విశేభనమునుభేసి ఉదరవ్యాధ్ధు 
లన పోగొట్టును | 


40 ఆయున్వేజాపధ రత్నా కరమ్‌ 


మృత సంబీవనీళసం 


న్లో! కమ్బూరం రసగంభకం చదరదర్థితీ వ్లైద్భవం భస్మకం | 
కాలేయెందయవాజ మోదహుత  భుకి ంచాస్టికంధాతేకీ 1 వలామాం 
సిల వంగ కాల్మలిమలం జూతీఫలం టంకణం | నీకాసింధుభవంవిషంస 
మమదం (పత్యేక నిప్కాన్వితం | స్వేషాం సదృశంచ చిల్యఫలకం 
శాంత్యాభసిందూరకం ! సిందకారంచ సఫేనకంచ తులితం దుత్తూరబిజం 
శ్చీవేత్‌ | భంగాప(తళకోకిలాక్ష సహితం సర్వంచ చూూర్తీకృత్రం | 
దుత్తూరస్యర సేన సంతతమిదం గుంజ పమాణావళే | నేవ్యావేన్మధునా 
భృశేమిమం రక్తాతిసారంపరం | సర్వేషు గవాగో గదేషు సహజేప్యా 
మాతినాలేమచ [తద్వమ్భ్శూలయు 'తాంశ్చదు స్తరతఠా౯ నానాతిసారాన్‌జ 


వ్యా! కర్చూరము శు రసమ్యు శు గంధకము, శు ఇంగిలీకమ్ము తీళ్ల భస్మ, 
కస్తూరీపసస్కు కొడిళపాల్క వాము చితమాలముు చింకగింజలు, ఆశపువ్వు, ఏల 
కలు ఒటానూొం౦న్కీ లవంగముల్కు బూరుగబంక్క జాజికౌయల్కు నుటంకణమ్సు సము 
దఫలవిత్తుల్రు శు నాఖ్సి ఇవిజక్కొక్క నిష్మ_[పమాణచు వీటిఆన్ని టినితో సమా 
నము మౌాశేడుబేసము కెంయభస్మ అభ్రకనించారమ్ము రసనిందూరమ్సు శు నల్ల 
మందు శు ఊెగ్చి శ్తీవిత్సులు శు గంజాయి అక్కునీరుగొలిమిడి విత్తులు, వీటి చూర్షమును 
కలిపి ఉమ్మె త్తీరసముచేతను నిమ్మకాయల రసముచేతను ఎడతెగక ఐకో_క్క.._ 
రూము వుర్టించి సరిగింజలని లె మా క్రలుచేసి తేనెతో పుచ్చుకునిన ర కౌతిసారము 
సమస్త (గవాణీరోగములు అమాతిసారముల్కు నొప్పితో కూడినటు వంటిని ఆసా 
ధ్యము లై నటువంటిన సమ స్త అతిసారములను కూడ నళింప జేయును 


ఉపదంశమునకు ప్రూగాది లేపం 


శో పూగంసు దర్ధమేకంతు రసగంధక హింగులం ! ఖదిరం 
తుజ్ణేకంచెన మర్జయేన్నింబ నీరశై ౩! సమభాగాని సర్వాణి గుటికాం 
కార యేద్భుధః | ఉపదంశే ఘృ లై న్లేహ త్రిదిన్నాదణ రోపణ, ॥ 

వ్యా! పోక చక్క.అనున్కీ రసకర్చూరము గంధకము. ఇంగిలీకమ్కు చండ 


1 మైలతుక్టీము ఇవి సమఖాగములు నిమ్మకాయ రసముచే నూరుకుని నేతితో 
(వాసీన్మ కొరుకు రోగమందలి పుండ్లు మూడు రోజులకు మౌనిపోవును 


(0) కృన్ల పంకితియమ్‌, 41 


స్వ ర్లమారినీవసంతం 
శ్లో! స్వర్ణం ముక్తాడరడ మిచంభాగ వృద్ధ్యా (ప్రదేయం ఖర్భ 

ర్యష్రై (పథమ నవనీ లేననింబ్వంబునాచ | యావ ్చేహో (వజకి 
విలయం మర్షయేద్దీయలేఒ సౌగుంజా ద ంద్భ్యం మధుచపలయా సర్వ 
రోణే వసంత, | జీర్ణజ్వ రే ధాతుగ లేఒ తిసాశే రక్తాన్వితే రక్తభ 
వికాశే ! (పదరం నాశయశ్యాశుతథా దుర్నామశోణితం | విషమం 
నేతరోగంచ గజేంద్రమిన కేసరీ | వసంతోమాలినీ పూర్యస్సర్య 
సస రగా స్వత్రదేయోనై జయంత్యాః పుష్పకై స్తధా! 
సర్వజ్య హరః ( హ్టోగర్భ పోషణ ఉ త్తమ | 

వ్యా! బంగారభస్మ 1 ఛా ముక్య భస్మ 2 ఫా మిరియాల చూర్ణము, త్రీధా 
శు కఫర్సి 8 భ్యా వీటిని పాలు చిలకగా వచ్చిన వెన్నతోను నిమ్మకొయ రసముతోను 
అందలి చముకు ఇగుకువరకు మర్చించి రెండు గురిగింంల |ప్రమానము తేనెతో యిచ్చిన, 
జీర్ణజ రము, థాతుగకజ్వరము, అతిసారము రకౌతిసౌరము ర్యక్టదోషమ్యు | పదరమను, 
అర్మసు సశు౦చి ర కృమ్ముసవించుట, విషమజ్వరము, "నేత వ్యాధులు వీటీని ఏనుగును 
సీంహము హరి౦చురీతిలి హరించును పనిపిల్లలకు కలుగు సర్వవ్యాధులను హరించును 
గర్భిణీ న్హ్రీలమ తెక్క_లి వువ్ప రసముచే యివ్వనలెను సర్వజ్వరములను హరించును 
గర్భమును పోషించుటయందు రోవ్షవై నదీ, 


స ర్లమాల్య వసంతం 
రల (గ) 
త్తే! హేమభస్మచ భాగాకం మా _క్లికంచ ద్యిభాగికం! దరదంచ 
(తిభాగంచ చతుర్టం మరిచండవేశ్‌ | భాగాష్ట్రకం సూతభస్మజం వీర 
రసమ్బైతం | నవనీత విమర్ష్యంచ గులికాంకారయేద్భివక్‌ | యక్ష్మ 


రాజం నివాంత్యా శుధాతుక జ్యరనాశనం | ఛర్ల రతీసారనాశంచ స్వర్ణ 
మాల్యవసంతేక ౦! . 


* వ్యా! బంగారభస్మ 1 భా, ముత్యభస్మ 2 భా, శు ఇంగిరీకం4 ఛా. 

మిరియాలచూర్లము 4 భ్యా రసభస్మ 8 భా ఇవినిమ్ముశాయ లరసము చేకేను వెన్న చేతను 

మగ్గించి కప్పెలు కట్టుకుని సేవించిన రాజయ తగ, *థాతుగకజ్ఞ్యరమ్ము వాంతి అతి 
స శు 

సారము, వీటిని నశింప జేయును 


42 ఆయున్వేచాషధ రత్నాకరమ్‌, 


Td 
సువరనసంత మూల్యం 
లు 

శ్లో! సువర్ణం హా కి కం తారల వంగం వె[కాంత మ(భకం 

౧ భె ఆవి ర 
కాంతంక ఫరితాలంచ(పవాలం తౌ మహింగులం | సర్భబాగై స్పమంసూత। 
సూత్రతుల్యంచ గంధకం | సుముహూర్త ఖల్వమధ్యే ఆది త్యే గురువా 
సే | మరయే (చాశజరసె ర కకార్పా సజదవెః | కుమారీరససం 

a) న్‌ యము లాలి C డు 
మర్గ్యంకాచ కుప్యాం వినిటీ'వేత్‌' 1 సాంగశీతలముద్ధ త్య నవనీ'తేనమర్ద 

॥ యి a 
యెక్‌ | పునర్ణంబీరనీరేణ మర్గయేద్యామమాత్రకం | మావమా 
(తంపదా తవ్యం మధుశర్కయాయుతం | క్షయమేశాదళరీ హంతి 
పాండుకామలనాశనం | వింశతించ (వమేహోణి చతుర్వింశతిమై త్యకం | 
న ప్టేంద్రియమజీర్లంచ కాసళ్యాసజ్య్వరంహా రేత్‌. | అశ్వినీ దేవలెః(పో క్షం 
ఠు ళం రు —9 

స్వర్లమాల్య వసంతేకం! 

| సువర్ణము ముత్యములు, రజతమ్యు వంగమ్యు వై (కొంతము అ భకమ్ము 
'కౌంఠము వీటి భస్టములు శు కఫర్కి శు తాలకము పగడభస్మ, తా మభస్య్ర, శు 
ఇంగిలీకం, ఇవి సనుభాగములు వీటితో సమానము శు పాదరసము, పాదరసముత్రో 
సమానము శు గంధకము ఇవి నుముహూ ర్రమ౦ను ఆడివారమునగాని గురువార 
మునగాని ఖల్టమందుంచి | చాతప౦ండ్లురసము చేతను ఎ రప_క్తఫ్రవ్ర్యులరసము చెతను కలు 
బంద రసముచెతను మర్దించి 'కౌ-చకుప్పెయందుం దుకుని వండి సౌంగశీకలమున తీసుకొని 
"వెన్న చే మర్దించి మరల నిమ్ముకాయల రసముచే వకరయూము నూరుకుని మ్మాషపమౌా 
అము తేనె పంచదార వీటితో యిచ్చిన పదుకొండు కయలన్కు పొండును; కౌమిర్లు 
ఇరవై పమేవాములను ఇరవైనాలుగు పై త్యములను ఇర దియనష్టమునుు అజీర్ణము డగ్జున్సు 
అయాసమును, జ్వారమున్సు. హారించను ఇది అశ్విని కేవతలచె “చెప్పబడెను 


జ £ la 

సువ్రర్ల మాల్యం 
వ! బంగారోభస్థ1 భా వెండిళస్మ 8 భా ఇనపలోవాభస్మ “3 భా డ్డ 
లో బాభస్మ్ర 4 భా. శంఖభస్మ 5 ఫా మాండూరభస్మ 6 ఖా ముత్యష్రభస్మ 7 భా 
పగడభస్థు 8 హమాక్షీక్షభస్మ 9 భా. రజకభస్మ10 ఖా కాంతళస్మ 11 ఛా శీస 
' భీస్మ్ర12 భా 'పేలశస్ట శీ ళా ఆ భకభస్ల 14 ఛో కఫరీ కిక భా ఇవన్నియులను 
కన్న వేపచక్క_రనము, నిమ్మపండ్లరసమతో” నూరువనీ కు'ప్పెలు కట్టుకుని సేవించిన 
పన్తాస్టోమయల్సు ఇరవై(ప్రమేటేయులు ఇంబీయనష్టమ్సు. " శ్వేతర క ప్రదరములు జీర్ణ 
జ్యరమ్ము చార్చల్యమృ దగ్గు పోండువ్యు అజీర్షమ్కు అతిమ్మూతము మధుమేహము 


ళం 


మొదలగు వ్యాధులను నశింపజేయును మరియు వీర్యమును. నిక్క_పరచి వీర్య స్తంభ 
నము చేయుకు, సంభోగ? కి ని హోచ్చింవును | 


జలజామృ తరసం 


శ్లో తేవక్షీ రం శిలాధాతుర్భంగం కుండలి సత్వికం | మేవ 
వీజసంయు కం విదారీజీవనీరమై: |! భావయేత్త త్తి వారంత 
సితోపలసమన్వితం | జలజామృత విఖ్యాతో రసోయం మేవాక్ళఛ 
నుత్‌ | 


) వ్యా వముప్ప్క శిలా౭త్కు నంగ ఫస 'ప్పసత్కు వేలతిం గేడం పిత్చుల్కు 
ఇవి సమ భాగములు నేలగుమ్ముత వాలకూరు వీటికసయులచె మూడేసి సారులు 
భౌవనచేనీ పటికబెల్లముత్రో పుచ్చితుంన ఈ జలజామృ3రసము మేహములను 
మ్నూ తేక ఛమును పోగొట్టును 


గప క్యాదులకు లోక నాధ రధం 


శ్గో॥ శుద్ధసూక్రం విషం గంధం టంకణం లోహభస్మకం 
ఎాతీఫలం ధాతకీచ వరాంగం చితమూలకం | జీరకం నాగరం సింధ్ధు 
చూతచీజం సవిప్పలీ | మోచఛాపిచ్చం బిల్వమస్టాముస్తా ఇాతివిషా 
పృథక్‌ 1స ప్తభాగమఫేనంచ సర్వతుల్యం , నృుతాభకం | దుత్తూర 
త్యకళపాయేణ మృతం యానుమూ(త్రకం | బద రాస్థిసమంఖా దే ద్వహి్ని 
దీ ప్టికరం పరం |! అనుపోన , వీశేషేణ (గ్రహశీంచ చిరం థినాం ! 
సర్యోజీర్ణ (ప్రళనున మనుపానల -చమాత్నీకం! 


బ్యా! తు రసమ్యృు శు నాఖ్సి శు గంధకమాూ శు టంకాము లోవాభస్టు, 
జాజోకొయలు, "ఈళిపువ్యు చొసెనచక్కం చి, గ్రేమాలయు జీలక [ర్క శుంక్కి సైంధవ 
లవణము మామిడీపప్ప్క, పిప్పళ్ళు, బూరుగబంక, మాశెడుగుజ్ఞు తుంగగడ్డల్సు 
అతివస్క ఇవి సక్మొ_క్క.. భోగం శు నల్లమందు ? భా వీటి అన్నిటితో సమానము 
ల్ల భకభస్మ ఇవి ఉపి త్తవేళ్ళపట్ట కహాయమ్లుచే పకర్గూము మార్టీంచ్‌ శేగుగింజంత 
తినిన ఆగ్నీదీ ప్లీని శోయును అఆనుపాన వీశేషముచే చిరకాలగతమైన |గవాణీ 
రోగమునుకోడ.. | కకింటజేయును. తేనెతో ర్యూచ్చిన .సర్యాజీర్ణనులన్సు' శమింప 


it 
a 


ల సట? 
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హృద యబంధురనం 

న్లో రసగంధా (భభ స్మాని పార్థవ్ఫుక్షత్వగంబునా | పశవింశతి 
ధాఘశ్మే భావితాని విధానతః | మావనమాా | త్రమిడ 0 చూర్ణ ౦ మధునా 
సహళేహయీత్‌ | వాతజం వ్‌ల్త తజం శప శై సంభూతం వా త్రీదోవజం | 

కృమిజం చాపి హృద్రోగం నిహం'త్యేవన సంశేయః॥ 
న్యా శు రసమ్కు శు గంధకము అ|భకభస్ట్క ఇవి సమభాగములు మసి 
చెక్క_రసముచే ఇరువడివక పర్యాయము ఎండయందు యధావిధిగా భావనచే చేఫీ 
మావషప్రమాణము చూర్షమును తేనెతో పుచ్చకునిన వాతమ్కు నైత్యమ్సు నేవగ్టైము 
alse కృముల్కు వీటిచే జనించిన వృ దోగమును ఎస్ఫరిచేహముకో నశింప 


శూలేభ హరింసం 
క్ల రసవిష గంధక పర్ణ క్షా రేణ సింధువీప్పలి విశే ఏ [అహా 
వల్యంబు విఘృష్ట: శూలేభవార్‌ రై గుంజోయం | 
వ్యా! శురసమ్సు శునాభ్రి శుగంధకము గన్వభస్మ, పొ, వెలిగారము “నై౦ధవ 
లవణము పీప్పళ్ళి , శొం౦ర్కి ఇని సమఖాగ ములు తావమలపాకు రసముతో నూరుకుం 
రెండుగురిగింజల (పమొణము సేవించిన ఏనుగును. సింహము. బారించుగీతి శూలను 
హరించును, 


సువర్షభూపతి 


న్లో శుద్ధ సూత్రం "గా మృతశుల్భ్బంత యోస్ప్సమం | 
అ భలోవాక యోర్భస్మ కాంతభస్మ సవర్ణ జం ! రజతం చవివంసమ్యు 
క్చృధక్సూ తసమంభవేత్‌ | హంసపాది ర్‌ స్తెర్మ ర ర దిన మేకం 
వటీక్‌ సతీం | కాచకుప్యాం వినిథీ ప్య మృడా తు దృహిః 1 
శుస్మూం తాంవాలుకొాయం (గోన ర శ్రి దన్ని నాపచేత్‌ | చతుర్లుం 
జామితం చేయం విప్పల్యార్ట) (దవేణతు | మయం (తీదోషజం హంతి 
సన్మిపాతాం స్త్రయోదశ | ఆవునాతం ధనుర్యాతం శృంఖలావోత 
మేవచ / ఆఢ్యవాతం పంగువాళం కఫవాతా గ్నిమాద్యకం | కటి 
వొత్రథ సర్వళూలం నాశయేన్నా (త్ర సంశయః | గుల్మళూల ముదావర్తం 
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(గహరమత్రి దుస్తగాం | (పమేవాము దరంసర్యా నుక శ్రరీం మూత్ర 
విడ్ల్రహం | భగందరం సర్వకుస్థం విద్రధిం నుహాతింతధా | శాాసం 
కాసమజీర్ణంచజ్యరమస్ట నిభంతథా | శకానులాం పాండురోగం 
చశిరోరోగం చనాశయేత్‌ |! అనుపాన విశేషేణ సర్వరోగాన్వినాళి 
ఇ్మేక్‌ | యధాసూర్యోడయే నశ్యేగ్తమ సర్వగతం తథా |! సర్వ 
రోగ వినాశాయ సర్వేషాం స్వర్షభూపతి. 1 


వ్యా! శ్కు రసము 1 భా శ్కు గంధకము, 1, భొ కా మభసడకిభా అ భకభస్స 
1 భా కొం భస్మ 1భాసు వ్షభస్ణు, 1] క్యా వెండిభస్మ్క 1 భా శు జాహి 1 
భౌ వాయపాగి రసముచే వకదీనము వర్షించి మా క్రలుచే వీ కౌ పసి ప్పెయందుంచి 
మిల ఇ ఉనవ్రూసీ వండిన పిదప బాలుడి యం, తముందుంచి మృ్ళద్వగ్ని చే సల్లగ 
ఎ౦డిసీసీ, పెప ప్పళ్ళు ౨ల్ల పురసముతో యిచ్చిన, (తిదోషజని కక్షొయ, పదమూడు, 
సన్నూ పొముక్కు అమవాతిము, ధమర్యాతము, నరం, అథధ్యవాపమ్సుప౦గ 
వాతేమ్యు కఫమ్సు వాతము అన్ని మాంద్యము కటివాతమ్ము సర్వకూలలుు గుల్మకూల 
ఉదాన గృము కరివైనగహిణి: (పమేహములుు అదరక అరి మూ శే ఒంధము 
చులబంధమ్సు భగందరము, సర్వకుష్టువుల్కు విదధ్శి శ్వాస కాస్స అజీ్షమ్యు. ఎనిమిది 
జబ్యరముల్టు కౌమిర్ట పాండుగోగము, శిరోగములు వీటిని ఆనుషాన విశేషముచె 
సర్వరోగ. లను సూర్యోదయము సర్వవ్యా స్వవైన చీకటిని హరించు రీతహరించును 


గుంజాగ రర సం 


టో నిష్మత్రయం శుద్రసూతం నిమ్మడాం4దళ గంధకం 1 గుం 
వాబీజంవిమం నిష్కం నింబబీజంజయాతథా | (ప కం నివ్మ్కమ్మాతం 
తుమాషంజేపాల బీజకం | జాలీజంబీర ధత్తూర కాకమాచీద వెకినం | 
నక్ష శం కుర్యాత్‌ ౨భ్యు తైర్దుం "జాద్యయంలి హేత్‌ | గుండా 
సల్‌ పోనాళ్లుస్తాంగు సైంధవ సంయుతః 1 సమండం దావయేత్సథ్య 
మూరు న (వొంయే! 
వ్యా! శురసము 8 నీవ్ష_ముల్కు శుగంధకము 12 నివ్మముాల్కు గురిగింజలు, 
1 నిమ్మమ్యు శునాభి 1 నిష్మ_మ్సు వేపగింజలు, 1 నిష్మ_మ్యు లెక్కులి 1 నివ్మ_ము 
శునేపాళయలు 1 మాష ఫమౌాణము, వీటినిజాజికౌయలు, నిమ్మ కౌయలు్కు ఉ-పెగ్టిల్తె, 
కశాచికూర్క వీట్‌ళసములచే వకొ_కరోజు మర్చి ౦చుకొని కుప్పెలు కట్టుకుని రెండు జ 
గింజల , పమాణము "నెయ్యి తో పుచ్చుకుని ఇంగుప్క వైంధవఅవణము లతోహాడీన 
మండ కన 'యచ్చుచుండిన . గుంజోగర్భరసమ్బు ఊరు స్తంభమును శాంతి పరచును 





4 ఆయుక్యోడాహధ రత్నా కరమ్‌, 


౦౦ నేళ్వ సళసం 
॥ పలైకం శు సూతం చక రం శు ద్ధగంధకం! గంధతుల్యం 


వృతం కామం (క మర్షయేష్యష | క పునర్లంధం౦ 
ద త్యాకించిద్వి మర్జయెత్‌ ! ఘృతాభ్య శే లోహాపా( తే పచేద్యామం 
సముద్ర శేత్‌ | రంభాషత్రపు శు ఇబాధపాచయీత్ప్సర్చ్పటీం యధా | మూడై 
కం మార్డి తం ఖా దేత్సర్వ కుష్టంనియచ్చతి | న్నిష్కైళం వాకుచీచూర్దం 
జాడ శేస్యోకధానుచ। 

|! శు రసము 1 పలమ్కు శు గంధకము 1 కరము, తా మభ! కర్ష కర్ణము 
శు నాభి 1 పలమ్ము ఏీటిఅన్ని టీతో సమానము శు గ౦ధకము మరలవేనీ కొద్దిగ సూరి 
నెయ్యివూనీన ఇనపప్మాత్రేయ౦దు సకరూను వండుకునితీని శరం 
అరటిఅకులయం౦ దుంచుకొని చూరముచనుకునీ మావ పమాణము సేవించి నిష్క 
పమాణను వాకుచీ చూర్గమును తేనె కలిపి వెంటనేతినిన సమస్త కుస్టువ్యాధులను 
నశింప జేయును 





రక్త కనూరేశ్ల పరం 

నో సూతం గంధం మృతం స్వర్ణ ౦ రససీందశార శకాంతకం |! 
అభకం 'సర్వద్విగుణం త్యామభస్మ ద్యిభాగం | నాగం వంగం తధా 
ప్యం (ప్రత్యేకం సూత సామ్యకం | లోవాభస శై (తిభాగంచముండ 
సిందకారకం తధా [ సర్వం ఖల్యే వినివీష్య మర్షయేదతి యకత్నత, | 
ఖర్జూర య్చి కా(దాక్షూమధు పువ్వళశతావరీ | లో భశాళ్ళ్మర్య (హీ జేర 
పద ద శేసరపద్మకం |! మృణాల చందనోకీర నీలోత్సలఘునం సమం | 
(శ్రీగంధం వాలుకం కుష్టుం బలాశాల్యలి మూలకం |! రంబా కందం 
గోశ్చురకం మాధపీ సహదేవికా | పరూమణం చెతదసై స్భావయ్యేచ్చత 
వారకం | వల్లప్రమాణకం శైవ శర్కరా మృతమావ్నీవైః | భక్షయే 
ద గృతీమిశ్రంతు రక్తపిల్త తవారం పరం | వింశతించ (ప్రమేహాణాం 
మూ శ్ర కోచం చుడు ? 'స్తరం ! మధుమేహం పీత నష్టం సతర క్ర 

(పదరం తధా | సర్వోపై పైత్య వారోన్యణాం ర .క్రమోరేశ్వరోరసః sl 
వ్యా శు శు గంధకము 1 భో _ బంశారభస్మ 1 భా రస 
సిందూరము 1 ఖా, కాంతభస్మ 1 భా అభకభస్మ 10 భాం తాామభస్ము 2 భా 
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వాగభన్మ 1 భా, సంభస్మ 1 భా ంధన్మ 1 థా. ఖర్లలోహభస్తు 8 భా 
ముండలోవా సీంయారిను 8 ఫా ఎవన్నయు ఖల్యమం మంచి, ఖర్జూర కౌయలం, ఆతి 
మధురము | చాత్నప౦డ్ల్రు ఇప సవ్ర షల ప్‌ గేగలు, లాద్దగచ్కూూ.. పెగ్గుమ్ముడు, 
కురువేరు తామరఆగరుల్సు పద్ముకాష్టమ్యు తామరతూండ్డు రక్క-చందనమ్యు వట్టి వేళ్ళు 
నల్లకలువ తుంగగడ్డల్కు చందనము కూతురుగుడమ, చంగల్వకోన్హు ముతృవఫుల 
గచ్చు బూరుగ ముల్లంగి అరటీదుంప్క పళ్లేక్కు ఏవ్వులగురివింద్య సవాచేవి, చిట్టే 
పీటిరసములచే శూకుసాళ్డు భాననచని వ్య్యపమాణము పంచదార, తిప్పసక్తు లేనె 
నెయ్యి వీటితో భత్నీంచిన రక్కపీ రము ఇరవై(పమేహములు కశినవైన మూ(తకృ 
(శ్రమ్యు మధుమేహమ్మువీర్యనష్టము, శ్వేత పదరము, గక ఫదరనూ, సర్వ పై త్యయులు 
వీటిని వారించును 
రకమారేశ(రం 
(క వ్‌ 
((పకారాంతరమ్‌) 


శ్లో! సూత్రం గంధక చూర్ణంచ కాంతం వై (కాంత మావ్నీకం। 
నాగం వంగంచ తారంచ (ప త్యేకం వేదభాగికం | లోహభస శై తిభా 
గంచ ఠత్సమం కృష్ణలో హాకం | తామభ స్మ ద్యిభాగంచ తత్సమం 
కాకమాత్షికం | శాల్మలీరస సమ్మిశం మర్టయేచేక ర్మాతకం | పాచి 
కేం వాలుకాయంతే తతఉద్ధృత్య నీతలం! గగనం వింఠతిభాగం సిందకా 
రం సూతభ్రాగకం: మిశితం తువినిక్షి ప్తం ఖల్యమభ్యేతు యత్నతః ।ఖర్జూ 
రయప్టి కా (దాక్షమధు ఫువ్వశతావరీ (లో (ధకాళశ శ్రర (హీబేర 
సద్మశేసర పద్మకం : మృణాలచంద నోశీర నీలోత్పల ఘనం సమం | 
శ్రీగంధం వాలుకం కృష్ణం బలాశాల్మ లిమూలకం! రంఖాకందం గోక్షు 
రకం మాధవీ, సవా దేవికా ! పరూవణుం నైక(ద్రసై రావ యేచ్చతి 
వారశం | వట్ధ్యప్రమాణకం వైవశర్కు 'రామృత శర్కరః | భక్ష యేగ్ధ 
తమిశ్రంతు ర కృపి త్తవరం పరం ! విశతించ (పమేహాణాం మూత్ర 
కృధంసు చుస్తరం | మధుమేహం ఏర్యనష్ట ' శ్వేతర క్‌ (వదరంతథా। 
సర్వపైత్య వారో న్య+శణాం ర_క్షమాశేశ్వర 'రోరసు 1 
ఖ్‌ వ్యా! శురసమ 4 భా శు గరథకము 4 భా. కాంతభస్మ.. శ థా వైకాం 
తనం 4 థా. హేచుమాక్నీక భస్మం 4 భా నీసభస్మ-_ 4 థా. వంగభస్మశభా 
వెండిళస్ను- 4 భా, ఖడ్గలోహభస్మ- 8 భా మాండూరభస్మ_ 8 భా త్మామభస్మ_ 
2 భి. శోాళమాక్షీక్‌ భస్మ త ఫా వీటిని బూరుగ రసముచే నకరోజు మర్షించి 


48 ఆయు కేడాహథ రత్నా కరమ్‌, 


వాలుకౌ యంకవ౦దు నండుకని చల్లారిన పిదప శతీసుఫుని- ఆ భకభస్మ- 20 భా 
రససియారము 4 భా కలుపుకున్సి ఖర్జూరపు కాయల్కు యవ్టీనధుకము, 
(దాతపండ్డ్యు ఇప్పఫువ్వు, పిల్లిపీచర్య లొగ్గగ, సెస్టుమ్ముడ్రు కరువేర్తు తామర 
ఆగరుల్బు పదగ్షకౌష్టము, తామరతూంక్లు, ర_కృచరీదనమ్యు పట్టి (వేళ్లు, నల్లకలువ, 
తు౦గగడ్డలుు చందనమ్ము కూతురుబుడమ్క  చంగల్వకోస్తు, ము లేవ పులగము, 
బూరుగ, ముల్టంగి ఆరటిదుంప, పల్లేత్క పువ్వులగురివింద్య సవాబేవి, చిట్లీక, 
య య ఖం 
వీటి రసమలచే నూరుసారులు భావనచేసి వల్ల పమాణము, ప౦ంచదార్క తిప్ప 
సత్తు చెయ్యి వీటితో పుచ్చువనిన్స రృక్తనీల్తేమ్మ ఇరవై ప్రమేవా 
ములు కరఠివైన మ్య్మూరేక్ళ్యఛ్లము మధుమేవహామ్ము వీర్యనష్టము, శ్వేక పరము, 
రక్ష పదరమ్బు సర్వపైత్యములను హరించును 


తాలకభ స్మ యోగమ్‌ 


శ్లో॥ అపామార్లస్య _భస్మానిఘకేనివీష్యయత్నత. 1 తన్మధ్యే 
తాలకం శ్రీ ప్టాపచేద్ద్యాదశయాముకం | ధవలం జాయ తేభస ఇ సర్వ 
కుష్ప నివారణం ! సర్వవాత (పశ్రమనం సర్వరోగ నివారణం! 
వ్యా! & తృశేణి బూడెదను కుండయం౦దుంచి అబూడీవ మధ్యయందు, 
శు తాళకమ్యువుంచి 12 రూములవండిన తెల్లగ భస్మృఅవును ఇది సమ స్త కుష్టువులను, 
సమ స వాతములన్సు సమస్త రోగములను, నివారింప జేయును, 


క్ష యకురారం 

శ్లో శుద్ధనూతం విమంగంధం అభ తామవరాటకం | (ప్రవా 
లతార భస్మంచ లోహా మండూరటంకణం | మాని కం నాగవంగంచ 
భస్మితం మాక్రికాంతళం ! ఏతేషాం సనుభాగంఛ ఖల్వమభ్యె వినిశీ 
వత్‌! వర్గాభామూలసాశేణ వజవల్తీళశేనచ | వీలూచ్మిత్రరసేనై వ 
హంసపాదిరసై స్వధా | గుడూచీ భృంగ రాజంచ నాగవల్లీ చ కృరడలీ" | 
వకేపాంచ రసేనావి పృధగ్యామంవి మర్గయేత్‌ 1 శరావసంపుకేనై న 
కుక్కు_టీ పుబపాచితం ! సాంగశీతల ముద్ధృత్య ఖల్వమభ్యే వినివీ వేత్‌ | 
శ్ర గుమూల రనేనై వదినై కం మర్ష యొద్దృథం  గులికాన్కారయిత్యాధ 
భాయాశుప్యోకచకారయేత్‌ 1 తత్నదోగాను పానేన దేయంగుంజాచ 
కేష్టయం 1 తువరీముద్దయూమంచ తండులీయక మేవచ ! గోక్షీరం 


(7) కన పండితీయమ్‌ 4 





చ(క్రవర్తించ అళర్కంచ అజాసయః | గోఘృతీంయమధుక్కకంచ “సైంధవ 
లవణం భివక్‌ |! తథావురాణశాలరించ byes య్య యత్నతః 
క్షయం క్షయ కృతాళ వాష్టధ్ధీ౯ అకస్థిజ్ఞరనాశనం 1 వాతపిర వారం 
చెనపాందుగుల్మకఫాషహం | సద్య, క్రో యకుకారోయం పూజ్యపా'దేన 
నిగ్మతం! 

వ్యాకీ శు పొదరసముం శు వాఖి. శు గంధకము... ఆ భక భస్మం తాభుఖన్మ 
గవ్వలభస్థ.. పగడభస్మృ- వెండిభస్ము.. whl మాండాళళస్ట. శు. టయ 
ణము. సేీమమాకిక భస్మ. నాగభస్మ- వంగభస్మం ము కొాంతళ్లన్లు 
ఇవి సమభ్మాగయులు ఖల్వమందుం౦చి గలిజేరు వేళ్ళు నల్లేరు- వరగోగు- తున 
హంసపాది- తిప్పతీగ గుంటగలగర. తమలపాకులు. ఉప్పీ_ వీట్లయోక్క_. రసము 
లచె పల్యేశముగా సక్కా_కరూూముమర్షించి కరావ సంపుటమందుంచి కక్కుటపుటం 
వేసి సౌంగశ్రీతలచునరీని ఖల్వమందుంచి మునగ వేళ్ళరసము చే పకతోజు దృఢముగా 
మర్దించి మ్మా క్రలువేసుకొని నీడనువెండించి ఆయా రోశానుసారముగ అనుపొన శేద 
ములత్రోో యిస్తూ కందికోట్టు. పెసరకట్టు.. చిరికూర_ అవుపాలు- చక్రవర్తి కూర. 
ఆలర్మ_ము- సళ వను. అవ నెయ్యి. ట్య ఆవునుజ్జగ-_ సైంధవ లవణము. పొాళపర 
బియ్యము... ఇని పథ్యము గా యిచ్చుచుండిన_ కయ- దయవలన వచ్చిన వ్యాధుఅం 
అస్టికజ్వరము- వాళవ్యాధులు- వైశ్యవ్యాధులు- పౌండువు- గుల్మము. 
స వీటిని వెంటనే వారించుకు ఈతృయకశారము వూజ్యపాదునిచే నిర్మింప 
బడినది 










మహాక్ష్షయకురారం 


ళో స్సర్థం తొలిం 'తామలోహం షణం వంగంచ మా కిఈం! 
వంకా ష్టం: ౧వమమాం సాభిసూప్రత ఖోస్మ సమారశకం | AEs చత 
బగు అధ్రకం pede | అనాం చ ఖు 








వివ్పల్నీవోవ వత్యేకం ' పశ so (వశే 9+్రిడనం వర్ద దత్తూర 
విజయార్య్లు ॥ ౩ | చతుర్షినం 'పచేదగ్నా వాలుకాయర్మత్ర యోగకు | 


షం:  మడ్లుస్సజ్యాం లవంేనచదీయ'తొం | నాక్షశ్లేవ్మం యక్ష 
A ఇట్ట ఫాండ్లుతో గ నుజీక్ట జిత్‌ 4 హహా క  కురారోయం శొరీణాధ 
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వ్య సువర్లభ్రస్థ 1 భా వెండిభస్తు 1 భా తా్యమభస్మ 1 థా లోవాభస్మ 
1 ఛా శీసభన్మ 1 ఫా. వంగభస్మ 1 భా మళ్యభస్మ 1 ఖా మాజిక్యభస్మ 1భా 
పగడభస్మ 1 భా శు నాభి! భా రసభస్మ 1 భా శు గంధకము 5 ఖా 
అ'భకభస్మ శ ఖా శ్ఫు నల్లమందు * భా చిశ్రవఖాలము శ ఫొ లవంగములు కథా 
మోడి 4 జ్ఞా. (మిరియాలు 1 భా పిప్పళ్ళు 1 ఖా వీటిని ఖల్వమందుంచి ఊపెగ్రల్సే) 
గంజాయ్య పీటిరసములచే (పత్యేకముగా మూడురోజులు మర్దించి వాలుకౌ యం కే 
మందు నాలుగుతో జులువండి తీసి ఇండుగురినింద గం౦జల (పమొణము, "తేనె ) నెమ్ము, 


కవంసష చాయను పీటితోయిచ్చిన వాశవాన్ట్రధుల్కు శేష్మున్యాధులు, రాజయ జ |, 
మార సారడురోగము, ఆజీళ్లము, వీటిని జయించుళు ఈమహోతయకురారము 


శారీనాధునిచే కల్స్‌ంపబడినది 


'వుహోకయ కురారం. (ధారాంకర్భ 


శ్లో లోహభస్మ 'తామభస్మ వై (కాంతం 'కాంతమ(భకం | 
నాగం వంగంచ మాండూరం శంఖళు క్రీ వరాటకం |పారదం గంధంకం 
చైవకాళకంచ మనళ్ళిలా | సువర్ణ 0 రజతం చెన (పక్యేకంచ సమం 
సమం 1 కుమారీర ససంమర్ష్యం కాచకుప్యంతే నీవేత్‌ | పాచయే 


ద్యాలకాయ కే (క్రమాగ్న యామయుగ శకం ! ర క్తచ్శితక మూలం 
చ వ్యాఘీకంద దురాలభా ! కన్యా భృంగీ కాళకమాచీ నిర్దండ్తీచ 
కురంటకా | వాసాముండీ కాకజంఘానీలీ నింబపటోలకం | వభిర్యానం 
పృథక్‌ మర్యం భావయేచ్చపునఃపునః | చుహాక్షయ కురారో “యంసర్వ 
రోగ నిబర్హ్య ణం 1 మయం కొసం జ్యరం వ్యాసం శోఫం పాండుంచ 
వీనసం | మంచాగ్నిం లిబింరం నాళం , 'మేహశ్ష్రయవినాశనం ! కఫజా 


న్వివివిధాన్‌ రోగాన్‌ అజీర్షం గుల్మవ్మేవచ | సర(రిగోగహారం ష్‌ 
అకేయముని ఛామీతం! = ఫో 


వ్యా! లోహాభస్మ త్యామళ్ళస్టు, ) వై డ్రాయభస్మ, న... ఆ 
వంగభస్య మాంకూరక్లస్థ, కంఖజ్గస యుర్యేపుచిష్పలభస్తు గవ్వలభస్మ్ర్క శ్కు రస 
మృ శు గంధకమ్యు శు తాళకమ శు మనళ్ళిల్క సువర్ణభస్క రఇతభస్మ, ఇవిసమ 
భాగములు కలయే ౩ మర్దించి "కొ చట ప్పేయండ్‌ంచి హాలుకాయం తవ్వుందు 
1శమొన్న భూయీల.వండి తీపీష్మక చి సి కయ పోకుడు అడేవిక౦ద, 
గర ష్‌ 
దూలగొండి, కోయి నభ ఆర్త కాచికూర వరుల సోరింట్సు 'ఆడ్డసరము, 
బోడసరము వెలుమసంధ్య్‌ సీల్కి జేష్క చేదుపాట్ల, వీటిరసములచే (ప శోముగా 
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సర్యాశిఖల్యమధ్యేతు నిమిష్య లికుచదనై : | (దాశ్రూఖక్టూర విజయా 
అర్జిగోక్షు రక్షీరకైః | మర్షనం (త్రిదినంకృత్వా కాచకుంభే వినితీ. వేత్‌ | 
(కమాగ్నా వాలుకాయం కే పాచయేదష్ట యామకం | సాంగశీతిలముు 
ద్భృత్య ఖల్వమభ్యే వినిశ్షవెత్‌ | కస్తూరికాంచ కాళ్ళీరం కర్పూరం జాతి 
కాఫలం | (ప త్యేక మేక ఛాగంచ సమాయుక్తం భిమగ్వ్య 3: 1 "కొం 
తారం చందనం రంభావిదారీ ముసలీవరీ | శాల్మలీ పువ్పజలజం 
మాలతి కుసుముంతధా | ఇందీవరంచ మందారం పన్నీ రేణాచ భావ 
యక్‌ | సరై (రై ర్యిభావ్యంతు (త్రిదినంచ పృధిక్సృధక్‌ | వల్లమ్మాత్ర 
(పమాణెప్ష అనుపానవిశేషతః | శ్లేవితం్యపాత రుజ్ఞాయ 'మేవావింతి 
నాళేనం | చతుషంశతి వైత్యంచపాంకు ఛప్చశ్ష్రయాపకం | శ్యాసకానగ 
డాక్‌ వాంతి వార్మిదా శుక్ల మేవాకం | ఇక్టుమేవం మధుమేహం బవాం 
మూఖ్మతంచ  తంతుకాం ! లాలామేవాం వసామేవాం మ్మూత్రక్ళ'ఖా 
శ్మరీంతధా 1 రృక్తపి ల్సి మమ్లవి త్రం నారీణాళ్యవదరంతధా | అంగదా 
వాం లింగదాహం వృద్ధోకితరుణోభ వేత్‌ ( నపుంసో పుంన్వ్య 
మావ్నోతి వంధ్యావ్యుత్రివతీ భవేత్‌ | కునుమాకశర నామ్నూయం వసంత 
పదవూర్యకం | సర్వరోగాన్‌ నిహాంత్యాళు శంభునాపరికల్సితః॥ 

వ్యా! శురసము 1 థా శు గంధకము ౩ భా సువర్షభస్ట్రు రజకళస్మ పగడ 
భస్మ ముక్యేభస్థ, హేమమాక్షిక భస్మ కాంతభస్న్క ఆ భూభస్య, వై కాంతభస్థు 
ఇవి (పత్యేకముగా $ మూడేసీ భాగములు నీసభస్ము త ఖాావంయళస్ము 8 ఖా వీ 
టినన్నిటిని ఖల్వమందుంచి, నివశ్రికాయలు్కు (ద్రాతపండ్ద్యు ఖర్జూర పుకాయల్కు గం 
జాయి్కి ఆల్లమ్యు పల్లేరు వీటిరసముల చేతను ఆనవుపాలచేరను (ప్రల్యేకమగా మూ'డేజి 
రోజులు మర్దించి కాచకెప్పియందుంచ్చి వాలుకౌయం్మత్రవుందు (కమూాన్నఅబే 8 
రఫూములుపండుకుని సా౦గశ్రీకలమునదీని ఖల్వమయందురిచుకుని కన్తూలి 1 భా కుంకుమను 
పువ్వు 1 భా పచ్చికర్పూరము 1 భా జూజకాయలు 1 భా ఇటుల వీటిన కలుపు 
మన్కి ఇరుకు చందనము. అరట్సి చేలగున్నూడి, నేలతాడ్సి పిల్లిపీళర, బూరుగుపువ్చు 
ములు ళరువేర్కు మాలఅతీఫుప్పముల్సు నల్లకలువ మందార పుష్పములు వీటిరసముల 
, చేకన్సు పన్నిరుచేతను. ప్రత్యేకముగా మూ డేనీ రోజులు, కాననచేసుకుని ఎల్లపమొా 
ణత్సు అనుపాన వికేషమ్ములచే ఊదయమాన లేచి సేవించిన ఇరవదిమేహాముల్కు ఇరువది 
శాలుగు వవెళ్యముల్కు పాండు వాంత్కి తయ "శ్వాస కాస హర్మిదావేహము,. 
శుక్షనస్ట్రము ఇత్యమేహము మధుమేహమ్సు మ్యూరక్ళ ఛము, ఆళ్ళర్కి రృక్తషిత్తమా, 
అవ్జుచ్తిర్తము _క్ర్రీలకువలుసు | పదరబ్యాధుల్బ శరీరతాపమయు లీ౦గ తాపము పీటినివా 
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రింపచేయును. ద* సెవనచే వృళ్ణుడుకూడ యకావనవంతుడగును నపుంసకుడు పుం స్ట 
అజ. 
మునుపాందును గాం రాల సంతాన వంచ రాల అగును ?వునిచె వెప బడిని రాన 
0 
సంవళన వరాకరన. , సర్వరోగములను వెంటనే నకింపజేయమును 


కజ్జలీ, వసంత కుసుమాక రమ్‌ 


న్లో హేమతారపవాలంచ వజ ఎదెజూర్య మాకం | భధ 


mn 


కం మృత్రలో పహాంచ ద్విగుణం సూజిభ స్శకం1 వంగంవాని.. వె శాంతం 
నాగభస్మసమాంశకం | సర్వాణచసమాడాయఅశ్వోగంధా విడా3? | 


రంభాగోత్సురళాల 2 ఇక్స్రృవాశాశతావరీ | మృణాలచంద్ధనో రజా 
స్ట్‌ జ నళ ఇ wh డా 
తెప్పప్పంచవాల కః | (చాసో ఖుర్డు రకూస్మూంద కదల్యార క నార? 


మగ్షయిత్యాప్ఫథ కరే దినసానిం మగు త్తమః | ఘన సారంమృగనాఖం 
(ప ల్యేక మేక భాగకం { మేలయిక్యాప్రయ'క్నేన లవంగ కుంకును!ద 
వె. 1 మాంతీడాతిహగైక్చే నిశాగరుశతప శ్ర | సమ స్తపువ్పజాత్యా 
చ పన్నీ కేణచభావరేత్‌ ! కుసుమాకరవిఖ్యాతి వసంత్రపదపూర్యకః! 
అనుపానవిశేపెశ్చ పల్లమాత్రనిషేవణాత్‌  ఇశ్సుమేహం మధుమేహం 
ఒహుమూతం చతంతుకాం 1 ర క్షమేహంమ్యూ[శకృ ఛం అక గరంపిష్ట 
చేహకం ! లాలామేహం వసామేహం హరి దాశుక్షమే హాకం | వివిధాం 
కృ(పమేహాన్‌ నాశయెన్నాాత్రసంకేయః | ర కపి త్తం చాన్లుపి త్తం నారీ 
ణాంపడరంతధథా! క్షయ శోఫారుచిశ్యాసకాసపాండ్యా మయాక౯్వహాశేత్‌ | 
ఛ ర్దిసాక్కా-మ పస్మారం ఉన్మాదంమూర, రోగకం! అంగదాహం లింగ 
దాహం వృదోపితరుణాయ లె | నపుంసోపుం స్త గమాష్నో తివంధ్యాప్ముత 
వతీభవేత్‌ | సర్వరోగా౯హర క్యేషః” వృహ్యం చైవరసాయనం | 
ఆయుర్మేధాబలకరం నవనాభేనభామీతః 1 


వ్యా! సువర ము రజతమ్ము పగడముల్కు వృజమ్ము వైడూర్యము ముళ్యేములుు 
అఆ భకములో వా ము, టియొక్క_ భస్మము, ఒక్కొ-కభాగము రసభస్ను 2ఫ్యావంగము 
నీలముల్కు మై కౌంకము, నీసమ్కు వీటిభసుముల్కు వక్కొక భాగము వీటినన్నిటిని 
ఖల్బమందుంచ్చి పెన్నేరు చేలగుమ్మడి, అరటిదుంపు పల్లేరు బూరగ్య చెకుక్క అడ్డ 
సరము, పిల్లీపీచర, తామరతూండ్డు మంచిగంధమ్యు, వట్టివేరు జాజిపువ్వులు, కుగువేరు 
(దాక్షపండ్లు ఖర్యూరకాయలు, బూడిదగుమ్ముడి కాయ, అరటి స్తంభములోని రసమ , 
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జలము పొలనుగంఫ్త వీఓస 6 ఎస్టైముగావు నీ శాలు మదించి పచ, 
సక ఇ జ క a > స్‌ 
కర్యూరను 1 బాకి శారి వా క ఎ గక, కవ బున, మాల 
we ఆ wal క rd శ స * న్‌ అథో 
పుష్టముల్ళు ఉజుఎవ్వుుం, సనం ౫ వొ శ్ర ౨ షృరికములిన 
ఇ జూ en అ 
పువ్చజాతులు వీట సములా వ 1 గ గావ ౩, “సాహ, మా 
సా 
నరమసెడి పేం.రగు ౬, పనన ఆ ల”; వమా్యము సేవించిన 
ఇవ మేహాలుల , వధుమేహ స క్రి సె ఇ, 3 హొమము రక్‌ మేవాచ్యు 
మూ (క్స్‌! ము శ్రర వలె జ్‌ అ లావ హవ, వ హమ్యు బారి దా 
- స అలి స యా ~ ళు శా గ 
మేవామ్ము శుక మేవాము ఆొం, వైన పవేహమల వీ "ఎప్తక నశింప 
గరి మ నూ హు శి! 
చ జ ~ న్యా a] (ol 
చయుకు రక 1 ము తాము సరా కోమల, శయనం , తమను 
న్‌ అయా పాల సశ న్‌ శ స 4 సో 
కణ, వె My అ డువ్య్యాద, CE క ఇకక! ఉష ాజగమ. ఉన్నాదమ్యు 
ఒవ్‌ స అల నే 
వూ? రోను రౌపమ్ము "౦ గాకత్కు వీటి = పజెయు 3  దఎనవనచె 
ప్నున వంవావ నానన తుకు wT CYA 1 సక్‌ ఒఅవాస్కు "సపురాలు 
pe జ Car: 


సంకానముకొలక్కి అగును స హక న శాయనరు ని 
[ 


అయుర్య్భడి, శ దలకు కట" ఇ నసినాష క్ట 
« 


బుహోనసంపకుసుమాక ౭. 
(వంట యోగం) 
క్లో! సువర్ష తనము-ట్లంచ నై (శాంఠం తీక్షమాయనసం |! ముకా 
గ ణం రు ర వో = 
ఫలం వ్మిగమంచ పారడం గంఢకంతిధా |! (ప త్యకించైవ భాగంచ నా 
గంవంగంచ కాంతకం! అభ కంచళిగాచూ్యూం చంద్రంవ[జంచటంక ౫౦ | 
(పళ్వేకం వేదభాగంచ ఉత్పెల్మద వమ్బ్‌తిం ! వాశాొవిదారీ కూస్మూండ 
చందనోశీరవాలనై ౩ | మాతం త్రిదినంగాఢం శాచకుప్యాంతు నిటీ పేక్‌ | 
సాచితం తు (క్రమేనా వ ఏకర్మాత మతంద్రితః 1 _సాంగశీతీలముడ శె 
a [ ధల ఫీ 
పునఃఖల్వే ఏినిటీవేత్‌ | గుడూచ్లిసత్వసిందశారం (పచ్వెకం వేదభాగ 
కం 1 ఘనసారం మృగనాఖిం (ప ట్వేకం చైకభాగకం | ఖల్వ 
మధ్యే వినిశ్షప్యు సర్వంనం మి శ్రింధా | శత్రష్మతరనెనైన గవ్యమగ్లో 
నవాష్టధా | ముసలీక్ష్రుగణనాష్ట్ర ఉళీరంవాలకంతధా | భావయేడప రా 
(కాణిహర్ని దాద్గయజీర కై ౩ | రంభాకాండ రసేనై న భావయేనష్ట రా 
(తకం | బ్రందీవరం చవరీచ చందన ద్యయవాతిఖీ, । సమస్తపుపష్పవా త్యాచ 
భావయే దష్టవారకం | వసంతికుసుమాకర నామ్నాయం మహచ్చబ్ల 
విభాసితం | దివల్లంవాధవల్హ్లంచా అనుపాన నిషేవితం |! నానామేహ 
య మ్‌ 
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(పశిమనం మూ త్రేక ఎం త్రధ్ధాశ శ్రీం | శక్షయంసాంయడుంచ వి త్తంచ 
అంగదాహంతిగ్ధావచ | కరపాదదాహం ళూలంచేతదాహాం శిరోరుజం! 
అతిమూత్రం మధుమేహం కాసంశ్యానం జ్థదార్శసం |! (పడరంయోని 
చూలంచ వంద్దాద మరిచే 'యోాపుతాం | న్యం రసాయనం (శేషం 
బుద్దీం దియబల్మపదం। 


వ్యా! సువిర్షబ్రు తౌజోమ్ము మాంచారమ్ము వె కైెకౌ తము తీక్షలోహ 

ఇనుము, ముత్యములు, పగడములు, వీటిభస్మృల్పు పక్కొాకభాగము శు న్‌ సగ 
1 ఛా శు గంధకము 1 భౌ ఎసము పంగము కెయము, అ భకమ్సు శిలాజతు, 
వెండి ఇ ఒముల్కు టం౦కణమ్ము వీటిధ భస్మము ల్కు నాలునేసీ భాగములు వీటిఐ నల్లక 
లుప్క అడ్జ సరము, శలగుమ్మడి, bs మం౦చిగ౦ధము, సట్టి వేళ్ళు మర వేరు 
విీటిరసముఆచె వూ జేసీరోజులు (ప బ్యేకముగా మర్దించి 'కొ-చనుప్పెయందు౦చి వాలు 
కౌయం౦|తైమ౦దు కృుమాన్నలవె సకరోజునందుకున సాంగకీశలమునతీషీ ఖల్యుమం 
దుంచ్చి అప్పసత్తు 4 వా రననెంయారము 4 భా పచ్చకర్చూరము 1 భ్యా క్రసూరి 
1 భా కలుఖ్రుకుని పదములు అవుపాలు శేలతాడ్కి పెకుళు వట్టివేరు, పపపు, 
మొాకపసపు, జిలకర ఆరటిస ౦చము, నల్లకలన్క ప్రాపచర్శ శుంచిగ౧ధము, వ్ర 
చందనము జూజిపువ్వులు అ రకముల పువ్వులు, విజీరసములచె (ప్రత్యేకముగా ఎని 
మిదేసీ రోజులు భావనశసుకు స్య మహాపసంఎళునుమూాకరమ”నబడుము. దిని. శె౦డు 
వల్లముల (పమాణము, లేక వల్ల పమాణము, ఎనుపొనవి శేషములచే సేవించిన నమ 
స్స పమేహములన్స్కు మూ((౮ైక్ళ్యఛమ్బు అగ్టిర్కి కయ, పాండు పై శ్యవ్యాధులు, హరి 
రతాపము, 'కౌళ్ళ చెతులు వంటల్కు శూల్క కక్ళమంటల్కు తేలనొప్పి అతిమ్మూతిమ్యు 
వుధుమేవామ్ము కౌస్క శ్వాన్క మూలెంక్క నలక భ్‌ శరక శ పదరములు, 
యోనిశూల, వంధ్యాదోషము., వీటి, నః౦ప జేయు ముసలితినము హల ఫో 
గొట్టును వీగ్యనృద్ధి, య్యూబలబి వీటి. కలగ జేయును 


వసంత కుసుమాక రం 
(వంట యోగం) (పకారాంతరం 
ఏ హాటకళి Ma (భకభి భస్మముల్‌ రసగంధకంబు లింసె 
సగసమము | గూరచిలెస్సగా గోక్షీరములనూరి గుళికలు గావించి 
కుప్పెనుంచి ! తివిధాగ్నులం దొక్కదినము వాలుకాయం తాన నొండి 
యావధమునకు సమము ! ప్నడము త్తియ ససతగరభస్మంబులు రస 
భూతి రససిందురమును మరియు | కస్తూరియును పచ్చకర్పూరమును 


మంచి కుంకుమపున్వునుగూ (దాతు |! పళ్ళ ఖర్జూర పండుల నుసిర్ని 


జ యు శీత 
కలప వయ; ల్‌ 
త్స లా 


పండుల నరటిపండుల రసముల ' ఢోలాకియు మిపూల రనంబుబ 
మక్టించి పూటకు మూమమెసం | మధ్యా క్కు నము” మధురోవ్న 
ధారలు మొదలుగా నకుపానములను గొశ చు ! వమపురాన్న పానము 
మాంసవుద్యంబును Mu పలములమర ! భోాయింస 
డెహ్తసంప్లూతుఫుయు దన్‌ గలిగిదు సంహ్వశామోంబు 1 కాంగ్‌ సుఖ 
నంబు సంతానకరణంబు ; నాయుచాకోగర్థవృది “నానవని నినవసంత 
కుసుమాకరమున | డయాంతరంగ. కంసవే ౩ ౦గ ప్రోంగ ము 
తురంగా! 


g అ ఇటో జో 
వ్యా! జు ధన్య " pa శ్ర = శాం అలు Ph ty కె సి న ణన క “os 
కమ్ము ఇసి నసవుబాగనుల b అన్నపేరు" యా ఏన. “పిన్స్‌ భయం 


జ 


చుంచి వాల కెౌయంవ "ము అన్ని యమున పకంగా. *ంం గాడ స్క ముత 
చను వీసుస్మ -2గధన్య్కు స్తు కననియా” 1 ౪ a పశ్చుకర్నూోను, 
ఘంకుముపు వు, ఇన్నియాకలసి సవండశాఇచ్చిన గంగ మోఃనూనము కల పక్ష! 
[దాశ్నపం౦డ్లు ఖర్హూకపండ్డు, డాసీకపంస్పు. అరదం రౌడి. వగ్గిప్తన్హుకు 
(a య? 2 a 9 
కటి రసములచె మర్టించి టన వూక ష్య ప్రమాణ షా గో న్‌ న “య్య 
పంచదార, తియ ట్‌ ఉ ధారలు మెలగు ఎనుపొనముల సివంగిచచ తీయ్యటి 
) స్ట్‌ ఖ్‌ 
అన్న పానములు, మాంన నము వడ్యమ్ము అ నేకవి్శలన్నున ౧ంటకరుల్బు సనగ 
చుజించచండిన శఏరపు జ వనన ,౦త్రోవము, దె hE అగవే కము ఫటగ 
వ] కాంత్రీ సుఖుయు నంశానమ్ము ఆరధయుకరాషి ఆకోేగరా ల్‌ నఖ ఇ ఖ్‌ రె దా ఒసాకా 
ణో శ. 


మూకరము కలగ జేయును 


ఫ్‌ 


క్షయరాజ మృ గాంక రన 


వీ! పాలు తామ విజూతిపాల్‌ రెంయుమరగిల గంధకంబును 
తాళ కంబును నె | పాళ్ళు ౌండును beds “లేసి తద్భాగ 
హేను భస స్మంబునొ' సగి ! మెకపాలను యిన్ని యెకంబుగా నూరి గద్యల 
దొలనిండ కలకముంచి | గంటు పై వెవిగారంబు సె త్రగాపాలతో నూక 
"లేపనముచేసి | కుండలోపలబోని | మృ్తి తిక బూనిన. పుటంబుగ వేసి 
కడకుదీసి | గన్నలోని  చార్భ్హ యాగము దీసియహివల్లి యాగ 


సాల యడియునూరి | కశీకలు రాజమృగాంకంబు గావించి యా 
యూయిదోడోన హరణమయిన 1 అనుపానములతోడ నడిగెత్తుగ 
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పూటవొప్పున సేవించి ! యుష్పుపులుసు ఆవనూనెయు నెయ్యి నత్యు 
ప్యముల మాని | విసుగకన్నంబు పెసరపప్పు కుడుచుచుంశిన ean, 
మెల్ల శాంతించు బహా.విధక్ష్రయములు బౌసివోను | eae 
గుల్మరి నార ల శూలపాందు ! క గేఫాంత రాధ్మాన వాయుకీల | శాస 
"కా సాతినారముల్‌ శొంతినొదగు | రకగతిమెన జీర్త జ్యరంబు 
ధరా ణం 
లుదుగు'! 
ట్రీ! shee 1 బా శు మణికిల్క 2 బ్యా శు గంధకము 2ఛ్యాశు తౌ 
కం 2 భా రసభ్లస్న 2 భౌ, సువ్లభసరి 2 ఛ్యా వటి మేక సాలచేనూరి గవ్వలయం 
దుంది మేకపాలచే నూక.డీన వెలొారముచె ఆగవ్వల ముఖములుమూసి కుండలో 
వుంచి మూకుడు కప్పిసంది ౨౧“నమువనీ గజపుటమువేసీ తీసీ గవ్విలయందలీచూర్షము 
ప్‌ తవ లఫొకులు, ఆల్హముు వీటిరసములచ నూరి కుస్పెలు కట్టువనిన రాజమ్భ 
శగాంకమనుడుwు ఇది అయావ్యాంహరణ వైన తకుషోనముంతో పూటకు అడిగయె 
త్తు సేవించ వ్యా ఉప్ప పులుసు ఆవు నూనె నెయ్యి, వేడిచెయుపదార్భములు విటిని 
మాం, “పెసరపప్పు అన్నము, య తినుచ.౦డిన్స ఆన్ని విధము లైన రోగము 
ల్కు అజ యలు అకుచ్చి అన్ని మాంద్యము గళ్యము రక్ష? స్‌ు శూల్క సౌండు, 
నంజు సెం 3ెప్పిది కడుఫ ఉల్బరము వాతవ్యాధులుు శ్వాసు శాస్క అతిసారమ్యు 
జీర్ణమై ర కగరేవైన జ్వనముల్కు వీటిని శాంతి పొందించి.ను 


హామృ గాంక రసం. 


శా నిరుర్ణభస స్మ సౌనణకాం ద్యిగుణంభస్మ సూతకం | తీగుణం 

భస్మ ముకి" వనం పేకపుచ్చం చతుగ్గుణం | మృతరౌప్యంచ పంచాంశం 
'తారభస్మ చతుర్దుణం | సప్త భాగం (పవాలంచ రసతుల్యంచ టంకణం |! 
సర మేక త్రసంమర్షి $ (తిదినంలుంగవారిణ్ఞా | తతశ్చగోలక ౦కృత్యా తోష 
యిత్యాఖ రాత వ పె[లవ 2 ౩ప్మాత్ర మాప పూర్యతన్మభ్యేగో లకంవీవేత్‌ ! తను గ్ర 
ఖంతు మృదారుచ్ధ్వాపచే ద్యామచతుష్టయం' ఆకృష్య మూణి౯తంసర్వం 
(దేయం పూర్యభాగిక ౦1 వజంవాతదభావే వై వై (కాంతంతత్పమాంశకం! 
మహామృాగాంకం ఖలుసిద్ద వష శ్రీనండినాధ (పకటీకృ తోయం | వల్లోస్య 
సహో న్టమరిబాజ్యయుక ఫ్‌ నేవ్యోధవా వీప్పిలికాసమేతః | తతో పచారాః 
వ _రృవ్యాస్సన్వే త్షయగదోదితా? | ముద్దంఘృతంచ భోక కృవ్యం త్యా 
జ్యం సూతవిరోధియత్‌ | యశమ్మాణం బహాురూవిణం జ్యరగణం గుల్మం 


Cp 


(27, + ఒవండి'య.. 909 


తథావ్మిదధిం మండా *కాంమరుచి వెంపించో మూర్చా 


(భమం | అప్పా వేవమవాగ శా “గస =. వాండ్వామయ. కామం! 


అ జ ప 
పతే ౧సకల్మ గ హా హా గావనాం భారాల! 
pr Pan జ 


~~ 


జ్‌ జ OR మో * వ్‌ 
కం - 4 భా హేమమా క్ష శ్రీ, అస్య! ౧ పండ్ధస్య? వా, 
4 టంకణము కి స్మా విం మావంలో్సను? మాడు ౫౮ వించి ఉంద ౫కు 
Va 


వ్యా! సవ" స్య 1 = వన 2 టా మ కవన లి గాశు గర 


at 


య అ, క్‌ ఆ వ ఊత ల mee wr al న న 
మ" ప్రాయ Wop జీ త్రీ, జగ్‌ mem టు రో సక మంద యద ఉప్పు 
పోనీన సాయుందు ఈ గలకమ గదిసి దమం మూాటడువుాసీ సంధ ధనము నే నాలు 


pm 


“ ఇ Pra re 
గురుూ-ముల్దు వంద రం షకల “కం రావ స్య భస్మ] భా ఈాభస్థలే 
3 


కూర్‌ ఆ a జో = ౯ ం 
రర చానిట్‌ గు నము రసన] కలం కొం యును ఓ జీ నశ 
నూ జు 
న! pare న్‌ 4 
వహావ *గాంకము నంది నంలో చెప్పం డె అవి” - పవరోలబంం బీర్‌ 
నా 


యాల చూర్మిము చెయ్యి విడత పాక yn ys టీ తాగా “లిం భతెను చయ 
భీ 9 
వాqడియంసను చెప్ప+దన ఉపమ ముల యు న నా 
ఓ 


on 
ty 


gd 


ag A 4 
ఇ 4 యు 
యర్‌ ఖీ 


ము 
పచ + వొనవచిను పాపమును షి రేవమైన న వుూంవి' ఇటవలయున ఆ సక 
ఈ జా అలో ~ uu i= Py 
విడగ.లన క్షయ, ఇరసముదా య గుల్మము మిడి", 7 


చు “ya 
బి ని న్‌ా, CORN 
వెడి జమ్ము దగ్గు ఒరుద్కి వాంత్త వాళు (శమ, వాతివ్యా? వి పం సలగు ఎ 
aut ర అ ట్‌ అత్య “ Pa wy “దు, 
మిడి మహావ్యాషఘ ఎ. చ్యావసముదాయముఎు. పా, కౌమ్రి చై ఎ్యవ్వాధులు 
శాలి 


నమస వాముల్శు ఇ3రషైన ఆగక వ్యాసులు టీ) నశింపజేయిన 
ర అద్య షో న 
మహామృ గా ంక రసమ్‌ 


చ్‌ యమాయ అధ్య అదం న 

న్డ! భ్య్టసు త్రం స్వస్థృభస్మజంబి రై ర్మక్ష యేద్దినం | తయో 
గుణేతంత్మామం (త్రిభిస్తు్యంతుగ్తంధకం | టంకణంగంధ కార్టంచ సర్వం 
జంటీర జెర్ల వె. | మర్ష సంచతు ర్యామంగోలం వస్త్రేంబధ్యా విపాచయేత్‌. 
డోలాయం(తేచారనా లే యామాదుడ్డ కేర్‌ శోషయీత్‌ ! తతో మృణ్మ 
యభాండాం తర్ల వణం isis | a నాధ "Sry 
లకంవ స్త వేష్టితం! లవ పూర యేద్భాంచేమధ్యేధృ త్యాదినంపచేత్‌ | 
పాచ్యం క్రమాన్ని నా సిద్దోరసోమహామృగాంకక, | అనేనై వహిశాేణ 
మృాగాం కానాన్బాచయే[ద్ర సాన్‌! రాజరో? నివృత్భ్యం చేయంసి తాజ్లుసం 
యుతం | దశళభిర్మ చై స్సార్థం వీప్పలీమధువాపివా ॥ 


210 ఆయుచే 'జాపధరత్నాక రమ్‌, 


వ్యా! శు రసము 1క్మా ఇన వస 1 ఫ్యా. వీటిన నమ్మకాయలరసవు చె 
పకరోజ్ఞా మర్ష్‌ంచ్చి శా మస 4 బాశ గంధకము 6 ఖా టంకణము 3 
ఛా, వీటిని నివరాకౌయలరసముచి నాలుగురూూములు మర్చించుకుం ఒట్టయం౦దు మా 
టకట్టకున డోలాయం (శ్రిమందు కళియందు వకరూూ ము నండువన సీసీ ఎండించి వక 
కుండలో కెండుఆం౦గుళముల ఉప్పనువో సీ చుట్చ క్కు. ల రి ఆంగుళములఉప్పువా సీ 
అమంచుకూటను ఆ ఉప్పవుధ్యయం౦దుంచికుని ఆ4ప్పుచే కప్పి ఒకరోజు (కవ్తూన్న 
లచే వండుకననలయును. ఇట్లు. స్వీ వైనద్కి మహావ ఎరాంకరసవ ) నబడును ఈవివము 
గ సే మృగా౦కరసములను నండుకొవలయును ఇది రాజయత్ష పోవుటకై షంశదార 
శెయ్య్స వదిమిరియాలుచూర్లము, పిప్పలిచ్యూమ, ఆస్మె వీటితో యిన్వసలయ ౫ 


a 
మృుగాంక రసం 


వా॥ రసభన్మ స్వస్వభస్మ నిష్కం నిష్కం (పకల్పయేత్‌ 
శంఖు గంధక ముక్తానాం ERNE నిస్కౌతు మూర్షయెత్‌. |ముకా 
భావేవరాటోనా రసభాగంచ టంకణం | నహ్నిగోత్సుర క్యాభేన మర్గ 
య్మే క్చహరఢ్ణయం | తేద *లకం వికో సాధ భాంచ లవణపూర కే | 
పచేద్యానమ చతువ్యంచ మృగాంకోయం నుహారసః | రోగరాజని 
న హతుడు తం యనా, చా వ్‌ 
ps 0 చతుర్షంజూమితం ఘృైః | దాతవ్యం నురచై స్పార్టం కిప్పలీ 
మధునాసీవా| 
వా! రిసళన్న, 1 వా, సువైధస్మ్ర, 1 వా ంఖథస్త 2 భా నుత్యపసృ, 
ఆభానవంను గవ్వలభస్మ 2 థా శుటంకణం 1 భా వీటిని చితమూలము 
పళ్లేకువీటిరసములచె కండురూములు మర్గించి ఉండవెసీ ఎండించి ఉప్వుచేనింపబడిన 
క౦ండయందంచి నాలుగురుగాములువం౦డుకోని న్యాలుగుగుంజల (పమొణమునెయ్యి, మిరి 
యాల చూర్లమ.త్రో గాని పీప్పళ్‌ ఇ చూర్షము, కె విటితోగాని యిచ్చిన ఈ మృ్‌ంక 
రసము, రాఒ౭యత్మను నివ ర్వి రిప జేయును 


ర మృగాంకర సం 
al || సభస్మ 'హెమభన్మె తుల్యంగుంజాద్యయం పృథక్‌ | 


పూర్యవదనుపాసెన మృగాంకోయం శ్షయాపవాం | భాగ దుగ్గాను 
పానేన పధ్యంచై ఇ యధ్య్మాక్ర వుం! 


కఇససంకంయ. «Alt 
వః 


ఫ్య! అసో శ్రే we శ స్టా ప * కలుపు నొ ఎగపగుదిలోోం ల 
టో అ శ 
[పమా౭ను. SRE” TI a పొనముల + “స చే కపొలు [Aon గ్‌ 


a 
యైన పధ్యము అయన నా లా క్‌ వ జ TE 
దా్తానాదికాల ఈ ఇ ne al బోటు 
అ యప! irOs JNO 
గో 
"లో శ, Mw వర కాలం కం అప్స్‌ we Ye 
గ రరవన్న దగ చరా వామభన్య ఏ! మృ 
తామస్వ బా మ. నిఫాగందక్‌ తావక ఏ 3 తిదాగశ్య్థయు న్యాయమే 
అ న్న న fa 
క్స్‌ పు యేక | నరాటూ" పూ న అంగ ేణటంక 
మ 


గజ wale ప యేశా ౦గంటల " సానాాన్ను గా? కోయుం 
చి శ ణు అల్‌ పెళ ఇగ గ్ల జ 

చతురుంజ కహ ge [ వ్‌ స jn సమన యెక్‌। 

ళా నా 

ప్‌ Nan ss 
కిశానాం సప్పంనాంచ మూయ త్యా ఇ కావేర | స యేకానే 
Srey హై ఆ 

జ్వలే పాయ గహణ్యామతిసాం క 

వ్యా! ధస్మ ౩ బా ఇాాధస్మ 1 వాచా - వసతి! వా, శ వణి?ల = 
క్యా శుగర్భాకము 2 భా శౌ కబు 2 న వ. ము 7 వర్థిలమయ ౧ 
వుంచి మేకపాలతో టంకణమ. “ాక దా 
గుంది మూకుడు కప,సంధి ఒం%నముశెసి ఎండిన... ౫ పటము?) సాం 
నీతీ లమున డీ లస్సీ చూర్ణము పసువొనం నాచు ఆ గాబా శాం “నమ సాగు 

P| సీ 

గురిగింజల [పమొణము, 19 మిరియం 16 3 “ల అ టై సాము "య్య వీటితో 
తయ, దగ్గ, జ్యారము, పాండు, లా iT EE యొ (వలెను 


కాం. తరులు ము ని విందయి" 


pl 


రత్న రాజ మృృగాంక త 


నా! సీలం వజంచ వై -హర్యం "శా సంచ (వవాలకం | 
పశ. మౌ క్రికంచ మాణకఎం హాహ్యాగకం తానం త అ 
న కష్టం శాంతసింవశావ స కం, గంవం సూతేం విషం తాలం 
సమాంశం చిత్రకద వై 1 వి” త వపా య. 
శేపచత్‌ | త్రిదినం లక్షణాద్యు క్షం సాంగశీవల ముగకేత్‌ , మర్టయే 
చర్చార్థమాఖ్యాశం రత్న రాజ 'మృగాంకకం | పకన ర. మ్మా క్రెంచ 
భశ్షయేత్‌ క్షయరోగ త్‌ ॥ 
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దై 


వ్యా! శలము, వసు క్ష మౌర్యము పచిలు, పగజిములు నెమేదికము, 
ముశ్యేముల్రు. చెంశ్రలు సుష, ములు తామఎటి లోహము ౫ భకమ్బు మూ 
చూరన్సు కాంతేమ్సు సువర్ణము వియధశ్మములు శు గగధకమ్సు శు రసమ్సు శు నాభి 
శు నాకము ఇవి సమాగమము... చి ఎయాంయము శతా వీటిరసములచె మ్యుంది 
'కెచమస్పెయంచంచి వ? వాలుకౌయర్మతమంగు మాడుగోజులు యథావిధిగా వండు 
ఘం సాంగ " సలమున_ స్కీ నూరుకునసలయును ఈ రత్నె ౮ జమృగా౦ంకము, మాష (ప 
మాణము ఏక్షించిన, కోయషన న ౧పజేయును | 


న రసెనతుల్వ కన కం తయోస్తు నామ్యేన యుంశ్యాన్నవమౌా 
(et అజం 
కృ కని రస్మవమావోఒలింమీభాగ, శ్రారశ్చిసర్వంతుషవారిణాతు | 
సంమర్ష్యవ స్ట్రతునిధాయగ్లం దినంపచే కల లవణొనపూశే | భాండేవృ 
గాంకోయముల్ని పగల; క్ష మాగ్ని మాంద్య గహ? దేషు ! సాజ్యోవ 
ాభిర్య్మధువప్పలి. వ్వల్లోస్య దేయోనతతోధ్ధికస్తు ! పధ్యంహితంకీతల 
'మువయోజ్యం త్యావ్యం సదావి తకరం విదాహా!! 
న 
వ్యా, శురసము 1 ఫా, సుపక్షభసు 1 ఖా, ముశ్యభస్మ 2 ఛా శు గంధ 
కము 1 ఫ్క్ళా శు టంకణము 3 పె ఇవన్ని యు తాండక సాయముచే నూరుకుని 
మాతిలు చెసుకుని మట్రిపూనీన వన్ర్రమం౦దుంచికని దానిని ఉప్పుచె నిండించబడిన 
వొాండమం౦దుంచి నకరోజు నందుపననలెను గాధవైన ఈ మృగా౦కరసమ్బు నెయ్యి, 
మిరియాల చూర్షమతోను తె పిప్పళ్ళ చూర్షమ.తోన్సు వల్ల పమాణము* క్షయ 
అన్న మాంద్యము (గహణికోగమ్సు వీటియందు యివ్వువలయును. వల్ల పమౌాణము 
కంటు ఎక్కు_ఏ యివ్యహడదిదు. హీ3కరము్క. శీతవీర్యయకల పదార్ర్తములనె యిన 
వలెను పైత్యజనకముల్కు రౌవ౭నక్షములు అగు పదార్థములను ఎంతకమా కిము 
నెవించరాదు అ 


నవరత్న రాజమృ గాం కరసం 


క్లో! సూతంగంధక హేమతారర సకం వై కాంతకాంతాయసం। 
వంగంనాగ పవి పనాలవిమలా మాశిక్యగారుత్శతం । రౌప్యం మౌక్తిక 
పుష్య రాగజలజం వై డూర్యకం శుల్బకం | శుక్ర సాలక మ్యభహింగుల 
శిలాగోమేదనీలంసనుం | గొ 'తమారైః ఫణివల్లి సింహవదనా ముండీకణా 


జ్య గా 

పత్రకా మఘజై “డె వష న న [| 
ల్‌ స్‌ జా జా త 

త ఆ షో జ్న లలా జ క షు న్వు Tom శు అ కా. 

గ గ 
ఎ న | నాల టు సనా. 
యళ జ స్య శ స్స ఖ్‌ న * గ నున 
థాభాం. సాహఘుభ్య వారా వ ల “నమా దినం [గూ 


na ఇ జస wi కాల a సె స్టే 
య (ప్రాకృముశాహ్మ వచ్చ య్‌ త్ఫూోగవత్సీశ్నాః తల్చు 
విభాగశీవలరజు కచలా-శానావవా | వష షం రసాయన గుదం 
అ fr ఈ 
(బశంకెళేణాది*0!1గ సలు యుం కెళెనిటుయులం " ఎచపాండా(ను 
యే! వాతన్నాధి ముషా వె హతం వశాంస్ప శా విశతిం | స్యా 
a పటాల ఊం 


జ్‌ 


a? వ్‌ గొ - sa ge అలో లో 
జ్యంచ బూత గుయ్‌ నాకాక వ రు ల | ౫౨ సద గుడ "వి 
క 
గ 


oe 


ల జో న $e వ షు శో పా స. 
p (wu pu యొ. న్‌ స్ట శ ఇ పో Bee rw గుహః ర్ట 
చు = రె Oe 


+ 
టి jo % Suan © అ జనో 
కె సనాపస్మారవాః 'డనాన శానా. సగ మ ముగ మా” సర 


అలో న్న 


ప్యరాన్నాశయెజామానొ ఎవయ3 క్షయం క్షపయా- శ్యామా శరం 


వనం ! (పౌఢణాటొపయుతం కరో తి సవానాజామణ్యా గరి తం! సనో 
ఆలో »} 
రాజమృగాంక వఏహషజయతి స్యన్యానుపా గై “| 
6 లీ (a) తో 


వ్యా! శు రసము శు గంధకము సా భల *జకే స్య శ్కు కర్‌ వై? 
ఆభస్మ, కాంత ఫస్మ్క లోహథస్క నంగ స్క, నీన స్మ్క వై వస, పగడభస్మ్ర వవ 
లవస థి మాణిక్యథస్మ, మరక ఛస్మృ, హన వమాకి క నస్క, ముళ్యళస్మ్క ప ష్యవాగ 
థన శంఖభస్ట, శకూర్షవన్మ తామ ఫస్టు, ముర్వవుచిష్తలవస్మ్ర శు నా లోకము 
అ భక భస్మ, శు ఇంగిలికము, శు మణిశిల, గావెద "స్మ, లములశస్మ్ర ఇవన్నియు 
సమభాగములు | గహించి, పల్దేగు తమల పాపలు జిడ్డసకము గోడగరము పిప్పష్థై, 
చి కయాలమ్బు చెరుకు, తిప్పకీళ మౌెడుు గంజాయి, | చాశుపండ్ల, పిల్లిపేచర, గ 
లిజేర్కు కకష తిక్క బూరుగ, అశెస్తవ్యు, జాజకాయల్సు _లాచగుస్టయము. దావెన 
వక్క లవ౦గముల్కు కంకోలములు, నాగెసరములు, వీటిరసములచె (పల్యేకముగా 
ఏచేసిసారులు ఫావనచెసుపని మా తిలుచెసుకున్యు వట్ట్‌చే పూయ..డినవస్ర ముందుంచి. 
నని ఉప్పుశే నింపబడిననండయ౦దు మృుగాంకరనమునలెనే కమౌాన్న లయందు ఇక 
రోజు ఏండుకుఎ తీసీ పూర్వమందు చెప్పబడిన రసముల వేతిరిగి పూర్వమువలె నే భావన 
చెసువని పచ్చ్నకర్నూరము, కస్తూరి సమభాగములు కలుపుకుని మె ఎలక టుకొననల 
యును ఇదిమిక్కి.లి గోపనియము  రసాయనం౦బు, ౩0కరునిచె 'చెప్పుఎడినది. గురిగి”జ 
(పమొణము, మైంధనలవణము, పిప్పలిచుర్లము, ఆకె వీటితో సేవించిన సంజ, 
పాండువ్యాధి ఉపదసములతోకూడిన వాతవ్యాధుల్రు ఇరువదిమేవాములు, వీటిని 
నశింపజేయును. కరక్కౌాయచూర్షమృు బెల్లము, వీటితోయిచ్చిన కరినవైన ఆగిత్ర 


214 ఆయు షత త్నాకరన్‌ 
ధ్‌ 
అట 

ర్రాయమైన వా3రక్తృమును. నవ వయును ఎప్పుస” , పప్పళ్ళి మారాము తేన్కె వీటి 
తో సేవించిన, కడుపు ఆబ్బరన, -* , బాలు అగి హోంవ్వమ్ము ది అపసాజ్చర 
మో వాతోదరము, శ్వాస re జా ET వకవ స సమస స్వా జగరములు శయ నీట 
నినింపచేయున జాతువ్రుల. * 2వాందెచును మె లిముదంచినవాత్త యౌవనపం 
త్సగన నూరుగాన స్నలర్రాకి , స్క ఇ వూర క “రాజసు గా నాం రసము? 

po 
అయి అనుపొనముల సమ వా హలము వారింభవేయును 


నవరత్న మ రోరాజు సృ గాంక రసం 


శోరనభ స్మ(త్రినాగంచ షడ్ళాగం పామ భస్మక | మృత త్మా మం 
నాక భాగం ద్యిభాగం గౌప్యభస్మ కం రేత్తుం్యావనాగ వంగాచ 
వజమేకం పత్తు" eo 1, గాౌందక్రంచు ద్యగుణం శాక్శీరం స సపమా క్రి 
కం 1 పది నాగషద పలరంచ. నాజావ సిం తిధ్ధై వచ | గరుడోద్లారి 
"న శ్రాంలెం (ప్రహాలచ పష. ఇక్‌౦ం | ! చట్యరాకాంతేం వ్యోమగంధం 
పంవభాగం వ ధిక్కిఢక ' కద భకంది నాకేణమాలర్‌ పుష్పజ[ద 
నః | ఉంద దయ సాకెణ గ్హఘెరణ విమ యేత్‌ 1పలాలవంగ సారేణ 
ఘనసారశితాపకీ | ముస" మూల నాళేణమర్షలే యేచ్చ పృథక్నృథధక్‌ | 
(త్రీయామర వాలుకాయి (కే పాచయేక్కి. నులాగ్ని నా 1 సాంగశ్టీతల 
తు SS పూర్వ చా వెరు వ మ వయేత్‌ | మహా రాజమృగాం కోయం 
రాజయక్షి శ్రర జూపహాం | శననశ్తా సకాసంచ వాండుకామల హృదు 


[a 


త 


డాన్‌! మహో రా భూ - వాతవీత్త హలీమకం |! దీపనం వృష 
మాయువ్యం కాంతికి న్‌ ఒల మనం | -త్రుష్టపుర్టక రం 'మెధ్యం సర్వ 
రోగషు యోజయేక్‌ | [వ ల్మకనుమిద 0 నేవ్యందభ్యాజగీ మధ్ధుసంయుతం। 
వపీపలిత విధ్యంసి కామదం శుభడంతధా | మేహమఘ్నుం (వీతిదంనే సవ్యం 
పరద Sd | వాంజ్వాద్మి గహణీశూలమూూ తా ఘా తాళ్ళ 
రీహరం 1! జ్యరభ్నుమతివృవ్యంచ  ఇతీవరతికారకిం | మహారాజ 
మృగాంకోయం సర్వరోగ వారంపరం! 


వ్యా! రసభస్క ౩ భా, వరన 6 భా?” తామభస్మ 1 భా రజతభస్న 
2 భా నీసభస్న 2 భా, వంగభస్ట 2 భా వజ్రుభస్ము 1 కా, గోమేదకభస్ట, 4 
ఫ్యా కుంకమపువ్వు 2 ఫా ముత్యభస్న 7 భా కెంపుభస్థ 7 ఛ్యా నిలభస్న 7 భా, 


వ 


వ్యా! ఇష వస్త * లి వన్య, ల. వ్‌ సస్య; జ కాగు లా ఆ వక 
wr మాక్షిక భస్మ, య కవ న ౪ ప ళ్ళు మిగయాలి, నంగి వి wr నమబొ 
ముల, (గహిాచి వక్‌ టా ఎ కాటుక లాం 9 గ్కగిటుిగ అగరు జప " శక 
విటి ముల | పేశకను గా "ర. ఉంచిన సక ప్రవే హాము కొనమెన 
| an mm ta ge ట్‌ నూ. 
వోకు చే వో సం ఆ వాగేయు, జ N + క్‌ ఆ మై వీటోవలన పుట్టన వధుమేహయ్యి చిట,న 
కింపజేయు వా వను హా! గ _పమేహాసిముదాయమును నశింపజేయును 


Pw a Wat 
ర కగులాంతకలసం 
వం 
శ్లో || తనుం దశగుశిం స్యాత్‌ స సృపాదంకబు[త్రికం! (తికటు 
(తిసలాతుల్యా నం. ' ఆయసం విషంనాన సర్యంసం 
మక సన్నత, | ర క్షసిగ్మాంరకోనావి. గాధికం గుల్మనాశనం ' 
వ్యా! శ్యామనస్య కష స స్వ ] వా తికటకముల షై భా, ౨౫ 


లనులు! భా, లోహా ఫస స్మ18 ER శశా 1 16వా, విటిన్ని టిని కి పరూరుకు న 
కొక లాగ౦౩కనునబడ. cE “భమి6 వ ర కృగుల్యబును నశింపజేయును 


మహా మేహోంతేక రసం 

శ్‌ సవం తమ శత్ష్యంచె అనుస నాగవ్మిదుమ ) | ముక్తా 
ఫల: కంబుకంచ పాదం గంధకం తథా , ఏతాని అృభాగంస్యా 
త్చంచ భాగంచ రౌప్యకం | తత్సామ్యం కాంశలోహాంచ సతుల్యం 
అభక ౦ కధా! తత్తుల్యం (త్రపునంచై వ శాల్శ్మలీరసమ్య శతం | కాచ 
కుప్యాం వినిక్షీప్య వాలుకౌయంతై పాచితం | సాంగశీతిలముడ్డ కృత్య ఖల్వ 
మభ్య వినిక్రి వెత్‌ | సర్భతుఖ్యం శ్టీగా పరాగ 0 తత్పాచాంశంర్‌ నే సందకం! 
మృగాండజం అర్షభాగంస్యా డ్‌ త్రిఫలారసమ్వు తం 1 అమృతాచందనో 
నీరన నటాశ్వశతాపర | ముసలీక్షుగరనావి కన్యారనవిమర్షితం | వల్ల 
డ్వయ (ప్రమాణంతు అనుపాన విశేమైతైః ! నేవితో నుధుమేహంచ 
నొనామేహ నివారణం | శుక్రమేహం మూూశ్రసారం మూూా| త్రేక ఎడం 
కథాశ్శిరీం | వసామేహం సురామేహం ము మేవాంచ తాపకం | గ 
దాహం మూ తదావాం శ్వేతరత్త క (వదరం తధా | శ్షయంవాండుం 


శ్యాసకాసం న్మిదానాళం శ్లీరోనుధాం |! మేహాంతేకరసోనావు సర 
మేహూకుగాంత కః 
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వ్యా! సవర్గము త్యానుమ్యు ౨క్యలోహమ్సు ఇనుము నీసమ్కు పగడము, ము 
త్యములు “ంఖముల్పు వీటిభిన్ణలు (పళ్యేకముగా శ థా శు రసమ్యుశ్తేథ్యాశు 
గంధకము శై భా, రజతభస్మృ్ర, 5 భా కాంతిభన్మ, శ భా ఆ (భకభస్మ 5,0 
గభస్మ, 5 వ్‌ దూరగరసము2 వ్‌ "కాచకుప్పె క. వాలుకెయం, 3 
మందు వండుకుని సాంగశీతీలమునతీసి ఇ వతం ఆనుం౦దుకు సమానభాగము 
శిలాజతుభస్మ, నాలగవభాగము, రనసనీ౦దూరమ్ము సగముభాగము కోడి గుడ్ల పె పెంటలు 
వీటినన్నిటిన్సి త్రో ఫలములు తిప్పతీగ మంచిగంధము పట్టినేక్ళు మరి, పిల్లీపీార్ల 
“నేలతాడ్కీ చరకసముదాయము, కలుబందు వీటిరసములషె మం. అనుపొన & 
ములచె శె౦డువల్ల ముల ప్రమాణము, సేవించిన మధుమేహము, సమ స్తమేహటయిలు 
శుక్ల మే హమ్సు 'అతిమూ, (తేము) భన షు. సురా దీ వాము 
మజ్జామేహము) శలీరతాపముు మే (ధిమందుమంటు వ్యూ3మునకు వోన్సనప్పుడు వ౦ 
ట్క శ్వేశి పదరమ్సు ర క్యపదరము కీయ పాండు శ్వాస్క శాన ౧న లేకవో 
వుట తలనొప్పి వీటిని ఈ మేహాంకకరసము, సర్వే హములను నివారించును 


వే 


మహా మెహాంతక రసం 


నో మాండూర స్వర్ణ తారా భక రవిరసళిలాబిత్‌ వై (కాంత 
ముక్తం ! గంధింనాగం (పవాలాయస్మతపు భసితం కాంతభస్మా వీ 
లం | లామజ్జావాలుకాశ్రీమలయజపయ సా స ప్తవారం (పవిస్యా | 
సేవ్య్యోముద్ద పమాణో యదిసకలరుజు న్‌ హంతి మేహాంతకోయం | అ న్‌ 
మేహం మూతేకృ్ళఛం కడకం శుక్ల మేహకం | క్షయం పాండుంజ్యరం 
శ్లోకం శాసనం కాసం తధారుచిం 1 అనుపాన విశేపేణ సర్భమేహా 
వినాశనం॥ 


వ్యా! మాండూరమ్ము సువర్ణము రజతిముు అభికోము తావను రినమ్సు 
శిలాజత్సు వై (శాంతము, ముత్యములు వీటి భస్మముల న్వు గంధకమ్ము నీనము పగ 
డము తీళ్లలోవాముు ప౦ంగమ్ము కౌంఠము వీటి భృస్మముల్కు ఇవి సవ ఫాగములు 
స వటివేళ్ళు, పరువేర్కు మంచిగంధమ్యు వీటి రసములచెరన్వు ఆవ్చపాలా తను, 
(ప శ్యేకమగా ఏెసిరోజులు నూరుకుని పెసరగింజలం3 సేవించిన ఈ మేహం3క ము 
సకల వ్యాథ.లన్సు రకిమేహము మూ క్రేక్ళ | ఛముు ఊదకమే పాము శక్షమేసాము, 
తయ పాండు జ్యరమ్బు క శించట్క శ్వాస్క కౌస్క అదిచ్చి వీటిని జయించును 
ఆనుపొనవిశేషములప సమ స మేవాములశు హారించును 
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మహా మేహాంతకరసం 

న్‌్‌? ఛాకనక భి న్మతుబ్బం సద్ధంచ గంధకం ! జోవా 
భత యూభానాశ్ప కారో. రవభాన్మకం | వంగభ్‌స్మ (తిభాగం న్యా త్తి 
భాగం నాగభస్మకం | (పవాలంపక్యాక ైవ గరుడానాం సమ "మం 
ఖల్లుమధ్యే వి వినిక్షిష్య మాతులుంగర సేన చ (సో ఇత్వుఖ డర సే వెవ ?కౌవ 
ర్యాంసేనచ | దిన మేక, విమ కృంతు (డ్రాకా కాఖ్యహారసంయుత | వా 
శ్యత్ధ కషామైశ్చ (త్రిదిన- చవిమర్లయేత్‌ ! దిగు" జేన (పమాశన ఇవ 
పశ సేవమేత్‌ |! వాత్రమేహం శుక్రమేహం కక్ష్రమేహా చ క శం! 
ర క్తమేహొం మూ(తపూత- శ్రర. అన [| మేహం శక 
సోవామ పూజ్యపాదేన భాప్‌ తిం! 


బూజు 


మూడేసి భాగములు ఖల్వవ ౦గంచ్చి సం! చ పలుక లువ ఆ 

( దొతృపం౦డ్దు, ఖర్జూర పంగ్గు, విటి రసముఅచె వఫ్మా కంలో బృ వరి, రావి విటి 

కహాయములచె మూడేనీ రోజల, మర్షించాకు స్‌ వెసుగురిీం2ల వనన అ 

వెన్న తో సేకరించిన, వాగేమేవామ్సూ శుక్ర మేము 2“ హా మొతెకి ౫ 

3 ము. రి న! { గీ 

ర క్షమేహము మూ తాఘాతము కయి కొస జ్యకుఎ, శిటిని నం" “పకయుు 
a ) L ’ 3 ౨ 
ఈ మేహంతికరసము వూజ్యపాదున చె చెప్పబడినది 


పుపోమేహాంతక కసం 

వ॥ సువర్షభన్న 1 ఛా, కామభస్మ Li; లోహభస్మ oe 
సేసభస్మ ET పగడభస్మ 1 ఛా, రు 1 గా, వజభస్మ1శా, 
నె వై క్రాంతభస్మ 1భా ళు రసము 1 ఛా ష గంధకము 1 వౌ, రెజతే 

భస్మ ర్‌ ఛా, కాంతభ్రస్మ 5 బా, అభి కభస్మ a ag వంగభస్మ గ్‌ా 
ఏటిని క్రలుబంద, నల్లకలువ, (తికటుకములు వీటిరనముల చె మ -రీచని 
వాలుకాయంత్రే మందు వకరోజువండుకుని చల్లాంన2దపతెసి, “లాను 
భస్మ, తిప్పసత్తు, పచ్చకర్ఫూరము, లవంగములు, జాజికాయలు, ఇవి 
(వల్యేకముగా. మందులో నాలుగవవంతు, కస్తూరి కే భా, ఇటులబీవిని 
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పుకుని, తుంగగడ్డలు, వట్టి వేళ్లు, మంచిగంధము, కురువేరు, పీట్రి 
సముఐచే ముంచుకుని మూడు గురిగింజిల (పమాణము, పంచదార, 
వెన్న తేనె మొదలగు అనుపానములతో సేవించిన, ఇ్రక్షుమేహము, 
అతయ్య తము మధుమేహము, సురాహేహము, వసామేహము, హ 
డా మేహము,శుక్ల మేహము, పాండు, క్షయ, కృశంచుట, దగ్గు, జార్చ 
లము, ఉశ్రాపన శ క్రి లేకపోవుట కాళ్ళు చేతులునముంటలు,, తలనాదు, 
నడుమునొప్పులు, మూతమునకు పోవునప్పుదుమంట, జీ గ్గ జ్యరము, 
లు , రకార్శస్స (గహణ్కి (పదరములు, మొదలగు వ్యాధులను 
పోగ్కోంను, ఫర్రీర కాంతి, బుద్ది కుశలత, ఇం దియబలమును గలుగ 
జేయుట యేగాక అనేకవుంది ప్రీలకో రవమించు శ కీని కలుగజేయును, 
ఈమేహాంతకరసము, పర్యవృద్ధిని జేయును ముస సలితనమును వ్యాధు 
లన వాగొట్టును 


క్ష 
Ed 
hf 


మహామహంతకరస 
(పుటయోగం, 


శ్‌ చతుర్భాగం హాోటకంచ రసభన్మచ శౌప్యకం | తీళ్ల భస్మ 
వంగభస్మ నాగం Spe a a మైవ (పశ్యేకం 
(త్రణిభాగకం | సుముహూంో శీ వేత్‌ ఖల్వే (తిసలాద నమో శం [మోద 
కాన్‌ భాయయాశుప్యూ_ "పప్ప శేశ్సాంగోశీకలం | ఉఊీరచందన రె 
కలాం భావన్నాన్తధా | చత్రుర్షంజూ (పమాణేన శిర్కరా" నుధుసం 
యుసిం ! మధుమేహం దక్షు మేహం ఉంగతాపంచనాశయెత్‌ ; ఉదకం 
కక్ష మేహంచ లొలాతంతు వివాశేనం |! క్షయమికాదశంహంతి కాస 
శా(సంనిహంతిచ। లింగ దావాం శిరో డాహంనానారోగాన్ని వారయేక్‌ | 
ఒలఫ్లుక రం వృమ్యం భత్షణాద మృతంభ వేక్‌! మేహంతశీకరసోనామ్నా 
మూతరో గనివారణః। 


హః 


వ్యా! బంగారభస్ను 4 భా, రసభస్మ్మ, రజకభస్థ, తీక్షలోహభస్మ్మ, వంగభస్ర, 
సభస్మ్మ, వ కౌంకథస్సు, అక భస్మ శిలాజకుభస్త, ను గంధకమ్ము ఇవిమాడేసీ 


శె 
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er 


భాగస లం స ముహాా AE “వు అల్బువ ౦గెచ్చి ఆ లోన గ వంచ కమా సే 
లుచెనుష్‌ ఎంవంచళు మూ గయంు చక" జొ టఘుజే క సొంగ శీ 3అమున 
సీపీ వజ ేర్యి మరిచిన? ఏ విటరసములా నాయన వా న వ నాలుగుసురి 
ఎల్యపమొాం బ్బు పవక... 1 విటిల్‌ విను నధునేాము షహైమేహ 


ము” రగౌపషము శక షి హాయ శక ఇ సాము, లాబావే హూ, * “పి బామ్ము 
ఖో 

rz) - ణ్‌ అనీ a ad ళు ణు వి . న! శఖీ 
ఏ న్‌ త్తయలు, గ్రే ny శ్వా, pM > es జుట్టి శో సడే, ద్‌, ద, నలు 
లం వారించము అను “కీరవుష, వె అట ఇయు. సొనచెకమ్మ ఏత 
ba య్‌ జో 

br) 

స 


అనక ఇసక ద మహా ఎకరసను. 


వ 


(కమవృ వృ ద్దిషహాముదో తక 


న య్‌ న ము"షధ సృంబును పగడభస్యము 9 
డుపాలబెటి ' లొమభస్మము మూకునమ3:౫ మంచి యు నాగ భస్మము 
ఇష వం న్‌ “ 
నాల్నునరసగాను | అమ్మ నొహాము ఆలు ముభాగం౫లు కాంతటమారు 
సె;-ళ్ళు ఘనతిగను | అమళొకవాశముల్‌ జ(భక్షనిం శార వంగి మసి 
మిడొఫాళ! వ నముగను ! ఖంంంబ నంద. కిమూాణరకనమున పుష్టి 

ల x 
బూపగ చెరుకు వ్రు” సముక। నాల్తుదినంబులు నమరంగమంచి పూ 
టక్ట్టెత. పొచ్చుకొన్న | వాశపై మ్మ వసబుకురొగ పాండునోగంబు 
a టు చెం 
మేహమ.ల్‌ వా_వొవ్రు | మూ్మూ[ర5ో ౫ ౦బు క్షయటున మూర్భలాచు | 
సకలవ్యాధులను మాన్సను భాలియుంకు | మేహాంతికరసంఒనుబు ఓ 
మేలు శేయు 


వ్యా! ము త్యేస్క 19, పగతి ఫస్క భా లౌ వ న = Sg 
4 భా, లోవాభిన న్మళఖ్యా న "కాంంధస్మ 6 ౨ ?క నీంకూ 3౯ ము 7? ఫ్యా వంగ సస్య 
క బ్రా ఇలుంవీ.॥ ఖల్వవ 6దు”ఉి కచూ నాలు ఆయు సె గె వైకున్సు డ్‌ 
విటిరసములెౌ నాబుగురోజులుక్ట్టాచి పూటకు గవ ఇచ్చి ను వాంవ్య్వాధులు 
సైక్య వ్యాధులు, (హ్మవ్యాఫలు " ఎ మరోగముల , పాందచగోగములు, మేహము 
లువ ౮వ్యాధి తృయిలు, మూర లని స్ప వ్యా లన మూచష్చాను,ఈవె హోం3క 
రనమ్ము మిక్కి_లిమేలును బేయుకు 


నముహామేహోంతకర౮రననొ (నంబయోగ 0) 


శృ! చతుర్భాగం హాటకంచ కౌవ్యకం రసభస్మకం | లోహం 


క ఆయా జావధ రత్నాకరమ్‌ 


'త్మామంగంధకంచ మూాండూరం తాలమ భక o | ee కకం 
వజ్రం ,నెక్రాంతం నాగవంగకం | సర్యాణిచస సమాయు క్షం (ప త్యేకం 
తీణథాగకం | సర్వ మక త్ర సంచూ స్యాఖల్యమధ్యేవినిష వే వేత | న్యగోధ 
(తిఫలానీ రైర్మర్టితంది వస్మృతయం। కాచకుప్యాల వినివీవ్యపాచితం నాంగ 
ప్ర | విళుద్ధకమ్న ఫనంచ పాడభాగం వినిశ్షీ వేత్‌ | మృగనాభిం వినితీ 

ండనోళీర కై రగా సైః | చాతుర్ణాతర్ణార్మావం యామేయ్టామేచ 
ప | శ్రీ వెచ్చరదం భావనాంతే సంజామాతో వమాణత: అను 
పానవిశేషేణ సర్వమేహాన్‌ వ్యపోహతి | నిశ్చితం తేన నశ్యంతి మధుమే 
హమతిధ్యవం !బహుమూ త్రం మహారోగాన్‌ కాసంశాగసంక్షయంతిఢా! 
ahs సం pues | వివిధాన్‌ [వదరాన్‌ హంతి 
ర కపి 5 తేంచదారుణం | తశ క దోగానుపానేన సర్వరో గవారంపరం! వం 
ఛ్యాచలభలే గర్భం వృద్థోపితరుణాయ శే 'తుస్థిపుష్టకరం చైవవ మ్యర్తి 
వెవ రనాయం |! మేహోంతకరసోనాను (బహ్మణానిక్యతంపు రా! 


వ్యా! ఒంగారభస్మ 4 భా రజకభస్థ, రస్వగర, లోహళన్మ శా మభస్థ, 
శు గంధకమ్సు మొండూర కస్మ్క శు తాళక్షమ్కు అ భకళస్మ, పగడథస, ముత్యె 


భస్మ వ్యాజస్క్రు వైడాంత వస్త, నిసవస్మ, వంగ3స్మ, ఇవి,పత్యెకముగా వగా చేని 
భాగ ములు వీటిని ఖ్యయందంి మ్యర్శి (తిఫలము.ల్కు వీటిరసములచె మూడుోజు 
లు మర్తించ.కుని కౌచకషె sn వొలుకౌయం౦[తిమందు పండుకుని సా_గ ధీత్ర 


అమునకీవీ శుగిచే నలవుంద్భు సైమందుకు నాలగవిభౌగను కలుపుకు, వంచి 
గంధము, పట్టివే వేళ్ళు, చాతుజాలా న వీటీరసములచె వక్కొ_కయూము ఛభోననశేసు 
కన్సి పిదప ప'పచ్చకళ్పూరము, కలుపుకుని అనుపొనపి శషములచె. గుంజా పమా” ఇము 
సేవింటన్స సర్వమేహములుు మధుమేహము తప్పకనశించును మరియు ఇక్షమేవా 
మ్ము శుక్ల మేహమ్ము అక్ష్మర్సి తంకువే. హమ్ము అతిన్లూూ తమ్ము కంనవ్యాఘులు కో స్క 
క్యాస్క కీయ was అతిసారము, మూలకంక్క ఊదరవ్యా ధుబ్బు గలము, ఫగం 
దరమ్సు సవస్సే తేరక పదరమలుు కరినవైన రక్తపితెము, విటిని హూరించును 
సం ర స. నవు స్తకోగములను 1 హరించును నంచ్యాత్ర్ర వ్ర గర్భమును 
ధరించును వృగ్గుడుకూడ డపడుచ.వాడిగును మనస్సంతీ సోవమ్సురీర పుష్టి వీర్యినృది వీటి 
నిచేయును రసాయనము ఈ వే.హాంతకరసము పూర్వమందు |బవా శ్ర ఇప్పబడెను 


శ్లో! తామ్రభస్మ త్వజాశ్ష లే పాచ్యం తుల్యేఖ్య వేపచేత్‌ | 


ర్ట పి వంక్షికీయవ్‌ 227 
జ 


a 
వ్య లీ > MC ఉమ ల a arg స 
తకామం సము "చ గంధక చ సవుంపవు న్ని కర్‌ డన 
దొ దినంత్రిన -లమాహశేత్‌ | యాగా క వాలుకాయ: తేపాచ్చు. 
= # 
యోాజ్యం దిగు? “కి |! బీజపూరన్నం — లంట పజల చానుపాయ 


యేత్‌ | తామికనాయణం నామకడక. 7 లమూలకి. | అక్మరీంపివి 
ధింకువ్ట కష వ్యాధీన శేష 1 ' అజ్‌ నా“ హాండ్‌గుు రోగ చనిక్సీ? | 
+ జ 


వ్యా! తావ స్మ పుకపాలయి-గు హ “మకాం సమానడైన శేతియ ను 
పచించుకుని ఆత్మామ "స్మ, శు రసము శు గక న, ఇవిసము ధాన ములు వామన స 
ముచె పకరోజుమర్షంచువు. ఉండలేనని వాలుకామ గు నకాంటఖ్రామువండ ఘం. 20 
డుసరిగింజల (ప్రమాణము పు వకు మాద న బలముతో తాగిన ఈ గా 
(వకసాయనము, కవచము, గాల = - అవాసన, = శ్ర 5 LD నువు, మ 
కఫవ్యాధులు అజ్నీంలము, ఎమ్మిర్ల, గుల్యనోగము, ఓ” నింప. ఈ 


లో 


శ్లో! ఛా 'రసస్యభాగళ్చ నన్ను ఎస్పింవిధాయచ। “ధాదాగా 3 
ఛాగాని తామిపతాం ౨లేపయిత్‌ క్‌ | ఉర్దా? గంధకం త్యా ఫలమా 
త్రంసమంతతః | కూరన్యమృగశ్భం గస్య ప్‌, ఇం యోజ్యం సమంతణ | 
సించేన్మ క్వ్యావేనీనేణ రుధ్వాయామచతుపషుయిం | పచేచ్యూలహాక;? 
సూతో భవే LI రవ, మాభా మాన్యాజ్యసంయుళో 7 గయో 
స్యపరిణామకే | అస్య పె (కం ర బే లేనకి Nees యుతోహితి? | 


వ్యా! శు, రసము, 2 భాఎంగారము 1 వొ ఇవి “రిక, 12 భా ౫ 
తౌ|మమును పలచటి "కలగా “నుమని ఆనల్‌ వాని అవి వాంపల్ళియరి రచి 
(కిందను మాదకు ఆంపటను నక పలము శ గ కటిం. ఉంచిన, యపతౌయ్యు 
'లేడికొమ్ము చూర్లమును అంతటా చల్లువొ 1 పొన్న? టు గారక సముము శల్ల్యక్రొని సంధి 
బంధనము చేసు కని వాలుగురూబులు | తయ. ఎర జ్రైరవరసమిగ ను ఇసి మూష 
(పమొణము తేనె “స్పత్రితో యిచ్చిన శరాబను పరిళావ నాలను వారించిన ఇరెభిము 
లైన గుల్మము ఉదరము మొపలగు వ్యాధులయంగు సకటు. పూర్తముత ఆయిద 
ముఫో కలిపి యిన్వివలయును 
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గట ళు సూతింత్‌ ఛాగంధం డవైః శ్వెతప్పునర్న వై |! మళ్ల 
యిత్యా దిన: ఖర్చే రుధ్యా” వ్య్భాధ౭ “ప వ్‌ | పాపాణభేద చూర్ణ ంతే 
సమయు క్ర. దినావకర భక్షయేదశ్శరీం భత కష పోత 
వజక్‌ || 


వా శు రము 1 భా శు గర్భకము 8 భా ఇవి తెల్లనలిబేరు రసమువె 
ఖల్నవో చను కోబ్రా నత కూర్‌“ సంఠఎంధనముచెసకుని ' భూధరయిం్య౮మం 
దువచకు అవో౦ంసక సమానము సపావాణేదె చూర్ల మున్కుకల. శకున ఆండుమూ 
షముల పరిమా ము నెక౦చిన ఈ పొశా ౩ వ్య౭రసము అనైరిల హర౦దువ 


అం సట 
క “GAS ee 


న కాంతంబు నొక్కాటి గగనభన్మము మూడు వంగభస్మము 
శెండ.వాళ్ళి శుద్దిసల్సు నిలాజకు వడ్భాగములు వేస చక్కనీటను 
నూక ' చెలువుగాంచు మేహ ంకేకము పాలమాగడచే గోల వహ్ని 
రోగంబుల వడిహరించు ! జుకఠకరసమున నారగించిన మేహవాతముల్‌ 
వీ ఆముల్‌ దగ్ద్ధహౌోను | (చాడాక పొయమున గోన దాహవముడచు గస 
గనాలరసమున కాకలణచు | [త్రఫలకల్కముచె శుష్క. తెవులడంచునవని 
“మేవోంతకంబును నాఖ్యదన 3 


న్యా! ee 1లా అధకిథస్ణ్మ 4 బ్రా వంగభస్మ 2 భా శిలాజతు 
6ఛ ఇవ వేప చక్క కహాయముడే నూరిన పంత ౦బగ్కు ఇది పొలమిద నో 
గడె ఎ ద్చుకునిన, అన్ని మాంక్యమ.లక, ర. న! రల "మేహవాత 
ముఖా చెర్యెవ్యాధులను, దాత పం౦డ్డురసము* శాపము లను గసగ సాలరసమున 
కౌక లన |తిఫలకొల్క_ముచె కృం౦చిటన, bs హరించును, 


~ 


షై వ్‌ p 
మహాంతిక రసం 
వ! కాంతభస్మ ee వంగభస్మ ౨ భా, లొహభస్మ 


